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Przewodnik zawiera informacje o dostňpnych formach pomocy dla os·b z zaburzeniami 

psychicznymi dla kaŨdego powiatu w wojew·dztwie lubuskim. Poszczeg·lnym powiatom 

przyporzŃdkowano dostňpne na ich obszarze jednostki ochrony zdrowia, instytucje pomocy spoğecznej, 

instytucje zajmujŃce siň aktywizacjŃ zawodowŃ oraz dane wğaŜciwego terenowo Oddziağu Zakğadu 

UbezpieczeŒ Spoğecznych i Powiatowego Zespoğu ds. Orzekania o NiepeğnosprawnoŜci, a takŨe 

stowarzyszenia i fundacje udzielajŃce wsparcia i opieki osobom z zaburzeniami psychicznymi. PowyŨsze 

jednostki zostağy podzielone na kategorie: pomoc spoğeczna, opieka zdrowotna, aktywizacja zawodowa. 

W pierwszej kolejnoŜci wymienione zostağy instytucje pomocy spoğecznej, kt·rych zadaniem jest udzielanie 

wsparcia, w tym wsparcia finansowego oraz oferujŃce pomoc poza miejscem zamieszkania. 

Do tej kategorii zaliczono: 

ü OŜrodki Pomocy Spoğecznej i Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie bňdŃce pierwszym miejscem 

kontaktu w przypadku zamiaru uzyskania ŜwiadczeŒ opiekuŒczych, pomocy poza miejscem 

zamieszkania czy wsparcia w Ũyciu codziennym, 

ü Domy Pomocy Spoğecznej ŜwiadczŃce pomoc poza miejscem zamieszkania, 

ü Oddziağy ZUS decydujŃce o przyznaniu renty, 

ü wğaŜciwy dla danego powiatu Powiatowy Zesp·ğ ds. Orzekania o NiepeğnosprawnoŜci, 

kt·ry przyznaje ulgi i uprawnienia, 

ü mieszkanie chronione, 

ü stowarzyszenia i fundacje udzielajŃce wsparcia i opieki. 

W kategorii opieka zdrowotna zamieszczono podmioty lecznicze, kt·re w 2012 roku zawarğy 

Kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia w rodzaju opieka psychiatryczna, leczenie uzaleŨnieŒ 

ze wskazaniem zakresu ŜwiadczeŒ. 

Trzecia w kolejnoŜci kategoria - aktywizacja zawodowa, zawiera informacje o:  

ü Powiatowych Urzňdach Pracy,  

ü  Warsztatach Terapii Zajňciowej, 

ü Zakğadach Pracy Chronionej, 

ü Klubach Integracji Spoğecznej, 

ü Centrach Integracji Spoğecznej. 

Informator zawiera dane teleadresowe, umoŨliwiajŃce wyszukanie wğaŜciwej formy wsparcia i pomocy. 

JAK KORZYSTAĺ Z PRZEWODNIKA?  
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Departament Ochrony Zdrowia Urzňdu Marszağkowskiego Wojew·dztwa Lubuskiego w Zielonej G·rze 

opracowağ przedmiotowy informator na podstawie materiağ·w Lubuskiego Oddziağu Wojew·dzkiego 

Narodowego Funduszu Zdrowia, Lubuskiego Urzňdu Wojew·dzkiego, Regionalnego OŜrodka Pomocy 

Spoğecznej w Zielonej G·rze oraz Powiatowych Urzňd·w Pracy. 

ZAKRES POMOCY DLA OSĎB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZYMI 

Wedğug definicji WHO (światowej Organizacji Zdrowia) zdrowie psychiczne jest stanem dobrego 

samopoczucia, w kt·rym czğowiek wykorzystuje swoje zdolnoŜci, radzi sobie ze stresem w codziennym 

Ũyciu, wydajnie i owocnie pracuje oraz jest w stanie wnieŜĺ wkğad w Ũycie danej wsp·lnoty. MoŨna 

je ujmowaĺ poprzez dwa wymiary: 

ü pozytywne zdrowie psychiczne ï to dobrostan jednostki i takie zasoby, kt·re umoŨliwiajŃ radzenie 

sobie z trudnoŜciami i unikanie zağamania stanu zdrowia. Przykğadowe zmienne charakteryzujŃce 

ten wymiar: wysoka samoocena, poczucie panowania nad sytuacjŃ (mastery), optymizm, poczucie 

koherencji, poczucie skutecznoŜci, odpornoŜĺ (hardiness).  

ü negatywne zdrowie psychiczne ï wiŃŨe siň z objawami negatywnymi okreŜlanymi jako 

psychologiczny dystres i wystňpowaniem zaburzeŒ psychicznych (klasyfikowanych wedğug  ICD-10 

lub DSM-IV).  

RozporzŃdzenia Rady Ministr·w z dnia 28 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego Programu 

Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 24 poz. 128.) oraz Ustawa o ochronie zdrowia 

psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 roku (Dz. U. z 1994 roku Nr 111 poz. 535 , z p·Ŧn. zm.) okreŜlajŃ 

dziağania, jakie powinny byĺ realizowane na rzecz os·b z zaburzeniami psychicznymi przez instytucje 

do tego powoğane oraz organy administracji rzŃdowej i samorzŃdowej. Do zadaŒ tych zalicza siň m.in.: 

ü promocjň zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym, 

ü zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie dostňpnej opieki 

zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbňdnych do Ũycia w Ŝrodowisku rodzinnym 

i spoğecznym, 

ü ksztağtowanie wobec os·b z zaburzeniami psychicznymi wğaŜciwych postaw spoğecznych, 

a zwğaszcza zrozumienia, tolerancji, ŨyczliwoŜci, a takŨe przeciwdziağania ich dyskryminacji. 

W realizacji powyŨszych zadaŒ uczestniczyĺ mogŃ r·wnieŨ organizacje spoğeczne, stowarzyszenia 

i fundacje, samorzŃdy zawodowe, koŜcioğy i inne zwiŃzki wyznaniowe oraz grupy samopomocy pacjent·w 

i ich rodzin, a takŨe inne osoby fizyczne i prawne. 

Zgodnie z zağoŨeniami RozporzŃdzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spoğecznej w sprawie 

orzekania o niepeğnosprawnoŜci i stopniu niepeğnosprawnoŜci (Dz. U. z 2003 r. Nr 138, poz.1328 z p·Ŧn. 
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zm.) osobom z zaburzeniami psychicznymi przysğuguje prawo do wielu ulg i uprawnieŒ, a takŨe renty 

z tytuğu niezdolnoŜci do pracy lub renty socjalnej. 

POMOC MEDYCZNA 

 

System psychiatrycznej ochrony zdrowia w wojew·dztwie lubuskim tworzŃ publiczne i niepubliczne 

podmioty realizujŃce Ŝwiadczenia zdrowotne w zakresie opieki ambulatoryjnej, stacjonarnej i dziennej 

dla os·b z zaburzeniami psychicznymi, uzaleŨnionych od alkoholu oraz uzaleŨnionych od Ŝrodk·w 

psychoaktywnych. Obok tradycyjnych form specjalistycznej opieki nad osobami z zaburzeniami 

psychicznymi ï ambulatoryjnej i stacjonarnej, funkcjonujŃ takŨe poŜrednie formy opieki, do kt·rych zalicza 

siň zespoğy leczenia Ŝrodowiskowego, odziağy dzienne i hostele. 

Zgodnie z UstawŃ z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Ŝwiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych 

ze Ŝrodk·w publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz,1027 z p·Ŧn. zm.) osobom z zaburzeniami 

psychicznymi przysğugujŃ nieodpğatne Ŝwiadczenia opieki zdrowotnej udzielane przez Ŝwiadczeniodawc·w, 

kt·rzy zawarli kontrakt z NFZ. W celu uzyskania pomocy lekarskiej osoby z zaburzeniami psychicznymi 

powinny zgğosiĺ siň do poradni zdrowia psychicznego. Korzystanie ze ŜwiadczeŒ poradni dla dorosğych 

oraz dla dzieci i mğodzieŨy nie wymaga skierowania od lekarze podstawowej opieki zdrowotnej. 

 ZASADY PRZYZNAWANIA RENTY Z TYTUğU NIEZDOLNOŜCI 

DO PRACY 

 

Wedğug Ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu UbezpieczeŒ 

Spoğecznych (jednolity tekst z 2009 r., Dz. U. nr 153 poz.1227 z p·Ŧn. zm.) prawo do renty z tytuğu 

niezdolnoŜci do pracy przysğuguje ubezpieczonemu, kt·ry speĠnia Ġńcznie nastňpujŃce warunki:  

ü zostağ uznany za niezdolnego do pracy,  

ü ma wymagany ï stosowny do wieku, w kt·rym powstağa niezdolnoŜĺ do pracy ï okres 

skğadkowy i nieskğadkowy,  

ü niezdolnoŜĺ do pracy powstağa w okresach skğadkowych (np. ubezpieczenia, zatrudnienia) 

lub nieskğadkowych (np. w okresie pobierania zasiğku chorobowego, opiekuŒczego, Ŝwiadczenia 

rehabilitacyjnego) lub nie p·Ŧniej niŨ w ciŃgu 18 miesiňcy od ustania tych okres·w. 

Wym·g powstania niezdolnoŜci do pracy w okreŜlonym ustawŃ emerytalnŃ czasie nie obowiŃzuje 

w stosunku do osoby, kt·ra speĠnia Ġńcznie nastňpujŃce warunki: 
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ü zostağa uznana za cağkowicie niezdolnŃ do pracy, 

ü speğnia warunek posiadania wymaganego okresu skğadkowego i nieskğadkowego,  

ü legitymuje siň co najmniej 20-letnim (w przypadku kobiety) i 25-letnim (w przypadku mňŨczyzny)  

okresem skğadkowym i nieskğadkowym.  

W celu uzyskania renty z tytuğu niezdolnoŜci do pracy osoba zainteresowana lub jej peğnomocnik 

powinien zğoŨyĺ na piŜmie lub ustnie wniosek do protokoğu (druk ZUS Rp-1R). Wniosek o rentň z tytuğu 

niezdolnoŜci do pracy moŨe byĺ zgğoszony u pğatnika skğadek lub w innej jednostce uprawnionej 

do przyjmowania wniosk·w, a nastňpnie przekazany do odpowiedniego organu rentowego. MoŨe teŨ byĺ 

zgğoszony bezpoŜrednio w organie rentowym, wğaŜciwym ze wzglňdu na miejsce zamieszkania osoby 

zainteresowanej, kt·ry zobowiŃzany jest wydaĺ  decyzjň.  

Do wniosku o przyznanie renty naleŨy doğŃczyĺ: 

ü kwestionariusz dotyczŃcy okres·w skğadkowych i nieskğadkowych (druk ZUS Rp-6),  

ü dokumenty na potwierdzenie przebytych okres·w skğadkowych i nieskğadkowych,  

ü zaŜwiadczenie pracodawcy o wysokoŜci osiŃganego wynagrodzenia (druk ZUS Rp-7) 

lub legitymacjň ubezpieczeniowŃ, zawierajŃcŃ wpisy dotyczŃce zarobk·w,  

ü zaŜwiadczenie o stanie zdrowia (formularz ZUS N-9) wydane przez lekarza prowadzŃcego 

leczenie, wystawione nie wczeŜniej niŨ na miesiŃc przed datŃ zğoŨenia wniosku, 

ü innŃ dokumentacjň medycznŃ bňdŃcŃ w posiadaniu osoby ubiegajŃcej siň o rentň, kt·ra moŨe 

mieĺ znaczenie dla wydania orzeczenia przez lekarza orzecznika ZUS,  

ü wywiad zawodowy (formularz ZUS N-10), 

ü kartň wypadku w drodze do pracy lub z pracy, jeŜli ubezpieczony zgğasza wniosek o rentň z tytuğu 

niezdolnoŜci do pracy spowodowanej wypadkiem w drodze do pracy lub z pracy. 

Druki potrzebne do wystŃpienia o ustalenie renty z tytuğu niezdolnoŜci do pracy dostňpne sŃ nieodpğatnie 

w kaŨdej jednostce organizacyjnej ZUS oraz na stronie internetowej www.zus.pl. 

ZASADY PRZYZNAWANIA RENTY SOCJALNEJ 

 

Na podstawie ustawy z dnia 27 czerwca 2003 r. o rencie socjalnej (Dz. U. nr 135, poz. 1268 

z p·Ũn. zm.) od 1 paŦdziernika 2003 r. organem przyznajŃcym i wypğacajŃcym renty socjalne jest wğaŜciwa 

jednostka organizacyjna Zakğadu UbezpieczeŒ Spoğecznych. W szczeg·lnych przypadkach ten rodzaj renty 

wypğacany jest takŨe przez inne organy emerytalno-rentowe, np. KRUS. 

Renta socjalna przysğuguje osobom speğniajŃcym nastňpujŃce kryteria: 

ü peğnoletnioŜĺ, 

http://www.zus.pl/default.asp?p=1&id=1083#p25
http://www.zus.pl/default.asp?p=1&id=1083#p29
http://www.zus.pl/default.asp?p=1&id=1083#p30
http://www.zus.pl/
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ü cağkowita  niezdolnoŜĺ do pracy z powodu naruszenia sprawnoŜci organizmu, kt·ra powstağa:  

o przed ukoŒczeniem 18. roku Ũycia, 

o   w trakcie nauki w szkole lub w szkole wyŨszej - przed ukoŒczeniem 25. roku Ũycia, 

o w trakcie studi·w doktoranckich lub aspirantury naukowej.  

Podstawň do przyznania renty socjalnej, na wniosek zgğoszony po raz pierwszy po dniu 30.09.2003 r., 

stanowi takŨe: 

ü orzeczenie o stopniu niepeğnosprawnoŜci, 

ü orzeczenie komisji lekarskiej do spraw inwalidztwa i zatrudnienia o zaliczeniu do I lub II grupy 

inwalid·w,  

ü orzeczenie lekarza orzecznika, wydane przed dniem 1 paŦdziernika 2003 r., uprawniajŃce do renty 

socjalnej na podstawie ustawy o pomocy spoğecznej. 

ORZEKANIE O NIEPEğNOSPRAWNOŜCI 

 

Postňpowanie o wydanie orzeczenia o niepeğnosprawnoŜci, stopniu niepeğnosprawnoŜci, 

wskazaniu do ulg oraz organizacjň Zespoğ·w ds. Orzekania regulujŃ nastňpujŃce przepisy:  

ü Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i spoğecznej oraz zatrudnianiu os·b 

niepeğnosprawnych (Dz.U. z 2008 r. Nr 14 poz 92 z p·Ŧn. zm.),  

ü RozporzŃdzenie Rady Ministr·w z dn. 23 grudnia 1998r., w sprawie wykazu powiatowych 

zespoğ·w ds. orzekania o niepeğnosprawnoŜci i ich wğaŜciwoŜci miejscowej (Dz. U. Nr 162, poz. 

1148),  

ü RozporzŃdzenie Ministra Pracy i Polityki Spoğecznej z dn. 1 lutego 2002 r., w sprawie kryteri·w 

oceny niepeğnosprawnoŜci u os·b w wieku do 16 roku Ũycia (Dz. U. Nr 17, poz. 162), 

ü RozporzŃdzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spoğecznej z dn. 15 lipca 2003r., w sprawie 

orzekania o niepeğnosprawnoŜci i stopniu niepeğnosprawnoŜci (Dz. U. Nr 139, poz. 1328). 

WŜr·d rodzaj·w orzecznictwa o niepeğnosprawnoŜci wyr·Ũnia siň: 

ü Orzecznictwo o niezdolnoŝci do pracy do cel·w rentowych - regulowane UstawŃ 

z dnia 17 grudnia 1998 roku o emeryturach i rentach z Funduszu UbezpieczeŒ Spoğecznych 

(Dz. U. z 2004r. Nr 39, poz. 353 z p·Ŧn. zm.) realizowane przez: 

o Lekarzy Orzecznik·w i Komisje Lekarskie ZUS (Zakğad UbezpieczeŒ Spoğecznych), 

o Lekarzy Rzeczoznawc·w i Komisje Lekarskie KRUS (Kasa Rolniczego Ubezpieczenia 

Spoğecznego)- dotyczy rolnik·w i ich rodzin, 

http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet&id=WDU20080140092
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet&id=WDU19981621148
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet&id=WDU19981621148
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet&id=WDU20020170162
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet&id=WDU20031391328
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o Komisje Lekarskie MON (Ministerstwa Obrony Narodowej) i MSWiA (Ministerstwa SğuŨb 

Wewnňtrznych i Administracji - dotyczy pracownik·w tzw. sğuŨb mundurowych (Ũoğnierze, 

policjanci, celnicy) oraz ich rodzin. 

ü Orzecznictwo o niepeĠnosprawnoŝci do cel·w pozarentowych - regulowane ustawŃ 

z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i spoğecznej oraz zatrudnianiu os·b 

niepeğnosprawnych (Dz. U. z 2008r. Nr 14 poz.92 z p·Ŧn. zm.) realizowane przez Powiatowe 

lub Miejskie Zespoğy do Spraw Orzekania o NiepeğnosprawnoŜci. 

DwuinstancyjnoŜĺ orzecznictwa obowiŃzuje od 1997 roku. 

Osoby posiadajŃce waŨne, wydane przed wejŜciem w Ũycie Ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku 

o rehabilitacji zawodowej i spoğecznej oraz zatrudnianiu os·b niepeğnosprawnych (Dz. U. z 2008r. Nr 14 

poz.92 z p·Ŧn. zm.) orzeczenia ustalone przez: 

ü Komisjň ds. Inwalidztwa i Zatrudnienia (o jednej z trzech grup inwalidzkich), 

ü Lekarzy Orzecznik·w ZUS (o niezdolnoŜci do pracy), 

ü Lekarzy Rzeczoznawc·w KRUS (o niezdolnoŜci do pracy w gospodarstwie rolnym) 

mogŃ, lecz nie muszŃ, wystŃpiĺ do Powiatowego Zespoğu ds. Orzekania o NiepeğnosprawnoŜci 

z wnioskiem o ustalenie stopnia niepeğnosprawnoŜci, kt·ry w duŨym stopniu uğatwia korzystanie z r·Ũnego 

rodzaju ulg i uprawnieŒ, gdyŨ orzeczenia lekarzy wyŨej wymienionych Orzecznik·w nie zawierajŃ tych 

informacji. 

Powiatowy Zesp·Ġ ds. 
Orzekania o 

NiepeĠnosprawnoŝci 

ZakĠad Ubezpieczenia 
SpoĠecznego 

(ZUS) 

Kasa Rolniczego 
Ubezpieczenia 
SpoĠecznego 

(KRUS) 

Komisja Lekarska 
ds. Inwalidztwa 
i Zatrudnienia 
(dawny system 

orzekania) 

znaczny stopieŒ 

niepeğnosprawnoŜci 

cağkowita niezdolnoŜĺ do 

pracy oraz samodzielnej 

stağa lub dğugotrwağa 

niezdolnoŜĺ do pracy z 

prawem do zasiğku 

I grupa inwalidzka 

umiarkowany stopieŒ 

niepeğnosprawnoŜci 

cağkowita niezdolnoŜĺ do 

pracy 
nie wystňpuje II grupa inwalidzka 

lekki stopieŒ 

niepeğnosprawnoŜci 

czňŜciowa niezdolnoŜĺ do 

pracy 

dğugotrwağa niezdolnoŜĺ 

do pracy bez prawa do 

zasiğku pielňgnacyjnego 

III grupa inwalidzka 

ťr·dğo: http://www.zielona-gora.pl/PL/1471/604/Powiatowy_Zespol_ds__Orzekania_o_Niepelnosprawnosci/ 

Powiatowy Zesp·ğ ds. Orzekania o NiepeğnosprawnoŜci orzeka o niepeğnosprawnoŜci do cel·w 

pozarentowych, umoŨliwiajŃcych: 

ü znalezienie zatrudnienia w zakğadach pracy chronionej, aktywnoŜci zawodowej,  

znajdujŃcych siň na otwartym rynku pracy i posiadajŃcych stanowiska przystosowane 

do niepeğnosprawnoŜci, 
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ü podjňcia szkolenia,  

ü uczestnictwa w warsztatach terapii zajňciowej,  

ü uzyskania ulg w opğatach za bilety PKP, PKS MZK oraz w zakresie opğat za abonament 

radiowo - telewizyjny i abonament telefoniczny,  

ü dofinansowania do udziağu w turnusie rehabilitacyjnym, 

ü dofinansowania do likwidacji barier architektonicznych oraz zakupu sprzňtu 

rehabilitacyjnego i  Ŝrodk·w pomocniczych,  

ü dofinansowania skğadek na ubezpieczenia emerytalne i rentowe,  

ü uzyskania ulg podatkowych,  

ü uzyskania wskazania do dodatkowej powierzchni oraz wskazania do otrzymania karty 

parkingowej. 

Powiatowy Zesp·ğ ds. Orzekania o NiepeğnosprawnoŜci poza ustaleniem niepeğnosprawnoŜci os·b 

poniŨej 16 roku Ũycia bŃdŦ stopnia niepeğnosprawnoŜci os·b powyŨej 16 roku Ũycia, okreŜla r·wnieŨ 

wskazania dotyczŃce: 

ü odpowiedniego zatrudnienia, 

ü szkolenia, w tym specjalistycznego, 

ü zatrudnienia w Zakğadzie AktywnoŜci Zawodowej, 

ü uczestnictwa w terapii zajňciowej, 

ü koniecznoŜci zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne, Ŝrodki pomocnicze oraz pomoce 

techniczne uğatwiajŃce funkcjonowanie danej osoby, 

ü korzystania z systemu Ŝrodowiskowego wsparcia w samodzielnej egzystencji, przez co 

rozumie siň korzystanie z usğug socjalnych, opiekuŒczych, terapeutycznych 

i rehabilitacyjnych Ŝwiadczonych przez sieĺ instytucji pomocy spoğecznej, organizacje 

pozarzŃdowe oraz inne plac·wki, 

ü koniecznoŜci stağej lub dğugotrwağej opieki lub pomocy innej osoby w zwiŃzku ze znacznie 

ograniczonŃ moŨliwoŜciŃ samodzielnej egzystencji, 

ü koniecznoŜci stağego wsp·ğudziağu na co dzieŒ opiekuna dziecka w procesie jego 

leczenia, rehabilitacji i edukacji, 

ü speğnienia przez osobň z niepeğnosprawnoŜciŃ przesğanek okreŜlonych w art.8 ust. 1 

ustawy z dnia 20 czerwca 1997 r. prawo o ruchu drogowym (Dz. U. z 2005r. Nr 108, 

poz.908 tekst jedn. z p·Ŧn.zm) ï dotyczy karty parkingowej, 

ü prawa do zamieszkania w oddzielnym pokoju. 
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ZASADY PRZYZNAWANIA POMOCY SPOğECZNEJ  

 

Pomoc spoğeczna dla os·b z zaburzeniami psychicznymi opiera siň gğ·wnie na: 

ü podtrzymywaniu i rozwijaniu umiejňtnoŜci niezbňdnych do samodzielnego aktywnego Ũycia, 

ü organizowaniu w Ŝrodowisku spoğecznym pomocy ze strony rodziny, innych os·b, grup, 

organizacji spoğecznych i instytucji, 

ü udzielaniu pomocy finansowej, rzeczowej oraz innych ŜwiadczeŒ na zasadach okreŜlonych 

w ustawie o pomocy spoğecznej. 

Zgodnie z ustawŃ o ochronie zdrowia psychicznego organami powoğanymi do niesienia pomocy 

spoğecznej sŃ Gminne OŜrodki Pomocy Spoğecznej oraz Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie, kt·rych 

zadaniem jest kierowanie do Ŝrodowiskowego domu samopomocy, Ŝwiadczenie specjalistycznych usğug 

opiekuŒczych oraz podejmowanie dziağaŒ na rzecz wspierania os·b z zaburzeniami psychicznymi. 

Poza wskazanymi ustawowo formami pomocy, jak skierowanie do Ŝrodowiskowego domu samopomocy 

czy Ŝwiadczenie specjalistycznych usğug opiekuŒczych jednostki te zobowiŃzane sŃ podejmowaĺ inne 

dziağania sğuŨŃce realizacji wyŨej wskazanych cel·w pomocy spoğecznej. 

W celu skorzystania z tej formy pomocy dla os·b z zaburzeniami psychicznymi, zainteresowani 

zobowiŃzani sŃ przedstawiĺ zaŜwiadczenie lekarskie o stanie zdrowia, uzasadniajŃce korzystanie 

z pomocy spoğecznej. Organ udzielajŃcy wsparcia, w celu okreŜlenia jego zakresu zobowiŃzany jest 

do wysğania do osoby, kt·ra stara siň o przyznanie opieki pracownika socjalnego w celu oceny jej sytuacji 

Ũyciowej 

POMOC SPOğECZNA POZA MIEJSCEM ZAMIESZKANIA 

 

Do dostňpnych form pomocy spoğecznej poza miejscem zamieszania w wojew·dztwie lubuskim 

naleŨŃ: Ŝrodowiskowe domy samopomocy, specjalistyczne usğugi opiekuŒcze, domy pomocy spoğecznej 

oraz mieszkania chronione. 

Ŝrodowiskowe domy samopomocy 

DziağalnoŜĺ Ŝrodowiskowych dom·w samopomocy ma na celu zwiňkszenie zaradnoŜci, 

samodzielnoŜci oraz integracji os·b z zaburzeniami psychicznymi, kt·re w wyniku upoŜledzenia niekt·rych 
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funkcji organizmu lub zdolnoŜci adaptacyjnych wymagajŃ pomocy w przystosowaniu do Ũycia w Ŝrodowisku 

rodzinnym i spoğecznym. 

Specjalistyczne usĠugi opiekuœcze 

Do tej formy pomocy spoğecznej naleŨŃ usğugi dostosowane do potrzeb os·b z zaburzeniami 

psychicznym, kt·re Ŝwiadczone sŃ przez osoby wykwalifikowane w tym zakresie. SpecjaliŜci ci uczŃ 

i rozwijajŃ umiejňtnoŜci niezbňdnych do samodzielnego Ũycia, ŜwiadczŃ usğugi z zakresu rehabilitacji 

fizycznej  i usprawniania zaburzonych funkcji organizmu oraz usğugi pielňgnacyjne. 

Domy Pomocy SpoĠecznej 

Dom Pomocy Spoğecznej jest miejscem, w kt·rym Ŝwiadczone sŃ usğugi: bytowe, opiekuŒcze, 

wspomagajŃce oraz edukacyjne. Oferta tej pomocy przeznaczona jest dla os·b, kt·re z powodu wieku, 

choroby bŃdŦ niepeğnosprawnoŜci nie sŃ w stanie samodzielnie funkcjonowaĺ w codziennym Ũyciu, 

a usğugi opiekuŒcze w miejscu zamieszkania tych os·b nie sŃ dla nich wystarczajŃcŃ formŃ wsparcia. 

Osoby, kt·re speğniajŃ powyŨsze kryteria kierowane sŃ przez OŜrodek Pomocy Spoğecznej do Domu 

Pomocy Spoğecznej znajdujŃcego siň jak najbliŨej miejsca ich zamieszkania, w kt·rym czas oczekiwania 

na wolne miejsce jest kr·tszy niŨ 3 miesiŃce. Decyzjň o umieszczeniu  wydaje organ prowadzŃcy Dom 

Pomocy Spoğecznej. Osoby z zaburzeniami psychicznymi w wojew·dztwie lubuskim mogŃ korzystaĺ 

z plac·wek o okreŜlonych typach: dla os·b przewlekle psychicznie chorych, dla dzieci i mğodzieŨy 

niepeğnosprawnych intelektualni oraz dla dorosğych niepeğnosprawnych intelektualnie.  

W celu skorzystania z tej formy pomocy osoba ubiegajŃca siň o skierowanie do Domu Pomocy 

Spoğecznej powinna zğoŨyĺ pisemny wniosek do OŜrodka Pomocy Spoğecznej wğaŜciwego ze wzglňdu 

na miejsce zamieszkania lub pobyt tej osoby w dniu jej kierowania.  

Do zğoŨenia wniosku uprawnione sŃ: 

ü osoba ubiegajŃca siň o przyznanie miejsca w domu pomocy spoğecznej, 

ü przedstawiciel ustawowy powyŨszej osoby, 

ü inna osoba fizyczna lub prawna, powiatowe centrum pomocy rodzinie oraz oŜrodek 

pomocy rodzinie za zgodŃ osoby ubiegajŃcej siň lub jej przedstawiciela ustawicznego. 

Do wniosku naleŨy doğŃczyĺ dokumenty wymagane w Ä8 RozporzŃdzenia Ministra Pracy i Polityki 

Spoğecznej z dnia 23 sierpnia 2012r. (Dz.U. z 2012r., poz. 964). 

ObowiŃzkiem OŜrodka Pomocy Spoğecznej jest przyjňcie wniosku o skierowanie do Domu Pomocy 

Spoğecznej oraz zakoŒczenie wszczňtej sprawy poprzez wydanie decyzji administracyjnej, od kt·rej moŨna 
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zğoŨyĺ odwoğanie do SamorzŃdowego Kolegium Odwoğawczego za poŜrednictwem jednostki wydajŃcej 

wyŨej wymienionŃ decyzjň w terminie 14 dni od dnia jej dorňczenia. 

Pobyt w Domu Pomocy Spoğecznej jest odpğatny i nie przekracza wysokoŜci Ŝredniego 

miesiňcznego kosztu utrzymania. Od 1 stycznia 2004r. obowiŃzuje w Polsce tr·jskğadowy system 

odpğatnoŜci za pobyt mieszkaŒca w Domu Pomocy Spoğecznej w nastňpujŃcej kolejnoŜci: 

 mieszkaniec ï nie wiňcej niŨ 70% dochodu, 

 mağŨonek, zstňpni przed wstňpnymi (oraz inne osoby)- zgodnie z umowŃ zawartŃ pomiňdzy 

kierownikiem oŜrodka pomocy spoğecznej, a osobŃ zobowiŃzanŃ do opğat (jeŜli speğniajŃ okreŜlone 

kryteria dochodowe) ï w formie dobrowolnej umowy stron, jeŜli speğnia kryteria wskazane w ustawie 

z dnia 12 marca 2004r. ustawie o pomocy spoğecznej (art. 61 cyt. ustawy), 

 gmina, z kt·rej osoba zostağa skierowana do Domu Pomocy Spoğecznej - w wysokoŜci r·Ũnicy 

miňdzy Ŝrednim kosztem utrzymania w domu pomocy spoğecznej, a opğatami wnoszonymi przez 

mieszkaŒca i osoby zobowiŃzane do opğat. 

W wojew·dztwie lubuskim dziağajŃ 24  Domy Pomocy Spoğecznej, oferujŃce ğŃcznie 2340 miejsc - 

wszystkie posiadajŃ zezwolenie Wojewody Lubuskiego tzn. speğniajŃ wymagany standard usğug. 

Mieszkanie chronione 

Celem tworzenia mieszkaŒ chronionych jest przygotowanie os·b korzystajŃcych z tej formy 

pomocy spoğecznej do prowadzenia samodzielnego Ũycia, zastŃpienia pobytu w plac·wce z cağodobowŃ 

opiekŃ. Zgodnie z obowiŃzujŃcymi przepisami decyzjň o moŨliwoŜci przebywania peğnoletnich os·b 

z zaburzeniami psychicznymi w mieszkaniu chronionym wydaje siň na czas okreŜlony. Tylko 

w uzasadnionych przypadkach tj. niezdolnoŜĺ do pracy z tytuğu wieku, niepeğnosprawnoŜĺ, stwierdzone 

zaburzenie psychiczne jest podstawŃ do wydania decyzji o pobycie na czas nieokreŜlony. 

 W wojew·dztwie lubuskim funkcjonuje obecnie jedno mieszkanie chronione przy ul. SulňciŒskiej 51 

w Gorzowie Wlkp. prowadzone przez Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Os·b z UpoŜledzeniem 

Umysğowym Koğo w Gorzowie Wlkp. (tel. 95-723-99-13). Osoby z zaburzeniami psychicznymi majŃ ponadto 

prawo ubiegaĺ siň o pomoc na og·lnych zasadach pomocy spoğecznej. 
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PORADNICTWO ZAWODOWE I AKTYWIZACJA ZAWODOWA DLA OSĎB 

Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI 

 

Z uwagi na szczeg·lnŃ sytuacjň os·b niepeğnosprawnych na rynku pracy  podejmuje siň szereg 

dziağaŒ uğatwiajŃcych osobom z zaburzeniami psychicznymi podjňcie pracy. W celu zainteresowania 

pracodawc·w, ale r·wnieŨ przedsiňbiorc·w oraz instytucji publicznych, zatrudnieniem os·b z zaburzeniami 

psychicznymi, zostağ opracowany program  kampanii szkoleniowo ï informacyjnej promujŃcej zatrudnienie 

tych os·b. Bardzo istotnym okazuje siň bowiem dostarczenie pracodawcom informacji na temat specyfiki 

chor·b psychicznych. 

Powiatowe Urzŉdy Pracy w ramach Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego 

na lata 2011-2015 zajmujŃ siň aktywizacjŃ zawodowŃ os·b z zaburzeniami psychicznymi poprzez: 

1. Organizowanie i finansowanie aktywnych form przeciwdziağania bezrobociu polegajŃcych na: 

ü realizowaniu usğug na rzecz os·b bezrobotnych, dajŃcych moŨliwoŜĺ przeanalizowania problemu 

zawodowego i zapoznania siň z ofertŃ skierowanŃ do takich os·b: poradnictwo zawodowe 

indywidualne i grupowe, zajňcia aktywizacyjne, wsparcie ze strony doradc·w zawodowych, 

poŜrednik·w pracy oraz lidera klubu pracy, 

ü realizowaniu instrument·w na rzecz os·b bezrobotnych: staŨe, prace interwencyjne, szkolenia 

(zawodowe i z zakresu umiejňtnoŜci poszukiwania pracy), 

2. Pozyskiwanie Ŝrodk·w PFRON i EFS na aktywizacjň zawodowŃ, w tym staŨe, szkolenia, 

jednorazowe Ŝrodki na rozpoczňcie dziağalnoŜci gospodarczej, studia podyplomowe. 

3. Upowszechnianie informacji na stronie internetowej urzňdu i tablicach ogğoszeŒ o realizowanych 

usğugach. 

4. Udostňpnianie materiağ·w informacyjnych osobom niepeğnosprawnym (ulotki, czasopisma np. 

INTEGRACJA, informatory), a takŨe udzielanie informacji o ich prawach (m.in. prawie do dodatkowych dni 

urlopu, kr·tszego czasu pracy) wynikajŃcych z ustawy o rehabilitacji zawodowej i spoğecznej 

oraz zatrudnianiu os·b niepeğnosprawnych   (Dz. U. z 2011 r. nr 127, poz. 721 z p·Ŧn. zm.). 

5. NawiŃzanie i utrzymywanie kontakt·w z pracodawcami, zachňcanie do zatrudnienia os·b 

niepeğnosprawnych (wydawanie skierowaŒ do pracy, szkolenia, organizowanie gieğd pracy) oraz dziağania 

informacyjne poŜrednik·w pracy adresowane do pracodawc·w promujŃce zatrudnienie os·b z orzeczonym 

stopniem niepeğnosprawnoŜci, w tym z zaburzeniami psychicznymi, a takŨe przedstawienie korzyŜci 
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wynikajŃcych z zatrudnienia takich os·b np. moŨliwoŜci ubiegania siň o Ŝrodki PFRON na wyposaŨenie 

stanowiska pracy. 

6. Udzielanie wsparcia finansowego poprzez: 

ü dokonywanie zwrot·w koszt·w:  

- poniesionych przez pracodawcň w zwiŃzku z przystosowaniem tworzonych lub istniejŃcych stanowisk 

pracy, stosownie do potrzeb wynikajŃcych z niepeğnosprawnoŜci os·b na nich zatrudnionych 

oraz z rozpoznawaniem przez sğuŨby medycyny pracy tych potrzeb, 

- zatrudnienia os·b pomagajŃcych pracownikom niepeğnosprawnym w pracy w zakresie czynnoŜci 

niemoŨliwych lub trudnych do samodzielnego wykonania przez pracownika niepeğnosprawnego 

na stanowisku pracy, 

- poniesionych przez pracodawcň na szkolenie zatrudnionych os·b niepeğnosprawnych, 

- na usğugi i instrumenty okreŜlone w ustawie z dn. 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia 

i instytucjach rynku pracy (Dz. U. z 2008 r. nr 69, poz. 415 z p·Ŧn. zm.), w tym m.in. szkolenia, staŨe, prace 

interwencyjne, przygotowanie zawodowe dorosğych, badania lekarskie lub psychologiczne, studia 

podyplomowe. 

ü dofinansowanie do 50% wysokoŜci oprocentowania kredytu bankowego zaciŃgniňtego 

na kontynuowanie dziağalnoŜci gospodarczej, 

ü udzielanie jednorazowo Ŝrodk·w na podjňcie dziağalnoŜci gospodarczej, rolniczej 

albo na wniesienie wkğadu do sp·ğdzielni socjalnej, 

ü finansowanie koszt·w szkolenia i przekwalifikowania zawodowego os·b  niepeğnosprawnych. 

7. Realizacjň lokalnych program·w w zakresie wspierania zawodowego. 

Kolejnym dziağaniem zmierzajŃcym do aktywizacji os·b chorych psychicznie jest wspieranie 

ich i informowanie o dostňpnych moŨliwoŜciach rozwoju zawodowego. Pracownicy ŜwiadczŃcy usğugi na 

rynku pracy mogŃ podnosiĺ umiejňtnoŜci poszukiwania zatrudnienia, nabycia umiejňtnoŜci zwiŃzanych 

z korzystaniem z sieci teleinformatycznych oraz udzielaĺ indywidualnych porad, uğatwiajŃc w ten spos·b 

wyb·r zawodu, zmianň kwalifikacji czy podjňcie zatrudnienia. MoŨliwe jest takŨe zapewnienie osobom 

z zaburzeniami psychicznymi zarejestrowanymi jako osoby bezrobotne konsultacji indywidualnych 

z psychologiem oraz objňcie ich Indywidualnym Planem Dziağania (IPD). Plan ten okreŜla  w spos·b 

szczeg·ğowy dziağania urzňdu oraz tej osoby zmierzajŃce do podjňcia zatrudnienia. 

W ramach lokalnych program·w rozwoju zr·Ũnicowanych form wspierania zatrudnienia 

i przedsiňbiorczoŜci spoğecznej dostosowanych do potrzeb os·b z zaburzeniami psychicznymi 

oraz lokalnego rozwoju form wspomagania aktywnoŜci zawodowej os·b niepeğnosprawnych funkcjonujŃ: 

Warsztaty Terapii Zajňciowej (WTZ), Centrum Integracji Spoğecznej (CIS), Zakğady AktywnoŜci Zawodowej 
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(ZAZ), Zakğady Pracy Chronionej (ZPCh) i Sp·ğdzielnie Socjalne. W wojew·dztwie lubuskim dziağalnoŜĺ 

powyŨszych podmiot·w wpisuje siň w realizacjň zağoŨeŒ ekonomii spoğecznej, majŃcych na celu dŃŨenie 

do aktywizacji os·b wykluczonych spoğecznie oraz zagroŨonych wykluczeniem spoğecznym, w tym r·wnieŨ 

os·b niepeğnosprawnych, poprzez reintegracjň zawodowŃ oraz spoğecznŃ. 

NajczňŜciej zakğadanym podmiotem ekonomii spoğecznej sŃ sp·Ġdzielnie socjalne, kt·re moŨna 

zdefiniowaĺ jako: podmiot ekonomii spoğecznej, kt·ry prowadzi dziağalnoŜĺ ğŃczŃcŃ cele gospodarcze 

i spoğeczne. Wg Ustawy o Sp·ğdzielniach Socjalnych tworzŃ je w wiňkszoŜci osoby zagroŨone 

marginalizacjŃ ze wzglňdu na bezrobocie, niepeğnosprawnoŜĺ, bezdomnoŜĺ itp. Czğonkowie sp·ğdzielni 

tworzŃ dla siebie miejsca pracy, zapewniajŃc sobie oraz swoim najbliŨszym zaplecze finansowe 

a co najwaŨniejsze uczŃ siň wsp·lnego dziağania, odpowiedzialnoŜci oraz czujŃ siň potrzebni. Doskonağym 

przykğadem ukazujŃcym dziağalnoŜĺ sp·ğdzielni socjalnej w woj. lubuskim jest OdrzaŒska Sp·ğdzielnia 

Socjalna.  

Kolejnym przykğadem dziağalnoŜci podmiot·w ekonomii spoğecznej sŃ Centra Integracji 

SpoĠecznej (CIS), kt·re nie prowadzŃ dziağalnoŜci gospodarczej, a jedynie wspierajŃ osoby zagroŨone 

wykluczeniem spoğecznym. DziağalnoŜĺ Centr·w Integracji Spoğecznych to przede wszystkim reintegracja 

zawodowa i spoğeczna. Reintegracja zawodowa to przede wszystkim nauka w jednej z kilu grup 

zawodowych o okreŜlonym profilu. Bardzo czňsto sŃ to grupy: gastronomiczne, porzŃdkowe, remontowo ï 

budowlane, krawieckie oraz wiele innych w zaleŨnoŜci od plac·wki. Podczas zajňĺ w ww. grupach 

uczestnicy nabywajŃ nowych umiejňtnoŜci, doskonalŃ juŨ posiadane lub podwyŨszajŃ kwalifikacje 

zawodowe. Reintegracja spoğeczna odbywa siň w r·Ũny spos·b. Bardzo czňsto sŃ to wszelkie dziağania 

skierowane na ksztağtowanie umiejňtnoŜci pozwalajŃcych na peğnienie prawidğowych r·l spoğecznych 

oraz uczestnictwo w Ũyciu spoğecznym, kulturalnym  (kino, teatr). 
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POWIAT GORZOWSKI 

 

POMOC SPOğECZNA 

Gminny Oŝrodek Pomocy 

SpoĠecznej 

LeŜna 11, 66 - 450 Bogdaniec 

95 75 10 061  

95 75 10 209 

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej nr 23A, 66 - 446 Deszczno 

95 72 87 659 

95 72 87 673 

Gminny Oŝrodek Pomocy 

SpoĠecznej 

KoŜcielna 10, 66 - 415 Kğodawa 

95 72 16 663  

95 73 10 046 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej NiepodlegğoŜci 17, 66 - 470 Kostrzyn 

95 75 23 033  

95 75 23 033 
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Gminny Oŝrodek Pomocy 

SpoĠecznej 

Dworcowa 30F, 66 - 433 Lubiszyn 

95 72 05 557  

95 72 87 214 

 

 

 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Gorzowska 19, 66 - 431 Santok 

95 72 87 527  

95 72 87 528 

Miejsko - Gminny Oŝrodek 

Pomocy SpoĠecznej 

Rutkowskiego 9, 66 - 460 Witnica 

95 75 15 183  

95 75 15 183 

Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie 

Pankiewicza 5-7, 

66 - 400 Gorz·w Wielkopolski 

 95 73 30 458 do 461 

 95 73 30 459 

Dom Pomocy SpoĠecznej Seniora 

Typ:  

ü dla kobiet i mŉũczyzn,  

ü dla os·b w podeszĠym 

wieku. 

Narutowicza 4a; 

66 - 470 Kostrzyn nad OdrŃ 

95 75 24 658 

 

Dom Pomocy SpoĠecznej 

w Kamieniu Wielkim 

Typ:  

ü dla kobiet i mŉũczyzn, 

ü dla os·b przewlekle 

psychicznie chorych. 

Stawowa 40, 66 - 460 Witnica 

95 75 15 828 

95 75 15 828 

 

Mieszkanie chronione patrz strona 13 

ZUS OddziaĠ w Gorzowie 

Wielkopolskim 

Zasiŉg terytorialny: 

ü Miasto: Gorz·w Wielkopolski,  

ü Gminy: Bogdaniec, Deszczno, 

KĠodawa, Lubiszyn, Santok, 

Witnica. 

Sikorskiego 42, 

66 - 400 Gorz·w Wielkopolski 

 95 73 95 200,  

             95 73 95 300, 

       95 73 95 400,  

95 73 95 454 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

co zrobiĻ, 

aby otrzymaĻ 

rentŉ 

Powiatowy Zesp·Ġ ds. Orzekania 

o NiepeĠnosprawnoŝci nr 2 

Walczaka 110, 

66 ï 400 Gorz·w Wielkopolski 

Tu uzyskasz 
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95 73 60 680 

95 73 60 680 
 

informacje 

o orzecznictwie 

pozarentowym 

stowarzyszenia i fundacje patrz strona 75 - 83 Tu uzyskasz 

wsparcie i opiekŉ 

OPIEKA ZDROWOTNA 

Niepubliczny ZakĠad Opieki 

Zdrowotnej "Specjalista" 

Rodzaj: 

ü Poradnia Zdrowia 

Psychicznego 

dla DorosĠych. 

WyszyŒskiego 23A, 

66 - 470 Kostrzyn nad OdrŃ 

95 75 25 000 

 

 

 

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 

 

 

 

 

Oŝrodek Dla Os·b 

Uzaleũnionych Samodzielny 

Publiczny ZakĠad Opieki 

Zdrowotnej ,,Nowy Dworek" 

Rodzaj: 

ü Program Leczenia 

Substytucyjnego. 

WyszyŒskiego 23, 

66 - 470 Kostrzyn nad OdrŃ  

95 72 84 659 

 68 38 10 167 wewn. 11 

 

AKTYWIZACJA ZAWODOWA 

Powiatowy Urzńd Pracy 

Filia w Witnicy 

Kosynier·w Mirosğawskich 1, 

66 ï 460 Witnica 

95 75 15 032 

95 75 15 032 

 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o moũliwoŝciach 

zatrudnienia 

 

 

Powiatowy Urzńd Pracy 

Filia w Kostrzynie nad Odrń 

 

 Graniczna 4, 66 ï 470 Kostrzyn 

95 7 522 188 

95 75 22 188 

Centrum Integracji SpoĠecznej 

ăRozw·j w Lubiszynie 

Ğazienki 6, 66 - 400 Gorz·w Wielkopolski 

95 73 80 061 

95 73 80 062 

Klub Integracji SpoĠecznej  

w Lubiszynie 

Dworcowa 30f, 66 - 433 Lubiszyn 

51 95 13 153,  
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95 72 87 214  

Tu uzyskasz 

informacje 

o moŨliwoŜciach 

zatrudnienia 

Klub Integracji SpoĠecznej  

w Kostrzynie nad Odrń 

NiepodlegğoŜci 17, 

67 - 470 Kostrzyn nad OdrŃ 

95 75 23 033 

Warsztaty Terapii Zajŉciowej Stawna 40, 66 ï 460 KamieŒ Wielki 

95 751 58 28 

Warsztaty Terapii Zajŉciowej Lipowa 38, 66 ï 415 Chwalňcice 

95 72 23 383 

ZakĠady Pracy Chronionej 
patrz strona 68 - 75 
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M.NP.P. GORZĎW WIELKOPOLSKI 

  

POMOC SPOğECZNA 

Gorzowskie Centrum Pomocy 

Rodzinie i Polityki SpoĠecznej 

Walczaka 42, 66-400 Gorz·w Wielkopolski 

95 71 51 360  

95 71 51 387 

 95 73 39 260 

 95 73 39 287 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach pomocy 

poza miejscem 

zamieszkania 

 

Dom Pomocy SpoĠecznej Nr 1 

Typ:  

ü dla chĠopc·w i dziewczńt,  

ü dla os·b przewlekle 

somatycznie chorych, 

ü dla os·b niepeĠnosprawnych 

fizycznie. 

Podmiejska ï Boczna 10, 

66 - 400 Gorz·w Wielkopolski  

95 73 23 522 

95 73 24 122 

 

Dom Pomocy SpoĠecznej Nr 2 

z filiń ăDom w PoĠowie Drogió 

Typ:  

ü dla kobiet i mŉũczyzn,  

Walczaka 42, 66-400 Gorz·w Wielkopolski 

 95 73 58 613 

95 73 58 613 
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ü dla os·b przewlekle 

psychicznie chorych. 

Mieszkanie chronione SulňciŒska 51, 

66 ï 400 Gorz·w Wielkopolski 

95 72 39 913 

 

ZUS OddziaĠ w Gorzowie 

Wielkopolskim 

Zasiŉg terytorialny: 

ü Miasto: Gorz·w 

Wielkopolski,  

ü Gminy: Bogdaniec, 

Deszczno, KĠodawa, 

Lubiszyn, Santok, Witnica. 

Sikorskiego 42, 

66 - 400 Gorz·w Wielkopolski 

95 73 95 200,  

               95 73 95 300, 

        95 73 95 400,  

   95 73 95 454 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

co zrobiĻ, 

aby otrzymaĻ 

rentŉ 

Powiatowy Zesp·Ġ ds. Orzekania 

o NiepeĠnosprawnoŝci 

Walczaka 42 blok 2, 

66 ï 400 Gorz·w Wielkopolski 

95 71 51 360   

95 71 51 387 

Tu uzyskasz 

informacje 

o orzecznictwie 

pozarentowym 

stowarzyszenia i fundacje patrz strona 75 - 83 Tu uzyskasz 

wsparcie i opiekŉ 

OPIEKA ZDROWOTNA 

Hospicjum Ŝw. Kamila 

Rodzaj: 

ü Poradnia Psychiczna. 

Stilonowa 21, 

66 ï 400 Gorz·w Wielkopolski 

 95 72 82  25 

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 

 

 

 

 

Niepubliczny ZakĠad Opieki Zdrowotnej 

Oŝrodek Terapeutyczny "Szansa" 

Rodzaj: 

ü Ŝwiadczenia Dzienne Terapii 

od Alkoholu, 

ü Poradnia Terapii Uzaleũnienia 

i Wsp·Ġuzaleũnienia od Alkoholu, 

ü Poradnia Terapii Uzaleũnienia 

od Substancji Psychoaktywnych 

Innych niũ Alkohol. 

Mieszka I 57/3, 

66 ï 400 Gorz·w Wielkopolski 

95 72 05 074 
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Niepubliczny ZakĠad Opieki Zdrowotnej 

Poradnia Zdrowia  

Psychicznego Marta Szczygielska - 

Dzwoœczyk 

Rodzaj: 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych. 

ObroŒc·w Pokoju 31a, 

66 ï 400 Gorz·w Wielkopolski 

79 66 22 221 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Niepubliczny ZakĠad Opieki Zdrowotnej 

Oŝrodek Terapii Uzaleũnieœ S.C. 

Rodzaj: 

ü Poradnia Terapii Uzaleũnienia 

i Wsp·Ġuzaleũnienia od Alkoholu, 

ü Ŝwiadczenia Antynikotynowe. 

Drzymağy 11, 

 66 ï 400 Gorz·w Wielkopolski 

95 72 04 526 

 

Oŝrodek Profilaktyki I Wczesnej Terapii 

"Monar" 

Rodzaj: 

ü Poradnia Leczenia Uzaleũnieœ, 

ü Poradnia Uzaleũnieœ od Alkoholu 

dla Dzieci i MĠodzieũy. 

OgiŒskiego 43, 

66 ï 400 Gorz·w Wielkopolski 

95 73 67 171 

 

Samodzielny Publiczny Szpital 

Wojew·dzki  w Gorzowie 

Wielkopolskim 

Rodzaj: 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych, 

ü Leczenie Ŝrodowiskowe 

(Domowe), 

ü OddziaĠ Leczenia Alkoholowych 

ZespoĠ·w Abstynencyjnych 

(Detoksykacja), 

ü Ŝwiadczenia Odwykowe 

w  Warunkach Wzmocnionego 

Zabezpieczenia dla DorosĠych, 

ü Ŝwiadczenia Opiekuœczo-

Dekerta 1, 66 ï 400 Gorz·w Wielkopolski 

95 73 31 890 

95 73 31 221 
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Lecznicze Psychiatryczne 

dla DorosĠych, 

ü Ŝwiadczenia w Izbie PrzyjŉĻ 

Szpitala, 

ü Ŝwiadczenia Psychiatryczne 

na Oddziale dla DorosĠych, 

ü Ŝwiadczenia w Psychiatrii Sńdowej 

w Warunkach Wzmocnionego 

Zabezpieczenia dla DorosĠych. 

 

 

 

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 

 

 

 

 

Samodzielny Publiczny ZOZ Pn. Obw·d 

Lecznictwa Kolejowego 

Rodzaj: 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych. 

Dworcowa 4, 

66 ï 400 Gorz·w Wielkopolski 

95 72 18 465 

 

Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia 

Lekarska Samodzielny Publiczny 

ZakĠad Opieki Zdrowotnej 

Rodzaj: 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych. 

Sienkiewicza 10-11, 

66 ï 400 Gorz·w Wielkopolski 

95 722 86 67 

 

AKTYWIZACJA ZAWODOWA 

Powiatowy Urzńd Pracy 

w Gorzowie Wielkopolskim 

 

 

Walczaka 110, 

66 ï 400 Gorz·w Wielkopolski 

95 73 60 640 

95 73 60 669 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o moũliwoŝciach 

zatrudnienia 

Centrum Integracji SpoĠecznej w 

Gorzowie Wielkopolskim 

Teatralna 26, 

66 ï 400 Gorz·w Wielkopolski 

95 72 04 600 

          95 72 05  033 

95 72 04 533 

Centrum Aktywizacji Zawodowej  Walczaka 110, 

66 ï 400 Gorz·w Wielkopolski 

 95 73 60 643 
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Warsztaty Terapii Zajŉciowej 
KoŜciuszki 1a/9, 

66 - 400 Gorz·w Wielkopolski 

95 72 58 776 

95 72 57 772 

ZakĠady Pracy Chronionej 
patrz strona 68 - 75 
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POWIAT KROŜNIEŒSKI 

 

POMOC SPOğECZNA 

Gminny Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej nr 131, 66 - 627 Bobrowice 

68 39 13 225  

68 39 13 284 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

 

Gminny Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej nr 125, 66 - 022 Bytnica 

68 39 15 979  

68 39 15 888 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Szeroka 6C, 66 - 615 DŃbie 

68 38 31 298  

68 38 32 148 

Gminny Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej ObroŒc·w Pokoju 20, 66 - 620 Gubin 

68 47 84 320 (24)  

68 35 91 640 

Miejsko-Gminny Oŝrodek Pomocy 

SpoĠecznej 

GdaŒska 17, 66 - 620 Gubin  

68 45 58 150  

65 45 58 210 
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Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Piast·w 10H, 

66 - 600 Krosno OdrzaŒskie 

68 38 33 360  

68 38 33 361 

 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej nr 71, 66 - 614 Maszewo 

68 38 31 321  

68 38 31 376 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Piast·w 10B, 

66 - 600 Krosno OdrzaŒskie 

68 38 30 202 

68 38 30 202 

Dom Pomocy SpoĠecznej w Szczawnie 

Typ:  

ü dla kobiet, 

ü dla os·b przewlekle psychicznie 

chorych. 

Parkowa 2, 66 - 615 DŃbie Lubuskie 

50 94 13 169 

Mieszkanie chronione patrz strona 13 

ZUS Inspektorat w Kroŝnie Odrzaœskim 

Zasiŉg terytorialny: 

ü Gminy: Bobrowice, Bytnica, Dńbie, 

Krosno Odrzaœskie, Maszewo. 

ObroŒc·w Stalingradu 1, 

66 - 600 Krosno OdrzaŒskie 

68 38 38 746 do 748 

68 38 35 175 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

co zrobiĻ, 

aby otrzymaĻ 

rentŉ 

ZUS Biuro Terenowe w Gubinie  

Zasiŉg terytorialny: 

ü Miasto: Gubin, 

ü Gminy: Gubin. 

Sğowackiego 2, 66 - 620 Gubin 

  68 35 95 629 

68 35 93 195 

Powiatowy (od 01.01.2013 Miejski) 

Zesp·Ġ ds. Orzekania 

o NiepeĠnosprawnoŝci 

 

DŃbrowskiego 1, 

65 - 021 Zielona G·ra 

68 458 05 30 

Tu uzyskasz 

informacje 

o orzecznictwie 

pozarentowym 

stowarzyszenia i fundacje patrz strona 75 - 83 Tu uzyskasz 

wsparcie i opiekŉ 
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OPIEKA ZDROWOTNA 

Niepubliczny ZakĠad Opieki 

Zdrowotnej Oŝrodek Terapii 

"Horyzont Bis" 

Rodzaj: 

ü Poradnia Leczenia Uzaleũnieœ, 

ü Poradnia Psychologiczna, 

ü Poradnia Terapii Uzaleũnienia 

i Wsp·Ġuzaleũnienia od Alkoholu, 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych, 

ü Ŝwiadczenia Dzienne Terapii 

Uzaleũnienia od Alkoholu. 

Bohater·w WP 24, 

66 - 600 Krosno OdrzaŒskie 

68 38 35 500 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc 

medycznń 

 

 

 

 

 

Niepubliczny ZakĠad Opieki 

Zdrowotnej Specjalistyczna 

Przychodnia Lekarska "Medyk" 

Rodzaj: 

ü Poradnia Terapii Uzaleũnienia 

i Wsp·Ġuzaleũnienia od Alkoholu, 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych. 

Sğoneczna 1/3, 

66 - 600 Krosno OdrzaŒskie 

     69 76 98 975 

 

Oŝrodek Terapii Grunwald StanisĠaw 

Bojkowski 

Rodzaj: 

ü Poradnia Terapii Uzaleũnienia 

i Wsp·Ġuzaleũnienia od Alkoholu, 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych, 

ü Poradnia Psychologiczna, 

ü Leczenie Ŝrodowiskowe 

Domowe. 

Grunwaldzka 16, 66 - 620 Gubin 

68 45 10 000 

 

AKTYWIZACJA ZAWODOWA 

Powiatowy Urzńd Pracy w Kroŝnie 

Odrzaœskim 

Bohater·w WP 24, 

66 ï 600 Krosno OdrzaŒskie 
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 68 38 35 609 

68 38 35 455 

Tu uzyskasz 

informacje 

o moũliwoŝciach 

zatrudnienia 

Warsztaty Terapii Zajŉciowej 
GdaŒska 17, 66 ï 620 Gubin 

68 45 58 160  

Warsztaty Terapii Zajŉciowej 
B. Krzywoustego 2, 

66 ï 600 Krosno OdrzaŒskie 

68 38 39 725 

ZakĠady Pracy Chronionej 
patrz strona 68 - 75 

 



Informator o dostňpnych w wojew·dztwie lubuskim formach opieki nad osobami 
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POWIAT MIňDZYRZECKI 

 

POMOC SPOğECZNA 

Gminny Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej KoŜciuszki 16, 66 - 350 Bledzew 

95 74 36 623  

95 74 36 624 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Wojska Polskiego 13B,  

66-300 Miňdzyrzecz 

95 74 27 827  

95 74 27 821 

Gminny Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Gğ·wna 1A, 66 - 340 Przytoczna 

95 74 94 333  

95 74 94 333 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Zamkowa 20, 66 - 330 Pszczew 

95 74 92 328  

95 74 92 329 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Batorego 15, 66 - 440 Skwierzyna 

95 71 70 928  



Informator o dostňpnych w wojew·dztwie lubuskim formach opieki nad osobami 
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95 71 70 928  

 

 

 

 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej PoznaŒska 28, 66 - 320 Trzeciel 

95 74 31 414  

95 74 31 414 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Przemysğowa 2, 66 - 300 Miňdzyrzecz 

95 74 28 471 

95 74 28 471 

Dom Pomocy SpoĠecznej dla Dzieci 

Prowadzony przez Siostry Felicjanki 

w Szarczu 

Typ:  

ü dla dziewczńt,  

ü dla dzieci i mĠodzieũy 

niepeĠnosprawnych 

intelektualnie. 

Szarcz 30, 66 - 330 Pszczew 

95 74 91 009 

95 74 91 009 

 

Dom pomocy SpoĠecznej 

w Miŉdzyrzeczu 

Typ:  

ü dla mŉũczyzn,  

ü dla os·b dorosĠych 

niepeĠnosprawnych 

intelektualnie. 

dr T Podbielskiego 2,  

66 ï 300 Miňdzyrzecz 

95 74 11 792 

 

 

Dom Pomocy SpoĠecznej Rokitna Nr 

38 

Typ:  

ü dla dziewczńt i chĠopc·w,  

ü dla dzieci i mĠodzieũy 

niepeĠnosprawnych 

intelektualnie. 

Rokitno 38, 66 - 341 Rokitno 

 95 74 93 059 

95 74 93 059 

 

 

Dom Pomocy SpoĠecznej Rokitna Nr 

58 

Typ:  

ü dla mŉũczyzn, 

ü dla os·b dorosĠych 

niepeĠnosprawnych 

Rokitno 58, 66 - 341 Rokitno 

95 74 93 024 

95 74 93 024 

 

 



Informator o dostňpnych w wojew·dztwie lubuskim formach opieki nad osobami 

z zaburzeniami psychicznymi 
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intelektualnie.  

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

Dom Pomocz SpoĠecznej 

w Skwierzynie 

Typ:  

ü dla kobiet i mŉũczyzn, 

ü dla os·b dorosĠych 

niepeĠnosprawnych 

intelektualnie. 

Przemysğowa 42, 66 - 440 Skwierzyna 

95 71 70 431 

95 71 70 431 

 

Dom Pomocy SpoĠecznej ăDom Leŝna 

Polanaó w Jasieœcu 

Typ:  

ü dla kobiet i mŉũczyzn, 

ü dla os·b przewlekle psychicznie 

chorych. 

Jasieniec 69, 66 ï 320 Trzciel 

95 74 31 275 

95 74 31 275 

 

 

Mieszkanie chronione patrz strona 13 

ZUS Biuro Terenowe w Miŉdzyrzeczu 

Zasiŉg terytorialny: 

ü Gminy: Bledzew, Miŉdzyrzecz, 

Przytoczna, Pszczew, 

Skwierzyna, Trzciel. 

Przemysğowa 2, 66 - 300 Miňdzyrzecz 

 95 74 28 540 do 43, 74 21 316 

95 74 21 319 

Tu uzyskasz 

informacje 

co zrobiĻ, 

aby otrzymaĻ 

rentŉ 

Powiatowy Zesp·Ġ ds. Orzekania 

o NiepeĠnosprawnoŝci  

w Ŝwiebodzinie 

ŧak·w 3, 66 - 200 świebodzin  

 68 47 55 348  

 68 47 55 349 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o orzecznictwie 

pozarentowym 

stowarzyszenia i fundacje patrz strona 75 - 83 Tu uzyskasz 

wsparcie i opiekŉ 

OPIEKA ZDROWOTNA 

Niepubliczny ZakĠad Opieki Zdrowotnej 

Szpital Im. Dr N. Med. Radzimira 

Ŝmigielskiego 

Rodzaj: 

Szpitalna 5, 66 -  440 Skwierzyna 

95 717 02 96 

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 



Informator o dostňpnych w wojew·dztwie lubuskim formach opieki nad osobami 

z zaburzeniami psychicznymi 
 

Departament Ochrony Zdrowia Urzŉdu MarszaĠkowskiego Wojew·dztwa Lubuskiego w Zielonej G·rze  33 
 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NZOZ Katolicki Oŝrodek 

Rehabilitacyjno - Readaptacyjny 

Dla MĠodzieũy "Anastasis" 

Rodzaj: 

ü Ŝwiadczenia dla Uzaleũnionych 

od Substancji Psychoaktywnych 

Innych niũ Alkohol w Hostelu. 

KoŜcielna 2, 66 ï 350 Bledzew 

69 57 40 058 

 

NZOZ Katolicki Oŝrodek 

Rehabilitacyjno - Readaptacyjny 

Dla MĠodzieũy "Anastasis" 

Rodzaj: 

ü OddziaĠ Rehabilitacyjny 

dla Uzaleũnionych od Substancji 

Psychoaktywnych. 

nr 42, 66 ï 342 Strychy  

95 74 93 073 

 

 

Samodzielny Publiczny Szpital 

Dla Nerwowo I Psychicznie Chorych W 

Miŉdzyrzeczu 

 Rodzaj: 

ü Poradnia Leczenia Uzaleũnieœ. 

Konstytucji 3 Maja 24, 

66 - 300 Miňdzyrzecz 

95 74 28 756 

 

 

Samodzielny Publiczny Szpital 

Dla Nerwowo I Psychicznie Chorych W 

Miŉdzyrzeczu 

 Rodzaj: 

ü OddziaĠ Leczenia Alkoholowych 

ZespoĠ·w Abstynencyjnych 

(Detoksykacja), 

ü OddziaĠ Leczenia Zaburzeœ 

Nerwicowych dla DorosĠych, 

ü OddziaĠ Rehabilitacji 

Psychiatrycznej, 

ü OddziaĠ Terapii Uzaleũnienia 

od Alkoholu, 

PoznaŒska 109, 66 - 300 Miňdzyrzecz 

95 74 18 700 

 

 

 



Informator o dostňpnych w wojew·dztwie lubuskim formach opieki nad osobami 

z zaburzeniami psychicznymi 
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ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych, 

ü Ŝwiadczenia Opiekuœczo-

Lecznicze Psychiatryczne 

dla DorosĠych, 

ü Ŝwiadczenia w Izbie PrzyjŉĻ 

Szpitala, 

ü Ŝwiadczenia w Oddziale 

Psychiatrycznym dla DorosĠych, 

ü Ŝwiadczenia w Psychiatrii Sńdowej 

w Warunkach Wzmocnionego 

Zabezpieczenia dla Nieletnich. 

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 

 

 

 

AKTYWIZCJA ZAWODOWA 

Powiatowy Urzńd Pracy 

w Miŉdzyrzeczu 

 

Pl. PowstaŒc·w Wielkopolskich 1, 

66 ï 300 Miňdzyrzecz 

95 74 12 066 

95 74 12 625 

 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o moũliwoŝciach 

zatrudnienia 

Powiatowy Urzńd Pracy 

Filia w Skwierzynie 

ul. Rynek 11, 66 ï 440 Skwierzyna 

95 71 70 869 

Warsztaty Terapii Zajŉciowej 
Podbielskiego 2, 66 - 300 Miňdzyrzecz  

95 74 11 792 

95 74 11 113 

ZakĠady Pracy Chronionej 
patrz strona 68 - 75 

 

 

 



Informator o dostňpnych w wojew·dztwie lubuskim formach opieki nad osobami 

z zaburzeniami psychicznymi 
 

Departament Ochrony Zdrowia Urzŉdu MarszaĠkowskiego Wojew·dztwa Lubuskiego w Zielonej G·rze  35 
 

 

POWIAT NOWOSOLSKI 

 

POMOC SPOğECZNA 

Miejsko-Gminny Oŝrodek Pomocy 

SpoĠecznej 

Rynek 1, 67 - 115 Bytom OdrzaŒski 

68 38 84 022  

68 38 84 023 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Piastowska 12, 67- 415 Kolsko 

 68 35 24 177  

68 35 24 355 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Sğowackiego 20, 67 - 120 KoŨuch·w 

68 35 53 376 

68 35 53 377 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Moniuszki 3, 67 - 100 Nowa S·l 

68 35 61 690 

 68 35 61 690 

Miejsko-Gminny Oŝrodek Pomocy 

SpoĠecznej 

Muzealna 46, 67 - 100 Nowa S·l  

68 45 82 500 

 68 45 82 508 



Informator o dostňpnych w wojew·dztwie lubuskim formach opieki nad osobami 

z zaburzeniami psychicznymi 
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Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej 22 Lipca 1, 67 - 124 Nowe Miasteczko 

68 38 88 947 

 68 38 88 461 

 

 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Plac Zamkowy 6, 67 - 112 Siedlisko 

68 38 83 230 

 68 38 83 230 

Gminny Oŝrodek Pomocy 

SpoĠecznej 

Chrobrego 18, 67 - 106 OtyŒ 

68 35 50 600 

 68 35 50 600 

Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie 

Piğsudskiego 65, 67 - 100 Nowa S·l 

68 457 43 30 

68 457 43 31 

Dom Pomocy SpoĠecznej 

w Koũuchowie 

Typ:  

ü dla kobiet i mŉũczyzn, 

ü dla os·b przewlekle 

somatycznie chorych, 

ü dla os·b niepeĠnosprawnych 

fizycznie. 

Szprotawska 19, 67 ï 120 KoŨuch·w 

68 45 99 391 

68 45 99 393 

 

Mieszkanie chronione patrz strona 13 

ZUS Inspektorat w Nowej Soli 

Zasiŉg terytorialny: 

ü Miasto: Nowa S·l,  

ü Gminy: Nowa S·l, Bytom 

Odrzaœski, Kolsko, Koũuch·w, 

Nowe Miasteczko, Otyœ, 

Siedlisko, SĠawa, 

Szlichtyngowa. 

 

KoŜciuszki 29, 67 - 100 Nowa S·l 

68 38 75 237/38 

68 38 79 894 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

co zrobiĻ, 

aby otrzymaĻ 

rentŉ 

Powiatowy Zesp·Ġ ds. Orzekania 

o NiepeĠnosprawnoŝci w Nowej Soli 

Marszağka J·zefa Piğsudskiego 65,  

67  - 100 Nowa S·l 

 68 45 86 730 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o orzecznictwie 



Informator o dostňpnych w wojew·dztwie lubuskim formach opieki nad osobami 

z zaburzeniami psychicznymi 
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pozarentowym 

stowarzyszenia i fundacje patrz strona 75 - 83 Tu uzyskasz 

wsparcie i opiekŉ 

OPIEKA ZDROWOTNA 

Nzoz ,,Spec-Med" Specjalistyczny 

Oŝrodek Higieny I Terapii Psychicznej 

Rodzaj: 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych, 

ü Poradnia Leczenia Uzaleũnieœ. 

Witosa 18, 67 - 100 Nowa S·l  

68 38 73 040 

 

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 

 

Samodzielny Publiczny ZakĠad Opieki 

Zdrowotnej Miŉdzyrzecz 

 Rodzaj: 

ü Poradnia Psychologiczna. 

Konst. 3 maja 35,  

66 ï 300 Miňdzyrzecz 

95 74 28 290 

 

AKTYWIZACJA ZAWODOWA 

Powiatowy Urzńd Pracy 

w Nowej Soli 

 

Staszica 1C, 67 ï 100 Nowa S·l 

68 38 73 242 

68 38 80 301 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o moũliwoŝci 

zatrudnienia 

Zamiejscowy Punkt ObsĠugi os·b 

bezrobotnych PUP w Koũuchowie 

Sğowackiego 20, 67 ï 120 KoŨuch·w 

68 35 52 244 

Warsztaty Terapii Zajŉciowej Wr·blewskiego 9, 67 - 100 Nowa S·l 

68 38 74 273 

ZakĠady Pracy Chronionej 
patrz strona 68 - 75 



Informator o dostňpnych w wojew·dztwie lubuskim formach opieki nad osobami 

z zaburzeniami psychicznymi 
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POWIAT SğUBICKI 

 

POMOC SPOğECZNA 

Gminny OŜrodek Pomocy 

Spoğecznej 

Sğubicka 30, 69 - 108 Cybinka 

68 39 11 116 

68 39 11 116 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

OŜrodek Pomocy Spoğecznej KostrzyŒska 13A, 

69 - 113 G·rzyca 

95 75 91 527 

95 75 91 141 

Miejsko-Gminny Oŝrodek Pomocy 

SpoĠecznej 

Rybacka 3C, 69 - 220 OŜno Lubuskie 

95 75 71 342 

95 75 71 342 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Plac Ratuszowy 1, 69 - 110 Rzepin 

95 75 96 590 

95 75 96 478 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Plac WolnoŜci 17F, 69 - 100 Sğubice 

95 75 82 394 



Informator o dostňpnych w wojew·dztwie lubuskim formach opieki nad osobami 

z zaburzeniami psychicznymi 
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95 75 82 394  

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Sienkiewicza 28, 69 - 100 Sğubice 

 95 75 82 140 

          95 75 88 404 

Mieszkanie chronione patrz strona 13 

ZUS Inspektorat w SĠubicach 

Zasiŉg terytorialny: 

ü Miasto: Kostrzyn nad Odrń,  

ü Gminy: Cybinka, G·rzyca, Oŝno 

Lubuskie, Rzepin, SĠubice. 

KoŜciuszki 2, 69 - 100 Sğubice 

 95 75 92 711/28 

 95 75 82 486 

Tu uzyskasz 

informacje 

co zrobiĻ, 

aby otrzymaĻ 

rentŉ 

Powiatowy Zesp·Ġ ds. Orzekania 

o NiepeĠnosprawnoŝci 

Walczaka 42 blok 2, 

66 ï 400 Gorz·w Wielkopolski 

95 71 51 360    

95 71 51 387 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o orzecznictwie 

pozarentowym 

stowarzyszenia i fundacje patrz strona 75 - 83 Tu uzyskasz 

wsparcie i opiekŉ 

OPIEKA ZDROWOTNA 

Przedsiŉbiorstwo Podmiotu 

Leczniczego "Ŧr·dĠo" Oŝrodek Terapii 

Uzaleũnieœ s.c. 

Rodzaj: 

ü Poradnia Leczenia Uzaleũnieœ. 

NadodrzaŒska 6, 69 ï 100 Sğubice  

78 05 84 248 

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 

 

AKTYWIZACJA ZAWODOWA 

Powiatowy Urzńd Pracy 

w SĠubicach 

 

Piğsudskiego 19, 69 ï 100 Sğubice 

95 75 83 608 

95 75 83 609 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o moũliwoŝci 

zatrudnienia 

Klub Integracji SpoĠecznej Plac WolnoŜci 17F, 69 - 100 Sğubice 

95 75 82 394 

ZakĠady Pracy Chronionej 
patrz strona 68 - 75 



Informator o dostňpnych w wojew·dztwie lubuskim formach opieki nad osobami 

z zaburzeniami psychicznymi 
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POWIAT STRZELECKO - DREZDENECKI 

 

POMOC SPOğECZNA 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Mickiewicza 3, 66 - 520 Dobiegniew 

95 76 11 900 

95 76 11 900 

 

 

Tu zyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Marszağkowska 18, 66 - 530 Drezdenko 

95 76 21 651 

95 76 21 651 

Gminny Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej KoŜciuszki 77, 66 - 540 Stare Kurowo 

95 78 19 580 

95 78 19 582 

Miejsko-Gminny Oŝrodek Pomocy 

SpoĠecznej 

Al. Piast·w 13, 

66 - 500 Strzelce KrajeŒskie 

95 76 32 108 

95 76 32 405 

Gminny Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Wojska Polskiego 8, 66 - 542 Zwierzyn 

95 76 17 342 

95 76 17 105 



Informator o dostňpnych w wojew·dztwie lubuskim formach opieki nad osobami 

z zaburzeniami psychicznymi 
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie KoŜciuszki 31, 66 - 530 Drezdenko 

95 76 37 031/041 

 95 76 21 247 

Dom Pomocy SpoĠecznej ăDobiesĠawó 

w Dobiegniewie 

Typ:  

ü dla kobiet i mŉũczyzn, 

ü dla os·b w podeszĠym wieku, 

ü dla os·b niepeĠnosprawnych 

fizycznie. 

GdaŒska 17, 66 ï 520 Dobiegniew 

95 76 11 129 

95 76 11 129 

 

 

Mieszkanie chronione patrz strona 13 

ZUS Biuro Terenowe w Strzelcach 

Krajeœskich 

Zasiŉg terytorialny: 

ü Gminy: Drezdenko, Dobiegniew, 

Stare Kurowo, Strzelce Krajeœskie, 

Zwierzyn. 

Al. WolnoŜci 5, 

66 - 500 Strzelce KrajeŒskie 

 95 76 32 917 

 95 76 32 778 

Tu uzyskasz 

informacje 

co zrobiĻ, 

aby otrzymaĻ 

rentŉ 

Powiatowy Zesp·Ġ ds. Orzekania 

o NiepeĠnosprawnoŝci nr 2 

Walczaka 110, 

66 ï 400 Gorz·w Wielkopolski 

95 73 60 680 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o orzecznictwie 

pozarentowym 

stowarzyszenia i fundacje patrz strona 75 - 83 Tu uzyskasz 

wsparcie i opiekŉ 

OPIEKA ZDROWOTNA 

Niepubliczny ZakĠad Opieki Zdrowotnej 

"Szpital Powiatowy" W Drezdenku 

Rodzaj: 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych. 

Piğsudskiego 8, 66 - 530  Drezdenko 

95 76 30 505 

95 76 20 218 
 

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 

 

Niepubliczny ZakĠad Opieki Zdrowotnej 

Oŝrodek Terapeutyczny "Szansa" 

Rynek 3, 66 ï 500 Strzelce KrajeŒskie 

95 72 05 074 

 



Informator o dostňpnych w wojew·dztwie lubuskim formach opieki nad osobami 

z zaburzeniami psychicznymi 
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Rodzaj: 

ü Poradnia Terapii Uzaleũnienia 

i Wsp·Ġuzaleũnienia od Alkoholu. 

 

AKTYWAIZACJA ZAWODOWA 

Powiatowy Urzńd Pracy 

w Strzelcach Krajeœskich 

. 

Al. WolnoŜci 39, 

66 ï 500 Strzelce KrajeŒskie 

95 76 31 140 

95 76 37 216 

 

 

 

 

 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o moũliwoŝciach 

zatrudnienia 

Powiatowy Urzńd Pracy 

Filia w Drezdenku 

 

Al. Piast·w 1c, KoŜciuszki 42c/14 

66 ï 530 Drezdenko 

9576 26 063 

      95 76 22 354 

95 76 21 054 

Biuro Zamiejscowe PUP 

w Dobiegniewie 

 

Mickiewicza 3, 66 ï 520 Dobiegniew 

95 76 11 879 

95 71 73 463 

Centrum Integracji SpoĠecznej 

w Dobiegniewie 

Mickiewicza 3, 66 ï 520 Dobiegniew 

95 76 34 645 

Centrum Integracji SpoĠecznej 

w Drezdenku 

Marszağkowska 18, 66 - 530 Drezdenko 

95 76 21 651 

Warsztaty Terapii Zajŉciowej 
Sğowackiego 14, 66 ï 500 Drezdenko 

95 76 21 517 

ZakĠady Pracy Chronionej 
patrz strona 68 - 75 



Informator o dostňpnych w wojew·dztwie lubuskim formach opieki nad osobami 

z zaburzeniami psychicznymi 
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POWIAT SULňCIŒSKI 

 

POMOC SPOğECZNA 

Gminny Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej SkwierzyŒska 16, 66-435 Krzeszyce 

95 75 73 163 

95 75 73 086 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

 

Miejsko-Gminny Oŝrodek Pomocy 

SpoĠecznej 

Jana Pawğa II 51A, 

69-210 Lubniewice 

95 75 57 022 

95 75 57 022 

Gminny Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Sikorskiego 15, 66-436 SğoŒsk 

95 75 72 237 

95 75 72 268 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej E. Plater 14, 69-200 Sulňcin 

95 75 52 082 

 95 75 52 082 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Wojska Polskiego 32, 66-235 Torzym 

68 34 13 050 

68 34 13 181 
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Lipowa 18A, 69-200 Sulňcin 

 95 75 55 243 do 46 

 95 75 50 744 

 

 

 

 

Dom Pomocy SpoĠecznej w Tursku 

Typ:  

ü dla kobiet i mŉũczyzn, 

ü dla os·b przewlekle somatycznie 

chorych, 

ü dla os·b niepeĠnosprawnych 

fizycznie. 

Tursk 28, 69 ï 200 Sulňcin 

 95 75 52 075 

95 75 52 075 

 

 

Mieszkanie chronione patrz strona 13 

ZUS Inspektorat w Sulŉcinie 

Zasiŉg terytorialny: 

ü Gminy: Krzeszyce, Lubniewice, 

SĠoœsk, Sulŉcin, Torzym. 

Witossa 21, 69-200 Sulňcin 

95 75 50 400 

95 75 52 627 

Tu uzyskasz 

informacje 

co zrobiĻ, 

aby otrzymaĻ 

rentŉ 

Powiatowy Zesp·Ġ ds. Orzekania 

o NiepeĠnosprawnoŝci 

Walczaka 42 blok 2, 

66 ï 400 Gorz·w Wielkopolski 

95 71 51 360    

95 71 51 387 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o orzecznictwie 

pozarentowym 

stowarzyszenia i fundacje patrz strona 75 - 83 Tu uzyskasz 

wsparcie i opiekŉ 

OPIEKA ZDROWOTNA 

Samodzielny Publiczny ZakĠad Opieki 

Zdrowotnej Sulŉcin 

Rodzaj: 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych, 

ü Poradnia Terapii Uzaleũnienia 

i Wsp·Ġuzaleũnienia od Alkoholu. 

Witosa 4, 69 ï 200 Sulňcin 

95 75 52 260 

95 75 52 111 

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 

 

 



Informator o dostňpnych w wojew·dztwie lubuskim formach opieki nad osobami 
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AKTYWIZACJA ZAWODOWA 

Powiatowy Urzńd Pracy 

w Sulŉcinie 

 

Lipowa 18b, 69 ï 200 Sulňcin 

95 75 52 336 

95 75 53 644 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o moũliwoŝciach 

zatrudnienia 

Warsztaty Terapii Zajŉciowej przy 

Stowarzyszeniu ăRazemó 

Lipowa 16c, 69-200 Sulňcinie 

95 75 54 484 

ZakĠady Pracy Chronionej 
patrz strona 68 - 75 
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POWIAT ŜWIEBODZIŒSKI 

 

POMOC SPOğECZNA 

Gminny Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej świebodziŒska 68, 66-218 Lubrza 

68 38 13 255 

68 38 13 255 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

 

 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej 1 Lutego 7, 66-220 Ğag·w 

68 34 12 186 

68 34 12 262 

Gminny Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej nr 65, 66-213 SkŃpe 

68 34 19 212 

68 34 19 180 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej 66-225 Szczaniec 

68 34 10 710 

68 34 10 379 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Plac WolnoŜci 14,  

66-200 świebodzin 

68 47 50 821 

68 47 50 834 
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Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Dğuga 1, 66-210 ZbŃszynek 

68 38 49 102 

68 38 49 102 

 

 

 

 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie ŧak·w 3, 66-200 świebodzin 

68 47 55 353 

68 47 55 351 

Dom Pomocy SpoĠeczne w Toporowie 

Typ:  

ü dla kobiet i mŉũczyzn, 

ü dla dzieci i mĠodzieũy 

niepeĠnosprawnych intelektualnie, 

ü dla os·b dorosĠych 

niepeĠnosprawnych intelektualnie. 

świerczewskiego 17, 66-233 Topor·w 

68 34 11 076 

 

Dom Pomocy SpoĠecznej w Gliœsku 

Typ:  

ü dla kobiet, 

ü dla os·b przewlekle psychicznie 

chorych. 

GliŒsk 51, 66 ï 200 świebodzin 

68 38 23 864 

68 38 23 864 

 

Dom Pomocy SpoĠecznej 

w Jordanowie 

Typ:  

ü dla kobiet i mŉũczyzn, 

ü dla os·b w podeszĠym wieku. 

Jordanowo 2, 66 ï 200 świebodzin 

68 38 11 010 

68 38 11 010 

 

Mieszkanie chronione patrz strona 13 

ZUS Inspektorat w Ŝwiebodzinie 

Zasiŉg terytorialny: 

ü Gminy: Lubrza, ğag·w, Skńpe, 

Szczaniec, Ŝwiebodzin, 

Zbńszynek. 

Sikorskiego 42, 66-200 świebodzin 

68 38 23 465 

 68 38 25 644 

Tu uzyskasz 

informacje 

co zrobiĻ, 

aby otrzymaĻ 

rentŉ 

Powiatowy Zesp·Ġ ds. Orzekania 

o NiepeĠnosprawnoŝci  

w Ŝwiebodzinie 

ŧak·w 3,  66-200 świebodzin  

 68 47 55 348  

 68 47 55 349 

Tu uzyskasz 

informacje 

o orzecznictwie 
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pozarentowym 

stowarzyszenia i fundacje patrz strona 75 - 83 Tu uzyskasz 

wsparcie i opiekŉ 

OPIEKA ZDORWOTNA 

Indywidualna Specjalistyczna Praktyka 

Lekarska - Prywatna Poradnia Zdrowia 

Psychicznego Bogdan Michalski 

Rodzaj: 

ü Poradnia Leczenia Uzaleũnieœ, 

ü Poradnia Terapii Uzaleũnienia 

od Substancji Psychoaktywnych 

Innych niũ Alkohol, 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych. 

Matejki 1, 66-200 świebodzin 

 60 23 87 658 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medyczne Centrum "Zdrovita" 

Rodzaj: 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych. 

KosieczyŒska 4, 66-210 ZbŃszynek 

 69 86 58 720 

Oŝrodek Dla Os·b Uzaleũnionych 

Samodzielny Publiczny ZakĠad Opieki 

Zdrowotnej ,,Nowy Dworek" 

Rodzaj: 

ü OddziaĠ Rehabilitacji 

dla Uzaleũnionych od Substancji 

Psychoaktywnych 

ze Wsp·Ġistniejńcymi 

Zaburzeniami Psychotycznymi, 

ü OddziaĠ Rehabilitacji 

dla Uzaleũnionych od Substancji 

Psychoaktywnych. 

nr 53, 66 ï 200 Jordanowo  

 68 38 10 167 

68 38 11 091  

 

 



Informator o dostňpnych w wojew·dztwie lubuskim formach opieki nad osobami 
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Oŝrodek Dla Os·b Uzaleũnionych 

Samodzielny Publiczny ZakĠad Opieki 

Zdrowotnej ,,Nowy Dworek" 

Rodzaj: 

ü OddziaĠ Rehabilitacji 

dla Uzaleũnionych od Substancji 

Psychoaktywnych. 

Nr 46, 66 ï 203 Nowy Dworek  

 68 38 10 167 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oŝrodek Dla Os·b Uzaleũnionych 

Samodzielny Publiczny ZakĠad Opieki 

Zdrowotnej ,,Nowy Dworek" 

Rodzaj: 

ü OddziaĠ Rehabilitacji 

dla Uzaleũnionych od Substancji 

Psychoaktywnych 

ü Ŝwiadczenia dla Uzaleũnionych 

od Substancji, Psychoaktywnych 

Innych niũ Alkohol w Hostelu. 

Mağa 5, 66 ï 200 świebodzin 

 68 38 10 167 

 

Oŝrodek Dla Os·b Uzaleũnionych 

Samodzielny Publiczny ZakĠad Opieki 

Zdrowotnej ,,Nowy Dworek" 

Rodzaj: 

ü OddziaĠ Rehabilitacji 

dla Uzaleũnionych od Substancji 

Psychoaktywnych. 

Nr 36, 66 ï 200 GliŒsk  

 68 38 10 167 

 

Przedsiŉbiorstwo Produkcyjno-

Handlowe "Postŉp" S.A.Niepubliczny 

ZakĠad Opieki Zdrowotnej ZakĠad UsĠug 

Pracy Chronionej 

Rodzaj: 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla dorosĠych. 

Strzelecka 1, 66 ï 200 świebodzin 

 68 47 56 030 

 

Wojew·dzki Szpital Specjalistyczny Dla 

Nerwowo I Psychicznie Chorych 

Samodzielny Publiczny ZakĠad Opieki 

Nr 5, 66 ï 213 Cib·rz  

 68 34 19 455 
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Zdrowotnej 

Rodzaj: 

ü Kr·tkoterminowe Ŝwiadczenia 

w Oddziale Terapii Uzaleũnieœ 

od Substancji Psychoaktywnych, 

ü Leczenie Ŝrodowiskowe 

(Domowe), 

ü OddziaĠ Leczenia Alkoholowych 

ZespoĠ·w Abstynencyjnych 

(Detoksykacja), 

ü OddziaĠ Leczenia Alkoholowych 

ZespoĠ·w Abstynencyjnych po 

Substancjach Psychoaktywnych 

(Detoksykacja), 

ü OddziaĠ Uzaleũnienia od Alkoholu, 

ü Poradnia Terapii Uzaleũnienia i 

Wsp·Ġuzaleũnienia od Alkoholu, 

ü Poradnia Terapii Uzaleũnienia 

od Substancji Psychoaktywnych 

niũ Alkohol, 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych, 

ü Ŝwiadczenia dla Uzaleũnionych 

od Substancji Psychoaktywnych 

Innych niũ Alkohol w Hostelu, 

ü Ŝwiadczenia Opiekuœczo-

Lecznicze Psychiatryczne 

dla DorosĠych, 

ü Ŝwiadczenia w Izbie PrzyjŉĻ 

Szpitala, 

ü Ŝwiadczenia w Oddziale 

Psychiatrycznym dla DorosĠych, 

ü Ŝwiadczenia w Oddziale 

Psychiatrycznym. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Informator o dostňpnych w wojew·dztwie lubuskim formach opieki nad osobami 
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AKTYWIZACJA ZAWODOWA 

Powiatowy Urzńd Pracy 

w Ŝwiebodzinie 

 

Studencka 8,  66 ï 200 świebodzin 

68 38 25 852 

68 38 28 248 

Tu uzyskasz 

informacje 

o moũliwoŝciach 

zatrudnienia Warsztaty Terapii Zajŉciowej 
Strzelecka 1, 66 -200 świebodzin 

 68 47 56 044 

ZakĠady Pracy Chronionej 
patrz strona 68 - 75 
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POWIAT WSCHOWSKI 

 

POMOC SPOğECZNA 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Odr. Woj. Polskiego 14, 

67-410 Sğawa 

68 35 66 788 

68 35 66 528 

 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

 

Miejsko-Gminny Oŝrodek Pomocy 

SpoĠecznej 

Rynek 15, 67-407 Szlichtyngowa 

65 54 92 319 

65 54 92 319 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Klasztorna 3, 67-400 Wschowa 

65 54 02 525 

65 54 04 898 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Pl. Kosynier·w 1 c, 67-400 Wschowa 

65 54 01 758 do 59 

 65 54 01 759 

Dom Pomocy SpoĠecznej dla Dzieci 

Prowadzony przez Zgromadzenie Si·str 

Ŝw. Elũbiety we Wschowie 

Typ:  

Pl. św. Jana 1, 67-400 Wschowa 

 65 54 02 227 

65 54 02 227 



Informator o dostňpnych w wojew·dztwie lubuskim formach opieki nad osobami 

z zaburzeniami psychicznymi 
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ü dla chĠopc·w i dziewczńt,  

ü dla dzieci i mĠodzieũy 

niepeĠnosprawnych intelektualnie 

 

Mieszkanie chronione patrz strona 13 

ZUS Biuro Terenowe we Wschowie 

Zasiŉg terytorialny: 

ü Gminy: Wschowa 

 

Pocztowa 1, 67-400 Wschowa 

65 54 01 220 

65 54 02 657 

Tu uzyskasz 

informacje 

co zrobiĻ, 

aby otrzymaĻ 

rentŉ 

Powiatowy Zesp·Ġ ds. Orzekania 

o NiepeĠnosprawnoŝci w Nowej Soli 

 

Marszağka J·zefa Piğsudskiego 65, 

 67-100 Nowa S·l 

 68 45 86 730 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o orzecznictwie 

pozarentowym 

stowarzyszenia i fundacje patrz strona 75 - 83 Tu uzyskasz 

wsparcie i opiekŉ 

OPIEKA ZDROWOTNA 

Niepubliczny ZakĠad Opieki Zdrowotnej 

Nowy Szpital We Wschowie 

Rodzaj: 

ü Poradnia Terapii Uzaleũnienia 

i Wsp·Ġuzaleũnienia od Alkoholu, 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych 

Ks. A. Kostki 33, 67 ï 400 Wschowa  

65 54 02 761 

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 

 

AKTYWIZACJA ZAWODOWA 

Powiatowy Urzńd Pracy 

we Wschowie 

 

Ğazienna 2a, 67 ï 400 Wschowa 

65 54 02 868 

65 54 02 868 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o moũliwoŝciach 

zatrudnienia 

Warsztaty Terapii Zajŉciowej 
Zielony Rynek 7,  67-400 Wschowa 

 65 54 03 716 

 65 54 07 125 

ZakĠady Pracy Chronionej patrz strona 68 - 75 
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POMOC SPOğECZNA 

Miejsko-Gminny Oŝrodek Pomocy 

SpoĠecznej 

Pl. Powst. Wielkopolski 11A, 

66-110 Babimost 

68 35 12 444  

68 35 12 444 

 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Sulechowska 35, 66-130 Bojadğa 

68 35 23 850 

 68 35 23 346 

Miejsko-Gminny Oŝrodek Pomocy 

SpoĠecznej 

M. Rozwens 4, 66 - 016 CzerwieŒsk 

68 32 78 883 

 68 32 19 058 

Miejsko-Gminny Oŝrodek Pomocy 

SpoĠecznej 

Rynek 33, 66 - 220 Kargowa 

68 35 25 128 

 68 35 25 029 

Miejsko-Gminny Oŝrodek Pomocy 

SpoĠecznej 

Ogrodowa 9, 

66 - 010 Nowogr·d BobrzaŒski 

68 32 76 843 

POWIAT ZIELONOGĎRSKI  
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 68 32 76 843  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Jana Pawğa II 52, 66 - 100 Sulech·w 

 68 47 82 244 

 68 47 82 245 

Gminny OŜrodek Pomocy 

Spoğecznej 

Dğuga 25, 66 - 008 świdnica 

68 32 73 230 

 68 32 73 364 

Gminny Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Sulechowska 2, 66 ï 132 Trzebiech·w 

68 35 14 263 

 68 35 14 122 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Lipowa 15, 66 - 003 Zab·r 

68 32 18 305  

68 32 18 301 

Gminny Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Gen. J. DŃbrowskiego 41, 

65 - 443 Zielona G·ra  

68 47 55 655  

68 47 55 663 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Podg·rna 5, 65 - 954 Zielona G·ra 

 68 45 27 090 

68 45 27 090 

Dom Pomocy SpoĠecznej w BeĠczu 

Typ:  

ü dla kobiet i mŉũczyzn, 

ü dla os·b niepeĠnosprawnych 

fizycznie,  

ü dla os·b przewlekle somatycznie 

chorych. 

Beğcze 10,  66 -130 Bojadğa 

68 35 23 227 

68 35 23 227 

 

Dom Pomocy SpoĠecznej 

w Trzebiechowie 

Typ:  

ü dla kobiet i mŉũczyzn, 

ü dla os·b niepeĠnosprawnych 

fizycznie  

ü dla os·b przewlekle somatycznie 

Sulechowska 1, 66 ï 132 Trzebiech·w 

68 35 14 111 
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chorych 

Mieszkanie chronione patrz strona 13 

ZUS OddziaĠ w Zielonej G·rze 

Zasiŉg terytorialny: 

ü Miasto: Zielona G·ra,  

ü Gminy: Zielona G·ra, Babimost, 

BojadĠa, Czerwieœsk, Kargowa, 

Nowogr·d Bobrzaœski, Sulech·w, 

Ŝwidnica, Trzebiech·w, Zab·r 

Kupiecka 65, 65 - 426 Zielona G·ra 

 68 32 94 200 

        68 32 02 555 

Tu uzyskasz 

informacje 

co zrobiĻ, 

aby otrzymaĻ 

rentŉ 

Powiatowy (od 01.01.2013 Miejski) 

Zesp·Ġ ds. Orzekania 

o NiepeĠnosprawnoŝci 

 

DŃbrowskiego 1, 65 - 021 Zielona G·ra 

68 45 80 530 

Tu uzyskasz 

informacje 

o orzecznictwie 

pozarentowym 

stowarzyszenia i fundacje patrz strona 75 - 83 Tu uzyskasz 

wsparcie i opiekŉ 

OPIEKA ZDROWOTNA 

Niepubliczny ZakĠad Opieki Zdrowotnej 

Centrum Medyczne "Dormed" 

Rodzaj: 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych. 

Bankowa 1, 66 ï 100 Sulech·w 

68 38 53 300 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 

 

 

 

Oŝrodek Profilaktyki i Pomocy 

Psychiatrycznej "Relacja" w Zielonej 

G·rze 

 Rodzaj: 

ü Leczenie Ŝrodowiskowe 

(Domowe). 

NiepodlegğoŜci 15/204,  

66 ï 100 Sulech·w 

78 26 14 637 

 

 

Samodzielny Publiczny ZakĠad Opieki 

Zdrowotnej Centrum Leczenia Dzieci I 

MĠodzieũy W Zaborze 

Rodzaj: 

ü OddziaĠ Psychiatryczny dla Dzieci 

Zamkowa 1, 66 ï 003 Zab·r 

68 32 74 096 

     68 32 74 048 

     68 32 74 087 
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i MĠodzieũy, 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla Dzieci i MĠodzieũy. 

  

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 

 

Wojew·dzki Szpital Specjalistyczny Dla 

Nerwowo I Psychicznie Chorych 

Samodzielny Publiczny ZakĠad Opieki 

Zdrowotnej 

Rodzaj: 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych. 

NiepodlegğoŜci 15, 66 ï 100 Sulech·w 

68 38 57 029 

 

 

AKTYWIZACJA ZAWODOWA 

Powiatowy Urzńd Pracy 

Filia w Sulechowie 

 

NiepodlegğoŜci 15, 66 ï 100 Sulech·w 

68 38 52 418 

68 38 52 419 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o moũliwoŝciach 

zatrudnienia 

Powiatowy Urzńd Pracy 

Filia w Nowogrodzie Bobrzaœskim 

 

Ogrodowa 11, 

66 ï 010 Nowogr·d BobrzaŒski 

68 32 76 233 

68 32 76 233 

ZakĠady Pracy Chronionej 
patrz strona 68 - 75  
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M.NP.P.  ZIELONA GĎRA  

  

POMOC SPOğECZNA 

Miejski Oŝrodek Pomocy 
SpoĠecznej  

 

Anieli KrzywoŒ 2, 65 - 064 Zielona G·ra 

68 32 36 900  

68 32 36 901 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

 

Miejski Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej  Anieli KrzywoŒ 2; 65 - 064 Zielona G·ra 

68 32 36 900 

 68 32 36 901 

Dom Pomocy SpoĠecznej im. Jana 

Lembasa dla kombatant·w 

Typ:  

ü dla kobiet i mŉũczyzn,  

ü dla os·b w podeszĠym wieku, 

ü dla os·b przewlekle somatycznie 

chorych. 

Lubuska 11, 65 - 265 Zielona G·ra 

68 32 70 838 

68 32 70 838 

 

 

 

Dom Pomocy SpoĠecznej 

Typ:  

ü dla kobiet i mŉũczyzn,  

Al. Sğowackiego 29,  

65 - 326 Zielona G·ra 

 68 32 02 064 

http://www.google.pl/url?sa=t&rct=j&q=mops%20zielona%20g%C3%B3ra&source=web&cd=1&cad=rja&ved=0CB0QFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.mops.zgora.pl%2F&ei=B_mpUKD5EKPN0QW-7YHoDw&usg=AFQjCNFaPdg17H0oitTk2rj_aW1LOyiqOg
http://www.google.pl/url?sa=t&rct=j&q=mops%20zielona%20g%C3%B3ra&source=web&cd=1&cad=rja&ved=0CB0QFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.mops.zgora.pl%2F&ei=B_mpUKD5EKPN0QW-7YHoDw&usg=AFQjCNFaPdg17H0oitTk2rj_aW1LOyiqOg


Informator o dostňpnych w wojew·dztwie lubuskim formach opieki nad osobami 
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ü dla os·b w podeszĠym wieku. 68 32  02 064 

Mieszkanie chronione patrz strona 13 

ZUS OddziaĠ w Zielonej G·rze 

Zasiŉg terytorialny: 

ü Miasto: Zielona G·ra,  

ü Gminy: Zielona G·ra, Babimost, 

BojadĠa, Czerwieœsk, Kargowa, 

Nowogr·d Bobrzaœski, 

Sulech·w, Ŝwidnica, 

Trzebiech·w,  .Zab·r 

Kupiecka 65, 65 - 426 Zielona G·ra 

 68 32 94 200 

 68 32 02 555 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

co zrobiĻ, 

aby otrzymaĻ 

rentŉ 

Powiatowy (od 01.01.2013 Miejski) 

Zesp·Ġ ds. Orzekania 

o NiepeĠnosprawnoŝci 

 

 DŃbrowskiego 1, 65-021 Zielona G·ra 

68 45 80 530 

Tu uzyskasz 

informacje 

o orzecznictwie 

pozarentowym 

stowarzyszenia i fundacje patrz strona 75 - 83 Tu uzyskasz 

wsparcie i opiekŉ 

OPIEKA ZDROWOTNA 

Lubuski Oŝrodek Profilaktyki I Terapii  w 

Zielonej G·rze 

Rodzaj: 

ü Poradnia Terapii Uzaleũnienia 

i Wsp·Ġuzaleũnienia od Alkoholu, 

ü Poradnia Terapii Uzaleũnienia 

od Substancji Psychoaktywnych 

Innych niũ Alkohol, 

ü Program Leczenia Substytucyjnego, 

ü Ŝwiadczenia dla Uzaleũnionych 

od Substancji Psychoaktywnych 

Innych niũ Alkohol w Hostelu. 

Jelenia 1a, 65 ï 001 Zielona G·ra 

 68 45 32 000 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 

 

 

 

Niepubliczny ZakĠad Opieki Zdrowotnej 

Poradnia Zdrowia Psychicznego Z 

Psychiatrycznym OddziaĠem Dziennym 

"INTEGRACJA" 

II Armii 30/40,  65 ï 001 Zielona G·ra 

 68 45 31 988 
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Rodzaj: 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych, 

ü Ŝwiadczenia Dzienne 

Psychiatryczne dla DorosĠych. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Niepubliczny ZakĠad Opieki Zdrowotnej 

Oŝrodek Diagnostyczno, Leczniczo, 

Rehabilitacjny "Elfik" 

Rodzaj: 

ü Ŝwiadczenia dla Os·b z Autyzmem 

Dzieciŉcym lub Innymi 

CaĠoŝciowymi Zaburzeniami 

Rozwoju. 

G·ra Anieli KrzywoŒ 16,  

65 ï 001 Zielona G·ra 

 68 32 30 614 

 

 

Wojew·dzki Oŝrodek Terapii Uzaleũnieœ I 

Wsp·Ġuzaleũnienia 

Rodzaj: 

ü  Poradnia Terapii Uzaleũnienia 

i Wsp·Ġuzaleũnienia od Alkoholu, 

ü Poradnia Terapii Uzaleũnienia 

od Substancji Psychoaktywnych 

Innych niũ Alkohol, 

ü Ŝwiadczenia Dzienne Terapii 

Uzaleũnienia od Alkoholu. 

Waz·w 36,  65 ï 001 Zielona G·ra 

68 32 57 917 

Wojew·dzki Szpital Specjalistyczny Dla 

Nerwowo I Psychicznie Chorych 

Samodzielny Publiczny ZakĠad Opieki 

Zdrowotnej 

Rodzaj: 

ü  Poradnia Zdrowia Psychicznego 

(Psychogeriatryczna), 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych. 

Zamenhoffa 27/4,  

65 ï 001 Zielona G·ra 

 68 327 14 63 

 

 

ZakĠad Opieki Zdrowotnej Ministerstwa 

Spraw Wewnŉtrznych I Administracji W 

Waz·w 4, 

 65 ï 001  Zielona G·ra  
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Zielonej G·rze 

Rodzaj: 

ü  Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych, 

ü Poradnia Psychologiczna, 

ü Poradnia Leczenia Nerwic, 

ü Ŝwiadczenia Dzienne Leczenia 

Zaburzeœ Nerwicowych. 

 68 452 77 78 

 

 

 

 

 

 

 

 

AKTYWIZACJA ZAWODOWA 

Powiatowy Urzńd Pracy 

w Zielonej G·rze 

 

ul. Sienkiewicza 9, 65 ï 443 Zielona G·ra 

68 45 65 650 

68 45 20 666 

 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o moũliwoŝciach 

zatrudnienia 

Centrum Integracji SpoĠecznej  
Staszica 4, 65-175 Zielona G·ra 

68 47 03 303 

68 45 53 304 

Warsztaty Terapii Zajŉciowej 
Obywatelska 1, 65 - 736 Zielona G·ra                                                                                                                                                                                                                                                                       

68 32 53 104 

Warsztaty Terapii Zajŉciowej 
Gğowackiego 1, 65 - 301 Zielona G·ra 

68 45 37 400 

68 45 37 401 

ZakĠady Pracy Chronionej 
patrz strona 68 - 75 
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POWIAT ŨAGAŒSKI 

 

POMOC SPOğECZNA 

Gminny Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Zielonog·rska 24A/2, 68 - 113 BrzeŦnica 

68 37 71 623 

68 37 71 623 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej świerczewskiego 2, 68 - 130 Gozdnica 

68 36 01 150/43 

68 36 01 076 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Kolejowa 7, 68 - 120 Iğowa 

68 37 74 948 

68 37 74 948 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Konopnickiej 7, 67 - 320 Mağomice 

68 37 69 037 

68 37 69 037 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej 67-312 Niegosğawice 

68 37 81 158 

68 37 81 162 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej KrasiŒskiego 23, 67- 300 Szprotawa 
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68 37 63 230 

68 37 62 699 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Ks. Witolda 5, 68 - 131 Wymiarki 

68 36 04 050 

Gminny Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Armii Krajowej 9A, 68 - 100 ŧagaŒ  

68 45 84 827 

68 45 84 828 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Pstrowskiego 3, 68 - 100 ŧagaŒ  

68 47 81 454 

68 47 81 455 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie ślŃska 1, 68 - 100 ŧagaŒ 

68 47 77 795-97 

68 47 77 774 

Mieszkanie chronione patrz strona 13 

ZUS Inspektorat w Ũarach 

Zasiŉg terytorialny: 

ü Miasto: Gozdnica, ğŉknica, 

Ũagaœ, Ũary,  

ü Gminy: Brody, Brzeŧnica, IĠowa, 

Jasieœ, Lipinki ğuũyckie, Lubsko, 

MaĠomice, NiegosĠawice, 

Przew·z, Szprotawa, Trzebiel, 

Tuplice, Wymiarki, Ũagaœ, Ũary. 

 Lotnik·w 1 a, 68 - 200 ŧary 

 68 37 42 267 

68 37 48 474 w. 122 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

co zrobiĻ, 

aby otrzymaĻ 

rentŉ 

Powiatowy Zesp·Ġ ds. Orzekania 

o NiepeĠnosprawnoŝci  w Ũaganiu 

 Szprotawska 28, 68 - 100 ŧagaŒ 

68 377 24 30  

Tu uzyskasz 

informacje 

o orzecznictwie 

pozarentowym 

stowarzyszenia i fundacje patrz strona 75 - 83 Tu uzyskasz 

wsparcie i opiekŉ 

OPIEKA ZDROWOTNA 

105 Szpital Wojskowy Z Przychodniń 

Samodzielny Publiczny ZakĠad 

ŧelazna 1a, 68 ï 100  ŧagaŒ 

68 477 12 04, 12 05 
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Opieki  Zdrowotnej W Ũarach 

Rodzaj: 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych. 

  

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 

 

Niepubliczny ZakĠad Opieki Zdrowotnej 

Oŝrodek Terapeutyczny "Profil" 

Rodzaj: 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych, 

ü Poradnia Terapii Uzaleũnienia 

i Wsp·Ġuzaleũnienia od Alkoholu, 

ü Poradnia Terapii Uzaleũnienia 

od Substancji Psychoaktywnych 

Innych niũ Alkohol. 

Jana Pawğa II 1/1, 68 ï 100 ŧagaŒ  

68 444 85 33 

 

 

Nzoz ,,Spec-Med" Specjalistyczny 

Oŝrodek Higieny I Terapii Psychicznej 

W rodzaju: 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych, 

ü Poradnia Leczenia Uzaleũnieœ. 

Odrodzenia 32, 67 ï 300 Szprotawa 

68 376 24 26 

 

 

AKTYWIZACJA ZAWODOWA 

Powiatowy Urzńd Pracy 

w Ũaganiu 

 

Dworcowa 9, 68 ï 100 ŧagaŒ 

684 777 839 

683 773 275 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o moũliwoŝciach 

zatrudnienia 

Klub Integracji SpoĠecznej 

w Szprotawie 

KrasiŒskiego 23, 67 - 300 Szprotawa 

68 37 61 266 

Warsztaty Terapii Zajŉciowej 
Jesionowa 3; 

67 - 300 Wiechlice 

68 37 62 255, 50 27 40 134 

ZakĠady Pracy Chronionej 
patrz strona 68 - 75 
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POWIAT ŨARSKI 

 

POMOC SPOğECZNA 

Gminny Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Rynek 2, 68 - 343 Brody 

68 37 12 574 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

 

Miejsko-Gminny Oŝrodek Pomocy 

SpoĠecznej 

XX-lecia 20, 68 - 320 JasieŒ 

68 37 10 667 

68 37 10 842 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Gğ·wna 9, 68 - 213 Lipinki ĞuŨyckie 

68 36 26 240 

68 36 26 241 

Miejsko-Gminny Oŝrodek Pomocy 

SpoĠecznej 

Powst. Wielkopolski 3, 68 - 300 Lubsko 

68 45 76 208 

68 45 76 213 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej ŧurawska 1, 68 - 208 Ğňknica 

68 36 24 721 

68 36 24 701 

Gminny Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Pl. Partyzant·w 1, 68 - 132 Przew·z 

68 36 23 299 
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68 37 51 048  

 

 

 

 

 

 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o usĠugach 

opiekuœczych 

zasiĠkach, 

rodzajach 

pomocy poza 

miejscem 

zamieszkania 

 

 

 

 

 

 

Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej ŧarska 41, 68 - 212 Trzebiel 

68 37 56 768 

68 37 56 751 

Gminny Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Mickiewicza 27, 68 - 219 Tuplice 

68 36 25 730 

68 36 25 720 

Gminny Oŝrodek Pomocy SpoĠecznej Al. Jana Pawğa II 6, 68 - 200 ŧary  

68 47 07 321 

68 47 07 303 

Miejsko-Gminny Oŝrodek Pomocy 

SpoĠecznej 

DomaŒskiego 1, 68 - 200 ŧary  

68 47 55 580 

68 47 55 599 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Artylerzyst·w 6, 68 - 200 ŧary 

68 36 30 680 

68 37 42 588 

Dom Pomocy SpoĠecznej w Lubsku 

Typ:  

ü dla kobiet i mŉũczyzn, 

ü dla os·b w podeszĠym wieku,  

ü dla os·b przewlekle somatycznie 

chorych. 

Zamkowa 27, 69 ï 300 Lubsko 

 68 45 74 111 

68 45 74 110 

 

 

 

Dom Pomocy SpoĠecznej w MiĠowicach 

Typ:  

ü dla kobiet i mŉũczyzn, 

ü dla os·b dorosĠych 

niepeĠnosprawnych intelektualnie, 

ü dla dzieci i mĠodzieũy 

niepeĠnosprawnych intelektualnie. 

Miğowice 26, 68 ï 200 ŧary 

68 37 43 822 

68 37 43 822 

 
 

 

 

Mieszkanie chronione patrz strona 13 

ZUS Inspektorat w Ũarach 

Zasiŉg terytorialny: 

ü Miasto: Gozdnica, ğŉknica, Ũagaœ, 

Lotnik·w 1 a, 68 - 200 ŧary 

 68 37 42 267 

68 37 48 474 w. 122 

 

Tu uzyskasz 
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Ũary,  

ü Gminy: Brody, Brzeŧnica, IĠowa, 

Jasieœ, Lipinki ğuũyckie, Lubsko, 

MaĠomice, NiegosĠawice, Przew·z, 

Szprotawa, Trzebiel, Tuplice, 

Wymiarki, ŧagaŒ, ŧary. 

informacje 

co zrobiĻ, 

aby otrzymaĻ 

rentŉ 

Powiatowy Zesp·Ġ ds. Orzekania 

o NiepeĠnosprawnoŝci  w Ũaganiu 

Szprotawska 28, 68 - 100 ŧagaŒ 

68 377 24 30  

Tu uzyskasz 

informacje 

o orzecznictwie 

pozarentowym 

stowarzyszenia i fundacje patrz strona 75 - 83 Tu uzyskasz 

wsparcie i opiekŉ 

OPIEKA ZDROWOTNA 

105 Szpital Wojskowy Z Przychodniń 

Samodzielny Publiczny ZakĠad Opieki 

Zdrowotnej W Ũarach 

Rodzaj: 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych, 

ü Ŝwiadczenia w Oddziale 

Psychiatrycznym dla DorosĠych. 

DomaŒskiego 2, 68 ï 200 ŧary 

68 470 78 47 

 

 

 

 

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 

 

 

 

 

 

 

 

Niepubliczny ZakĠad Opieki Zdrowotnej 

Oŝrodek Terapeutyczny "Profil" 

Rodzaj: 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych, 

ü Poradnia Terapii Uzaleũnienia 

i Wsp·Ġuzaleũnienia od Alkoholu, 

ü Poradnia Terapii Uzaleũnienia 

od Substancji Psychoaktywnych 

Innych niũ Alkohol. 

JagielloŒska 13-13a, 68 ï 200 ŧary 

68 36 34 873 

 

Niepubliczny ZakĠad Opieki Zdrowotnej 

Poradnia Zdrowia Psychicznego, 

Skarbowa 2, 68 ï 200 ŧary  

68 37 43 805 
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Uzaleũnieœ Od Alkoholu I Ŝrodk·w 

Psychoaktywnych "ANIMA" 

Rodzaj: 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych, 

ü Poradnia Terapii Uzaleũnienia 

i Wsp·Ġuzaleũnienia od Alkoholu, 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla Dzieci i MĠodzieũy. 

  

 

 

 

 

Tu otrzymasz 

pomoc medycznń 

 

 

Niepubliczny ZakĠad Opieki Zdrowotnej 

Poradnia Zdrowia Psychicznego, 

Uzaleũnieœ Od Alkoholu I Ŝrodk·w 

Psychoaktywnych "ANIMA" 

Rodzaj: 

ü Poradnia Zdrowia Psychicznego 

dla DorosĠych. 

Bohater·w 8, 68 ï 300 Lubsko 

60 84 47 178 

 

AKTYWIZACJA ZAWODOWA 

Powiatowy Urzńd Pracy 

w Ũarach 

 

ul. Mieszka I 15, 68 ï 200 ŧary 

684 791 356 

684 791 366 

 

 

 

 

Tu uzyskasz 

informacje 

o moũliwoŝciach 

zatrudnienia 

Powiatowy Urzńd Pracy 

Filia Lubsko 

 

ul. 3 Maja 1, 68 ï 300 Lubsko 

684 572 366 

684 572 375 

Klub Integracji SpoĠecznej 
 PowstaŒc·w Wlkp. 3, 68-300 Lubsko 

68 45 76 208 

Warsztaty Terapii Zajŉciowej 
Boh.Getta 19, 68 ï 200 ŧary 

68 47 55 604 

68 47 55 603 

Warsztaty Terapii Zajŉciowej 
E. Plater 28, 68 - 300 Lubsko 

68 37 20 628 

ZakĠady Pracy Chronionej 
patrz strona 68 - 75 
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ZAKğADY PRACY CHRONIONEJ W WOJEWĎDZTWIE LUBUSKIM 

POWIAT GORZOWSKI 

Boss Browar Witnica S.A. M. Konopnickiej 1, 66 - 460 Witnica 

  95 75 15 114 

95 75 15 532 

Gminna Sp·Ġdzielnia ăSamopomoc ChĠopskaó 
Gorzowska 10, 66 - 460 Witnica 

95 75 19 239 

El ð Kab Sp. z o.o. 
Os. Bermudy 92, Wawr·w 5,  

66 - 403 Gorz·w Wielkopolski 

95 73 36 205 

95 73 36 208 

"Products" Sp. j. Przedsiŉbiorstwo Handlowo-

UsĠugowe ZakĠad Pracy Chronionej Sklep 

Wr·blewskiego 7 a, 66 ï 400 Gorz·w Wielkopolski 

95 72 78 016 

95 74 28 285 

Kodar Security dwa Sp. z o.o. Asfaltowa 16A/1, 66 ï 470 Kostrzyn nad OdrŃ 

95 75 20 179 

Komages Sp. z o.o. Janczewo 23A, 66 ï 433 Lubiszyn 

95 72 84 966 

95 72 56 221 

M.NP.P. GORZĎW WIELKOPOLSKI 

Hotel ăGracjaó J. Kuczyœski DŃbrowskiego 20 B, 66 ï 400 Gorz·w Wielkopolski 

95 72 04 311 

95 72 02 815 
Drawex Sp. z o.o. Sikorskiego 8, 66 ï 400 Gorz·w Wielkopolski 

 95 72 28 366 

Drewg·r S. Walczak i S-ka S. J. MyŜliborska 60, 66 ï 400 Gorz·w Wielkopolski 

 95 72 05 002 

95 72 24 719 

Przedsiŉbiorstwo Budowlane Produkcyjno- 

UsĠugowe ăELBUDó ZdzisĠaw ğubian 

Walczaka 30, 66-400 Gorz·w  Wielkopolski 

95 73 23 855 

http://panoramafirm.pl/lubuskie,,gorzów_wlkp.,walczaka,30/elbud_przedsiebiorstwo_budowlane_produkcyjno_uslugowe_zaklad_pracy_chronionej-ngflg_jci.html#o-nas
http://panoramafirm.pl/lubuskie,,gorzów_wlkp.,podmiejska,18_a/masarnia_podmiejska_sp.j._zaklad_pracy_chronionej_danuta_jucha_robert_komoszynski-shwom_stt.html#o-nas
http://panoramafirm.pl/lubuskie,,gorzów_wlkp.,wróblewskiego,7_a/products_sp.j._przedsiebiorstwo_handlowo_uslugowe_zaklad_pracy_chronionej_sklep-pekks_md.html#o-nas
http://panoramafirm.pl/lubuskie,,gorzów_wlkp.,wróblewskiego,7_a/products_sp.j._przedsiebiorstwo_handlowo_uslugowe_zaklad_pracy_chronionej_sklep-pekks_md.html#o-nas
callto:+48957278016
http://panoramafirm.pl/lubuskie,,gorzów_wlkp.,kombatantów,34/watral_sweet_center_zaklad_pracy_chronionej-nbwlr_ptb.html#o-nas
http://panoramafirm.pl/lubuskie,,gorzów_wlkp.,sikorskiego,8/przedsiebiorstwo_musi_s.a._zaklad_pracy_chronionej-agbpie_awn.html#o-nas


Informator o dostňpnych w wojew·dztwie lubuskim formach opieki nad osobami 

z zaburzeniami psychicznymi 
 

Departament Ochrony Zdrowia Urzŉdu MarszaĠkowskiego Wojew·dztwa Lubuskiego w Zielonej G·rze  70 
 

95 73 23 926 

GWM Sp. z o. o. Na Skarpie 49 D, 66-400 Gorz·w  Wielkopolski 

 95 72 95 276 

Impuls Sp. z o. o. Walczaka 25, 66-400 Gorz·w  Wielkopolski 

  95 72 08 308 
Przedsiŉbiorstwo Produkcyjno-Handlowe ăIrmekó 

Ireneusz Smalec 

Borowskiego 1 A, 66-400 Gorz·w  Wielkopolski 

60 24 82 994 

95 72 25 738 

Przedsiŉbiorstwo Produkcyjno-Handlowo - 

UsĠugowe ăKLINERó Sp. z o. o. 

Fabryczna 77, 66-400 Gorz·w  Wielkopolski 

 95 72 26 007 

95 72 25 559 

Masarnia Podmiejska Sp. j. Danuta Jucha, Robert 

Komoszyœski 

Podmiejska 18 A, 66-400 Gorz·w  Wielkopolski 

 95 73 22 277 

Poziom Polska Sp. z o. o. Husarska 20, 66-400 Gorz·w  Wielkopolski 

95 72 03 855 

95 72 50 028 

Przedsiŉbiorstwie Handlowo-UsĠugowym 

ăPRODUCTSó R. Romaniszyn, S. Romaniszyn, 

W. GabriaĠowicz Sp. j. 

ŧwirowa 5K, 66-400 Gorz·w  Wielkopolski 

95 78 19 274 

Prywatne Przedsiŉbiorstwo Produkcyjno-Handlowo 

- UsĠugowe PUH Irena Woŧna  

Podmiejska 17 B, 66-400 Gorz·w  Wielkopolski 

95 72 52 600 

ăPULSó Sp. z o.o. Podmiejska 17 B, 66-400 Gorz·w  Wielkopolski 

95 73 20 062 

Sp·Ġdzielnia ăPralexó Owcza 10, 66-400 Gorz·w  Wielkopolski 

 95 72 26 049 

Sp·Ġdzielnia Inwalid·w ăWartaó Sikorskiego 30, 66-400 Gorz·w  Wielkopolski 

 95 72 85 800 

 95 72 85 802 

Przedsiŉbiorstwo Produkcyjno UsĠugowo Handlowe 

ăSTEMARó RoĻko Sp. j. 

Mağa 5, 66-400 Gorz·w  Wielkopolski 

95 72 23 526 

95 72 23 526 

ZakĠad Produkcyjno-UsĠugowy ăSTIL-PAKó 

Sp. z o.o. 

Walczaka 25, 66-400 Gorz·w  Wielkopolski 

 95 78 22 572 
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Przedsiŉbiorstwo Produkcyjno UsĠugowo Handlowe 

TECH-DOM Michalik Sp. J. 

Staszica 1F, 66-400 Gorz·w  Wielkopolski 

 95 73 56 330 

Watral Sweet Center Ryszard Watral Kombatant·w 34; 66-400 Gorz·w  Wielkopolski 

 95 72 07 676 

Koncesjonowana Firma Ochrony Mienia ,,Herkulesó Paderewskiego 30/4; 66-400 Gorz·w  Wielkopolski 

 50 20 47 015 

ăPoziomó Sp. z o.o. Mieszka I 39; 66-400 Gorz·w  Wielkopolski 

95 72 03 856 

Koncesjonowana Firma Ochrony Os·b i Mienia 

ăADLERó Ryszard Szarejko 

Willowa 11; 66-400 Gorz·w  Wielkopolski 

 95 72 05 822,  

 60 79 70 620, 

50 20 29 810, 

 95 72 57 722 

Sekret Sp. z o. o. Agencja Ochrony Os·b i Mienia Podmiejska 17; 66-400 Gorz·w  Wielkopolski 

.95 72 27 509 

95 73 26 942 

POWIAT MIňDZYRZECKI 

Sowood Sp. z o. o. 2-go Lutego 4; 66-440 Skwierzyna 

95 71 70 021 

POWIAT NOWOSOLSKI 

Koncesjonowana Agencja Ochrony Os·b i Mienia 

ăBEJURó Jerzy Bebrys 

Szkolna 14; 67-100 Nowa S·l 

 68 38 75 180 

68 38 79 888 

Central Plus Sp. z o. o. Wojska Polskiego 39 A; 67-100 Nowa S·l 

68 45 83 838 

68 45 83 844 

Fabryka Tapicerki Samochodowej ăFATSAó  

Sp. z o. o. 

Wojska Polskiego 34; 67-100 Nowa S·l 

 68 35 61 557 

Groclin Service Sp. z o. o. Wojska Polskiego 34; 67-100 Nowa S·l 

 68 38 80 045 

Sp·Ġdzielnia Niewidomych ăNadodrzeó Sadowa 4; 67-115 Bytom OdrzaŒski 

 68 38 84 573  
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POWIAT SğUBICKI 

ăPrespoó Sp. z o. o. Bohater·w Warszawy 3, 69-100 Sğubice 

95 75 83 253 

POWIAT STRZELECKO-DREZDENECKI 

Krawiectwo Konfekcyjne Niepubliczny ZakĠad 

Opieki Zdrowotnej ăREHABILITACJAó  

Os·w 62, 66-530 Drezdenko 

 95 76 38 101 

POWIAT SULňCIŒSKI 

Zajazd Chrobry Waldemar Dubik   Warszawska 19, 66-235 Torzym 

 68 34 13 018 

POWIAT ŜWIEBODZIŒSKI 

Asysta Bis Sp. z o. o. 
 

Nowa 47, 66-200 świebodzin 

68 47 53 323; 68 47 53 350 
 

Agencja Ochrony Os·b i Mienia ăCARE-TRANSó 

StanisĠaw Kucy 

Os. ĞuŨyckie 40 A/8, 66-200 świebodzin 

 68 38 28 000 

ZakĠad Produkcyjno UsĠugowo Handlowy 

MERCORD Sp. z o. o. 

Kozia 3, 66-200 świebodzin 

 68 38 25 803 

Przedsiŉbiorstwo Produkcyjno-Handlowe ăPostŉpó 

S.A.  

Strzelecka 1, 66-200 świebodzin   

 68 47 56 030 

  68 47 56 034 

ZakĠad Elektrotechniki Motoryzacyjnej 

J·zef Szymaœski 

PoznaŒska 29, 66-200 świebodzin 

68 38 28 464 

ZakĠad Produkcyjno UsĠugowy ,,POSTňPó Sp. z o. o. Strzelecka 1, 66-200 świebodzin 

 68 47 56 023 

POWIAT WSCHOWSKI 

Dobrowolski Sp. z o. o.  
 

ObroŒc·w Warszawy 23 A,  67-400 Wschowa 

   65 54 03 617 

JednoŝĻ Sp. z o. o. Zielony Rynek 7,  67-400 Wschowa 

 65 54 03 716 

 65 54 07 125 
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POWIAT ZIELONOGĎRSKI 

ZakĠad Produkcyjno UsĠugowy ăLAMOó WiesĠaw 
Laszczyk 

Ogrodowa 3, Wilkanowo; 66-008 świdnica 

68 32 73 189 

Racula Postel Collection Ewa Postel, Marek Postel 
S. J. 

Gğogowska 4; 66 - 004 Racula 

 68 32 75 388 

M.NP.P. ZIELONA GĎRA 

Akromar Sp. z o. o. 
 

RzemieŜlnicza 16 B; 65 - 823 Zielona G·ra 

  68 45 12 667 

Apexim Bis Sp. z o. o. Lwowska 25; 65 - 225 Zielona G·ra 

 68 32 93 655 

68 329 36 65 

G·ra Przedsiŉbiorstwo Wielobranũowe BEST S.J. Naftowa 8; 65-001 Zielona G·ra 

68 32 02 466  

Przedsiŉbiorstwo Produkcyjno - Handlowe ăCLASSICó 

Dorota Szwabowicz 

LeŜna 3; 65 - 794 Zielona G·ra 

 68 45 34 854  

 

Forma ăAZó Andrzej Zi·Ġkowski CzyŨykowa 18; 65-502 Zielona G·ra 

 68 32 45 556  

68 38 30 025  

Agencja Ochrony ăGAMAó Sp. z o. o. Towarowa 14 B; 65 - 114 Zielona G·ra 

68 32 84 227 

 68 32 61 382 

Hertz System Ltd Sp. z o. o. Al. Zjednoczenia 118 A; 65 - 120 Zielona G·ra 

68 45 49 977 

IPT Akromar Sp. z o. o. Sp. komandytowa 

 

RzemieŜlnicza 16 B; 65 - 823 Zielona G·ra 

 68 45 12 667 do 669 

68 45 12 666 

Kooperacja Sp. z o. o. Sulechowska 4a; 65 - 119 Zielona G·ra 

  68 32 84 274 

 68 32 84 275 

Przedsiŉbiorstwo UsĠugowo-Handlowe ăMASAó Sp. z o. o. Sulechowska 32; 65 - 022 Zielona G·ra 

 68 32 48 202 

 






