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1. WPROWADZENIE

Podstawa opracowania ARegionalnegoo Progr
daWojew- dzt wa Lubusk2®gm0 nayrniakea 20rl®zpor zNdze
z dnia 28 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
(Dz. U. z 2011 r. Nr 24 poz. 128.), kt- -re we
Podst awowy mi przyczynami uzasadni aj Ncy mi p
wramach Narodowego Programu Ochrony Zdrowi a

e sukcesywny Wzrost owWi Npboziz&ls kNt ytht zdel
napsychotyczne i niepsychotyczne zaburzenia psychitzmwodowane zmianami

Sspojged&kzommmi cznymi generuj Ncymi nowe zagr
(bieda, bezrobocie oraz brak poczucia be
I zdrowotnego)
e istniejNcy od wielu | at dead oprecetzdrowatrgjr i S
iwyni k dgugotrwagych zaniedba® i marginal
e koniecznoSi dostosowani a opi eki psychi at
i rozw- j |l ecznict wa ni estacjonarnego Zgo:

Srodowi skowego,
ekoniecznoSi zmi any nastawienia do zabur z
otoczeniai akt ual ni e okreSlenie Achory psychic

co znaczNco zmni ej sza szanse na zapobi e

psychicznych.
Wedgug def zdrowie psychiceviejCe s t stanem dobrego samorg
czgowi ek wykorzystuje SWoj e zdol noSci, rad:
wydaj nie i owocnie pracuje oraz jesy.wMstUani
je ujmowal poprzez dwa wymiary:

e pozytywne zdrowie psychiczriet o dobrostan jednost ki [
umoUliwiajN radzenie sobie z trudnoSciar

Przykgadowe zmienne char akt odcena pgcNiciee t en

panowani a nad sytuacj N (mastery), optyn
skute znoSci, odpornoSi (hardiness),
e negatywne zdrowie psychiczhewi NUe si i z obj awami negatyv

psychol ogiczny dyst r e spsychiczayghs(klasyikowmaaych e m z
we d g u gl0 lud DSEIV).
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Zapobieganie zaburzeniom psychicznyimto opieka nad osobami z zaburzeniami

psychicznymi, jak r-wnieU ochrona os-b naral
np. mgodzi eUy,zroocsb dt nsytcahr,s zoysc-hb, dcoeznaj Ncych p
zawodowych (wojsko, policja, sguUba zdrowi a)
Dane epidemiologiczne wskazujN na stagdgy wz
Wzrasta zar-wno | iczba | eczonych ilaczopychr adni a
woddziagach psychiatrycznych i odwykowych.
do2030 roku Zzaburzeni a psychiczne stanowi |
Jest to wyjNtkowo niepokoj Ncy etzneekonbmiczre wz gl

pa

zgego stanu zdrowia psychicznego sN bardzo \

ale takUe dla cadgej spogecznoSci, w kt-rej
szeroko zakrojonych wi el os ekt ounkocjongwarie dzi e
r-Unorodnych form opieki zdrowot nej i pomoc

psychicznymi.
Cel em podej mo Wjesh potepszeniezdobaogtan@E ludzi i ich funkcjonowania

poprzez | epsze wykor zyst amycle poprzeh wzmacwjenie zas

i ch odpornoSci psychicznej [ zwi nkszeni e

Proponowane zadania, kt-re pozwol N zrealizow
euwzglndniani e kwesti.i zdr owi a psychiczne
gospodarczegkraju,

e Opracowani e program-w promocij.i [ ochrony z
uczelniach, zakgadach pracy, wsp-Ilnotach m

e upowszechnianie wiedzy na temat zdrowego

zachowaniu zdwi a psychicznego (np. optymizm, p
rozpoznawanie uczul p r ziedykicane augdycjp w medizach z i n n
publicznych, serie publ i kacj i w tygodni

przygotowanych pr zjeNecys pecijnafloirsmacy epowdapr :
(np. opowiadania, komiksy),

e upowszechniani e wi edzy na t emat cznsto !
co do kt-rych informacje sN fragmentaryc:z
(np. dep esj a, schizofreni a, uzal eUninmsowea o0 d

! Deklaracja dOchronie Zdrowia Psychicznego dla EuropwzPlan Dz i a §rae@ Qutaony Zdrowia Psychicznego dla Eurdpy
Europejska Konferencja Minist e+l504.200%r. Wydv Rada dsweomocjOddrgveianPisyzhéicznggo, Zdr o wi
Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa, 2005
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kampanie informacyjne i edukacyjne, wizeru
z chorobN ( pr z yokudta doesm bj epsutb I ciocnzinnygc h uzal e Un

e wprowadzanie elemén- w promocji zdrowia psychicznego
T realizacja program-w profilaktycznych,

T wczeSniejsze r oz p ozzwi aNvzaarei yerdwiem @ddcaym w
u dziecii mgodzi eUy np. wzmacniani e ocaukaonnej
odczytywania u kolegi/koleUanki emociji,
problem-w psychol ogicznych),

e stworzenie Banku Program-w Wspierania Zdr
zaintereswany m specj al i prakyenn N 1 &a laidek azaw ifi N zzaandy ¢
zochronN i promocj N zdrowia psychicznego.
programy funkcjonujNce w innych krajach,
i stniejNce w obiegu, organi zowal konkur s
promac yj nyc h. Brakuje systematycznych progr:
dla dzieci [ mgodzieUy Il ub dla grup podwy
os- b bezrobotnych, rodzi n, os:- b doSwi adc¢
progr amy mo g voybwa i prmzpy.gotke aj owe Biuro O
Psychicznego,

e wprowadzeni e tematyki promocj i zdrowia ©ps
(I'nternet) . Odpowi edni e strony WWW mogagy

zagroUe@®& zdrowi a psyc hi nowania gpsychdlogidznegp o pr a \

w trudnych sytuacjach. IstniejN juU w Int

obszar -w psycihporloobglie ma(tw kttymdr owi a psyc

hi

zamieszczane sN porady psjydchyodlogpomoney d0d

elektronicznN np. www. psychiatria.pl, W W \
WWW. survivors. pl, www. psychol ogia. edu. pl

St owarzyszenie Zdrowia Psychi cznebikoge w Si e
materiagdgy zwi Nzane z wudzielaniem pomocy ps

e otworzenie Aszybkiejo ScieUki dostfpu do
skojarzenie poradni internetowe|j z realnic
I poradnctwo psychologiczne,

e wsp-gpraca w zakresie bada® naukowych i u
psychicznego mindzy kr aj ami uni i Europejs
wska¥ni k-w zdrowia psychicznego dogobadani
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zal ecenia UE. Projekt ECHI (European Comm
przyszgego Systemu Monitorowani a [ Wy mi &
- Health Indicators Exchange and Monitoring System). Miary zdrowia psychicznego
stosowanew pol ski ch kwestionariuszach [ sond.
wzasadniczy spos-b od proponowanych wskat
do opi su tzw. negatywnego zdr owi a psychi
epidemiologiczne publikowane wRocznikach statystycznych opracowywanych
wZakgadzi e Organi zacj i Ochrony Zdr owi a
w Warszawie,
e przeprowadzani e stagej oceny samopoczuci a
T dal sze badanie epidemiholiogdos tzraprua &eiE rp-s
opi eki psychiatrycznej, zwgaszcza w S
rozpowszechnienia i zapadalnoSci na zabur

T ocenn stanu zdr owi a psychicznego popul

z powtarzanym pomiaremce® | at a) oraz wybranych grup
np. mgodzieU, osoby starsze),
T sondaUe spogeczne oceniaj Nce: stosunek w

psychicznymi oraz postawy wobec problematyki zdrowia psychicznego.

1.1. Zdrowie psychicznew dokume nt ach mi ndzynarodowych

W niekt-rych krajach osoby z zaburzeniam

niezapewniaj Ncy im podstawowych praw czgJowi e
wi NONce prawnie pakty i deklawnyehcw tgm chokyth- r e d
psychicznie.

Gg-wnym Fr-dgem mindzynarodowych praw cC:
Zjednoczonych (ONZ) jest APowszechna dekl ar e
of Human Rights), Kkt -rej z aitydzrsgh, gdspodayceyehN pr a
spogecznych i kul tural nych. Bardzi e] szczeg
odnoszN sifn wydane przez ONZ w 1991 roku A:
ipoprawy psychiatrycznej 0 p i tleekProtectiaoh ofoPersonsn e | 0
with Mental lllness and for the Improvement of Merithe a | t h Care), kt -
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opodst awowych prawach, j aki e nal eUOy Zapewni
te powinny znal ef¥i zast os ow& mpsyehicznie ckotychs u n k u
bez wzglndu na to czy sN one objnhte | ecz
przebywa jpNcaycc-hwk avc h psychiatrycznych bez w

oni zdiagnozowani jako psychicznie chorzy.

Warto ztwak @e I uwagn na fakt, i0 kraje czi
sN szczeg:-| nymi zasadami ochrony praw czgowi
j ak: AEuropej ska konwencj a o] ochroni e pr a\

(European Convention dduman Rights and Fundamental Freedoms).

Ni ezwykl e znaczNcym wydarzeniem bygo przyjhfc
53 kraj-w europejskiego regionu WHO, w styc
Zdr owia Psychi cznegoealtth|Deaclaréionr for feyrape). (Digktaratjaa | H
t a zakigradmaynia m

e stworzenie warunk-w do zapobiegania zabur
e umoUl i wi enie wgaSci wego funkcjonowani a

doSwiadczaj Ncych problem-w psychicznych,

e przeciwdza gani e stygmatyzacji, ni er-wnoSci i
osoby choruj Nce psychicznie i ich rodziny
e Opracowani e [ wdroUeni e S ylecznegm-kwt - roe€ hr o
uwzglfidniajN promocjfn, profilaktykn, 1|ecz

Ponadto, wpa¥dzi erni ku 2005 roku Komi sja Europe

obejmuj NcN pakiet propozycji, majNcych na ¢
istrategin dla Uni. Europej ski e]j w dziedzini
tym samymz bi - r naj i stotniejszych zadaE& dl a ref

psychicznego w krajach Unii Europejskiej.
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1.2. Podstawy prawne tworzenia Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego dla Wojew-dztwa Lubuski ec

W Polsce podstawowym aktem prawnyne gul uj Ncym pr obl emat ykn
psychicznego jest Ustawa o ochronie zdrowia psychiczizedoia 19 sierpnia 1994 roku
(Dz. U. z 1994 roku Nr 111 poz. 535 , z p-Fn
orandze ustawowegpwyght gcwhbpei akrobl emat yki
Zakres merytoryczny ustawy obejmuje:

e prawa pacjent-w szpitala psychiatrycznego

e ochronn praw pacjent-w i zdrowia psychicz

e instytucjn przymusu bezpoSredniego,

e postnpowani e | e c z nsobyzleczong] za& tuld ez ek agody o 0
postnpowani e przed sNdem opiekuGEzym w
ustawie,

e ochronn tajemnicy,

e ochronin karnoprawnN.

Przepisy og-lne zawarte w | rozdziale ustawy

e pol egaj Nomocji nzdrowiap psychicznego, zapobieganiu zaburzeniom
psychicznym or az ksztagtowani u wjaSci wy
zzabur zeni ami psychicznymi i, przeciwdziag

e zmi erzaj Nce do zapewnieni a o0s delsronnejz zab
ipowszechni e dostnpnej opi eki zdrowotnej
dla Uycia w Srodowisku rodzinnym i spogec

Szczeg-I nN uwagyik un§tgnyi amf Wkdiawakartym zost ag

dziagania zapobUgpgpwdepmoywaki ewgaszcza wobec
starszych or az znajduj Ncych sin W sytuac]j
psychicznego, & a k ek Bagrztawi er aj Ncy opi s nowoczesnego
| st ot ne znac zketnyi ek omacjeN ttrauk Nec ea si i na zagadn
zdnia 26 pafdeiwyoha@awadiod82wrtrze¥FfwoSci i pr z
(Dz. uU. Nr 35, poz. 230, zZ p-FTno mEpmzeciowdzi ad
narkomanilbz . U. Nr 179, poz. 1485, z p-Fn. zm.).
Przedstawiony powyUe|j katal og akt-w prawny

stosownych dziaga® | egislacyjnych samor z Ndc

Departament Ochrony Zdrowias5 OU6 AO - AOOUACET xOEEACT 71 EAx&eAW@OxA |, OA
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wydawani e akt- -w prawa mi ej s deaiavechrony zdowid er z aj

psychicznego na poziomie lokalnym.

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego

Strategin dziaga@ i szczeg-gowy harmonog
realizuj Ncych zadania z zakr eRazpoozcNdrzoemyi ez dRrac
Ministr-w z dnia 28 grudnia 2010 r . W Spraw
Psychicznegd Dz . uU. z 2010 r. Nr 24, poz. 128),
zzabur zeni ami psychicznymi, orgazpkgdooiyniopt e
zdrowotnej, organi zacj e pozarzNdowe, dzi aga

zdrowia psychicznego oraz Narodowy Fundusz Zdrowia.

Cel gg- wny 1: Promocj a zdr owi a psychiczn
psychicznym.

Cele szczeg:-gowe:

11 Upowszechnianie wiedzy na temat zdr owi a
istyl -w Uycia korzystnych dla zdrowia psychi
w sytuacjach zagraUajNcych zdrowiu psychiczn
1.2 Zapobieganie zaburzeniom psyamigm.

1.3 Zwinkszenie integracji spogecznej o0s-b z
1.4 Organizacja systemu poradnictwa i pomocy w stanach kryzysu psychicznego.

Cel gg- wny 2 Zapewni eni e osobom z zabur z
ipows zechni e iekiosdtowioingj egraz ianych form opieki i pomocy
niezbindnych do Uycia w Srodowisku rodzinnym
Cele szczeg-gowe:

2.1 Upowszechnienie Srodowi skowego model u ps
2.2 Upowszechnienie zr-Unhcewagggchnegom pomo
2.3 Aktywizacja zawodowa os-b z zaburzeni ami
2.4 Koordynacja r-Unych form opieki [ pomocy
Cel gg- wny 3: Rozw- | bada® naukowych [ SYyS

psychicznego.

Cele szczeg-gowe:
3.1 Przekr oj oiweo we dQudemeomogi czne oceny

zagroUonych wystinpowaniem zaburze@ psychiczn

Departament Ochrony Zdrowias5 OU6 AO - AOOUACET xOEEACT 71 EAx&g AlDOxA , OA
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3.2 Promocja i wspieranie bada® naukowych po

3.3 UnowoczeSnienie i poszer zedycznej, zast osowan

3.4 Ocena skutecznoSci reali zacj.i Programu.
Podmi ot ami real i zuj Ncymi Nar odowy Progr e

sNswczeg-lnoSci

1) ministrowie wdgaSciwi ze wzglndu na cele
zdr owi a, miniwyehowani @,Swhianiystier ds. pr a
minister ds. nauki i szkolnictwa wyUszeg

we wn fit radministrdeji oraz minister obrony narodowej,
2) Narodowy Fundusz Zdrowia,

3ysamor zNdy woj ewgndnzt w, powiat - w

4organy zagoUycielskie zakgad-w opi eki zdr
W realizacj.i zada®& Progr amu mo g N uczestni
stowarzyszeni a, fundacj e, samor zNdy zawodowte
grupy samopomocy pacjent - w i ich rodzin oraz
dziagalnoSci obejmujN cele i zadania Program

1.3. Metodologiatworzenia dokumentu

Podstawowy elemenbpracowywania Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego w Wejw - wie Lubuskim na lata 2012015 stanowi diagnoza i analiza
z a s o (kabezpieczeniaiorganizgop pi eki psychiatrycznej wW WwWO)|j
Zasadniczym celem niniejszego opracowani

lecznictwa psychiatrycznego w veop - tdie lubuskim, na podstawie szerokiego spektrum

danych dotyczNcych stanu |l ecznict wa z uw
epi demi ol ogicznej or az posi adanych zasob- - w
medycznejbazy lokalowej i diagnostycznejaz nagad - w na | eczeni e.

Zgodnie z art. 6 ust. 1 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia
psychicznego do zada® samorzNdu wojew-dztwa
psychiatrycznej opi eki zdrowotnejczzgod mio&Sc i
z ' i czby i struktury spogecznej l udnoSci w
potrzeb zdrowotnych mieszka® - -w w zakresie

w odniesieniu do os-b dorosgych, jak i dziec

Departament Ochrony Zdrowias5 OU6 AO - AOOUACET xOEEACT 71 EAx& Al1OxA |, OA
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W celu opracowaniaRegionalnegoProgramu Ochrony Zdrowia Psychicznego
Wojew-dztwaZhulzNsk  Wogew- dzt waZdsupoadkdemgo] hoy
real i MNaarcgdiowego Progr amu Ochrony Zdr owi a P
Lubuskim UchwadN Nr 77/ 92WM1rékh. z dnia 20 grudni a
Zadaniem zespogu | est:

T anali zowanie potrzeb zdrowotnych w zakr e:

w odniesieniu do os-b dorosgych jak i d

[ prowadzenia zakgad-w psyc he zapotrzgbanzin e | 0

wyni kaj Ncymi, w szczeg-IlnoSci z liczby i

koordynowanie dziaga® wynikaj Ncych z R o 2
28 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego

(Dz. U. z 2011 r. Nr 24, poz. 128),

i koordynowanie wdraUania Narodowego Progr

w Wojew-dztwie Lub2Skim w [ atach 2011

Dnia 6 marca 2Ddrz Nrd9/110&/12 vdekgnsnpodziz@a§poJu
nanastipoagdNeepogdy:

e podzesp- - 3§ nadz o-oaeniamstarrlgcznictwaypsyehiateyczeego i jego
potrzebywregioni¢ sk gad: g9ggdg-wnie | ekarze psychiatr
LUW i LOW NF2),

e podzesp- 9§ par t neprywatnega - opkurbelSlcaz npotNce by !
z Ramowego Progr amu Ochrony Zdr owi a P <
Lubuskiego, utworzonego w czerwcu 2011 roku,

e podzesp- 9§ oceny zaokhbeB| avoj @awi dnz tpaoat encj
woj ew- dzt wai o |eerBicitwo psychiairgczne zakresie kdrowym, bazy
|l eczni czej [ zasob-w finansowych.

Ostatecznie22 osobowyz es go@r dynuj Ncy realizacjin Narodc
Zdrowia Psychicznego w Wojew-dwtwiaset fpbjuldy
skgadzi e:

T prof. Andrzej Rajewski - pr z e wo d n zecszpNddQgW |, Konsultant

w dziedzinie psychiatridi dzieci i mgodzi e

I dr Wioletta Giemzai Urbanowiczi wi cepr zewaasipacagWNca speci] :
psychiatrii, Wydzi ag Pedagaviy, Wniwersytébocj ol
Zielonog:-rski,
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T dr E | U bprzakt ia kooklynator ze s p odjrektor Departamentu Ochrony
Zdrowia, Urzndu MarszagkowwkZieglbowWej e@- dz

Podzesp-g nadzoru merytorycznego:

- Wioletta Giemza- Urbanowicz,pr zewodngodzNs® o §u, specjalis

Wydziag Pedagogi ki, Socjologi. [ Nauk o Zdr owi

-Mi r osgawa CRidgar- spedjalEs kpsychiatriki er owni k Oddzi agu

Zaburze®& Nerwicowych, Zakgad Opieki Zdrowotn

- Roksolana Tyburska- specjalista psychiatri,bor dy nat or oddzi ggu p s

Samodzielny Publiczny Szpital dl a Ner wowo i

-Zbigni ew-2a%5dnrdpcakt ora ds. Lecznictwa, OSrod

Samodzi el ny PQpieki Zdowaing] "NovayDgaaed",

- Anna Moskwa - specjalista psychiatrii, naczelnye k ar z zespogu szpit

ul. Walczaka, SP Szpital Wojew-dzki w Gorzow

-Guk asz Pd spedabsta pdyihologsamodzielny Publiczny Szpital dla Nerwowo

[ Psychicznie Chorych w Mindzyrzeczu,

- Beata Kotus- dyr ekt or Wojew-dzkiego Szpital a Sp ¢

i Psychicznie Chorych w Ciborzu

-Krystyn@&@efgokmocni k Wojewody Lubuskiego ds.

Programu Zdrowia na lata0@7-2 0 1 5, Kierowni k Oddziagu Lubu

Publicznego, Lubuski Ur zNd Wojew-dzki w Gor

- Monika Giblewska- zast ndyc @ kt or a do spraw Medycznyc

Woj ew- dzki NarusddauweZga ofvim w Zi el onej G-rze.

P o d z e armergjwa publiczno - prywatnego:

- Beata Kiecana- przewodnc z N pad z e s gaogjtufi gyekdora Departamentu

I nfrastruktury Spogecznej , Ur z Nd Mar szagkow

G-rze,

-Krystyn@efgokmocni k Woj e wo dnitorolvania Narédowegpo d s .

Programu Zdrowia na lata 20@D15, ki er owni k Oddzi agu Lubuski €

Publicznego, Lubuski Ur zNd Wojew-dzKki w Gor
-Joanna Jhkfewio@snkiak Oddzi agu Nadzoru i Kontr ol
Wydzi adi Poploigteyckz nej, Lubuski UrzNd Wojew-dzKki

- Beata Piwowarska pr z e wo d n & c z IN@ @alskiggo Stowarzyszenima Rzecz

Os-b z UpoSledzeniem Umysgowym Koo w Gor zow
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-Marzena CiRgglrowindz OSr odkayki i W&esoefl Eekapii Pr o f i
MONAR w Gorzowie WIkp,

-Zbigniew-2a5dnmprcdkt ora ds. Lecznictwa, OSrod
Samodzielny Publiczny Zakgad Opi eki Zdr owot n
-Guk as z-pBsayscahjo! og, t er apeuztray uZzaakl gealdn i @pH, e kNi e:
OSrodek Terapeutyczny "PROFIL" w tarach,

- Ewa Lesze kiydEskvan i k Srodowi skowego Do mu S a
Srodowi skowy Dom Samopomocy Mi ej ski ego OSrc
G-rze,

- Jan Stefaniakpr z e w o dyrStowazzizenia, Stowarzyszenie na rzecz Ochrony Zdrowia
Psychicznego "Pewny Brzeg" w Zielonej G-rze,
- Wi esgaw - Anezen Stawarzyszenia, Stawa y sz eni e Czgowi ek w
Wolontariat Gorzowski,

-Ewa Jaskeki er owni k Wydzi a§ Depdtanem Ochjony Zdfowid,p w N d
Marszagkowski Wojew-dztwa Lubuskiego w Zielo
-Moni ka-ppdi sspektor, Wy d z i epdrtanemt Ochrory Zdrowid,d r o wi
UrdNMar szagdkowswai LWobjuesvk-idezgo w Zi el onej G-r1 zc¢
Podzesp- -ds olkcemywaej ew- dzt wa:

- Monika Giblewska - pr zewodnp @ & Ne s78 ¢ § 0 gyrekdora do spraw
Medycznych, Lubuski Oddziag Wojew-dzki Nar o
G-rze,

-Joanna J&é&ownikBd 8 2ai agu Nadzoru i Kzonretjr,o Wy dwz i B
Polityki Spogecznej, Lubuski UrzNd Wojew-dzk
-Mar zena Ci NegowekwoSc o dk a, OSrodek Profilaktyk
MONAR w Gorzowie WIkp,

- Magdalena Kraszewskanaczel ni k Wydzi agu $Swi ddboskie E Opi
Oddziag Wojew-dzki Narodowego Funduszu Zdr ow
-Katarzyna-gPrwrwyw ugpecj al i stRublicznagp depar@gentZdr ow
Ochrony Zdrowia, UrzNd Marszagkowski Wojew-d

Woj ew- dzt wo podsuibaudsak i edu Ue zasoby l eczni c
stacjonarnego nal ey dokonal ich racjonal nej al ok
ambulatoryjnego s$tacjonarnegoo r a z wypracowal w's ppietzenid konc

Swi adcze@ zpdychiatwozhyoy cwhn | at ach obowi Nzywani a

Departament Ochrony Zdrowias5 OU6 AO - AOOUACET xOEEACT 71 EAx& A140xA |, OA



2ACEITTAITU 001 COAI /AEOITU : AOT xEA OOUAEEARMEACT Al A

podej mowanych dziaga®& Zespogu |jest pol epsze
poprzez | epsze vz Yaks mrbz yekttakych, epbprzez gvzmacnienie
odpornoSci psychicznejzynrmriwd Nk szewn ret rozxzrhy ohm.n
Program opracowano przy zastosowaniu nastinpu
e spotkania roboczez o0 s o b ami wcheldgddyndeswogu Koor
r e al iNaredowegoProgramu Ochronydrowia Psychicznegov  Woj ew- dzt wi
Lubuskim;
e warsztaty zwykorzystaniem pracy plenarnej, pracy ppodz espogach,
indywidualnej, dyskusji, prezentacji;
e rozmowy ispotkania Zrzedstawicielami Ministerstwa Zdrowd/y d zi agu Psyc hi

iPat ol ogi i S pnetygwudzychiatdi Neumlogd w\Warszawie

1.4. Struktura programu

OpracowanyiRegionalnyProgram Ochrony Zdrowia Psychicznego dla®¥ej- d zt wa
Lubuskiego na lata 20122 0 150 powstid g,z darboywileehec pme oraz zr
zdrowotne i ekonomiczne koszty nrualpacowaseE psycC

zostago ppdgretregel na obszary:

e cznSi di agrcdatryakzrea yzuj e obecny stan z
woj ew-dzt wa, zasoby psychiatrycznej opi ¢
na rzecz os-b z zaburzeni ami psychicznymi

e ¢ z i Plhnistyczna- zawieraz ago Ueni a i Kierunki rozwoj |
zdrowia psychicznego, pde ddpsBpawhecreakizacji e i ¢
zagoUonych plan-w w temagyyzmycheg - | nych zakres

GJ - wnym z a GoddeegdPegramuNOchrony Zdrowia Psychicznego jest

restrukturyzacj a ¢ z i Sleciniczytlr i ar oazjwN cnyi cithc i p 0 dsmii ec

podmiotaz ut worzenie mindzy ni mi Scisgych po
mo gl i uzyskal komp !l ek s owNswofejo sytoacji zdrawotngj.a Ud y m
W przypadku podmiot: -w | eczniczych, zaj muj Nc

takie przedsinwzi nci e orgapiragyjgyeh i dimasbwycto jest opr ac
pracochgdgonne i czasochgioeozne Wy evstel Ui panzypwa
-budUety wgasne samootz-NWuniie i nNywhd é¢neir e zB § Es

nie przewidziano Sr odKedynie maaakantaika royw asti reu kutsujrua
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NFZ. Zakr es progr amu

zlates it vasgomnianez ajadidy d ropracowaia

Al A

n

zwytycznymidowdo Ueni a bndN realizowane sukcesywnie
Do opracoward Programu wykorzystandane statystyczne oraz informacge poni Ue |
wymi eni onych instytucij.i [ podmi ot - w

U Ministerstwo Zdrowia,

U Lubuski Urdl#&i Woj ew

O Lubuski Oddziag Wojew-dzki Narodowego Fu
U Regionalny OSrodek Pomocy Spodecznej w Zi
U Wojew-dzki UrzNd Pracy,

U Powi atowe Urzndy Pracy

U G§g-wny UrzNd Statystyczny w Warszawi e,

U UrzNd Statystyczny w Zielonej G-rze,

U Samor zNaltywppew- dzt wa | ubuskiego

U Jednostki psychiatrycznej opieki zdrowotne;.
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2.DI AGNOZA WOJ E WCLDBUBKVEGO

2.1. Demografia

Wojew-dzt wo l ubuskie zalicza sin do gru
powi er z @89rkif.fiLiczba8ludho Sci wojew-d20wa nakkowiyeo
1023158 ,0scd st a¥% omii eJsoz k2a, ¢ - w ,Rardz pckQpolskiestb u s ki e
regionema aj mni ej szej | i ¢ zW ioek rneisei sez koadEc2- OwD 8k rdaoj u2.C
nieznaczny wzrost |iczbyymuwiniolsdy priZBy r8a8slt ¢
w popul acijliesnmiclkcez ywond koniec 2002 roku wojew
1008196 os - b.

Tabel a 1: Li ¢z b a lubuskdegoonSatach 200830 w - d zt wa

w tym
Rok Og- ge -~ ) : A
MnUc zy Kobiety Miasta WieS
2002 1008 196 489 699 518 497 650 165 358 031
2011
1023 158 498 337 524 821 648 692 374 466
(stan na 31.12011)

tr - d@Ppo:acowa ndangch &g a Bhtgstycznegay Zi el onej G-rze

Wykres 1: LudnoSi wojew-dziowa | ubuskiego w | atac

1200 000

1008196 1023158
1 000 000 ——

800 000 —

600 000 _ ®2002
489699 498337 518497 524821
42011

400 000 -

200 000 -

Meizczyini Kobiety Ogotem

tr . dPo:acowa ndanych &g a BStgstycznegoy Zi el onej G- r ze
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W 2011 roku w miastach mieszkagyos. 6 408,-7n.
Wpor -wnaniu roku 2002 liczba Ekpdnyg8ai

01473 osobynawsi natomiast i ¢c z b a

l' iczby mieszka@c: - w

Znajduje to

roku w miastachneéis z k a g o

Struktur a

wwojew- dzt wi e

Kobiety ¢ anowi $y | 8dn&8Sc i

SWoj e
64, 72011poaup3do.a c | |
ludnoSciewwddjhgzydghi dysrakn vy kraz|

ast na

l ubuskim mieszkago

0g- gem. Wska¥*ni k ten

korzySi

l udnoScds -we.r o6dmd en cljéa 4s:

odzwierci edl e anizacji: w2000mi ar ko

a w

p ays. &abiet4 9 8

do Sredni ej wurjnejaij 51%% pt anowi N48JK% min Bt y Wemij.ug

powyUszych drakanad0k oo i2¢0t1 1pr zypadago 100 mnUcz:

Tabel a 2:

L u d ald$Skiegowna jleeknaju wi 20 tdkw (stan na 31.X11.2011 r.)

Wojew-dzt Og-gem MiiUczy 1 Kobiety
POLSKA 38 538 447 18 654 577 19883 870
Mazowieckie 5285 604 2 529 656 2 755948
$1 Nski e 4626 357 2233944 2392413
Wielkopolskie 3 455 477 1 680 585 1774 892
Magopol sk 3346 796 1624 055 1722741
Dol noSI Ns 2916 577 1402 975 1513 602
G-dzkie 2 533 681 1207 927 1325754
Pomorskie 2 283 500 1113536 1169 964
Lubelskie 2171 857 1 052 986 1118871
Podkarpackie 2128 687 1042 100 1 086587
Kujawskopomorskie 2098 370 1017 093 1081 277
Zachodniopomorskie 1722739 839 291 883 448
Wa r mi -Gazlrskie 1452 596 711 551 741 045
Swintokr zy 1278 116 624 269 653 847
Podlaskie 1200 982 586 078 614 904
Lubuskie 1023 158 498 337 524 821
Opolskie 1013 950 490 194 523 756

tr - cb®o acowa ndangch &g a 8thtgstycznegy Zi el onej G-r ze

Liczba mi

wykazuj e

duUe zr -

eszkaCc -

woj ew-dzt wa l ubuski

Uni cowani e.

hL wdnm @3k - kvo rmd e t

Zi el onej G- ry, Gdkzowaa\ielkoPabskiegg. W 2@t rokv,6% | udno Sci

og-dgem zwmesawk powi at atcyhs:.

os:-b),

powiatu: Gorzowie WIkp. (1246 y s .

Uaga@Eskim

O0S -

i Ztysd.l one | G-rze (1:

Uoasr -sbk)i,m z(i9e9l,08n o0 g -
( 82, 4t ytsy.s .razsw siiddiari, na graaeh z o ws K i
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Tabel a 3: LudnoSi wojlackuvé d@fwpoWwiubuswi 2gpo etz 2
nasubregiony(stan nadz i 81l 2011 r.)

Lp. Powiaty Og- ge| MAUc zy Kobiety I\‘Nl;/od rc])%'?s'%sﬁml 0
Woj ew-dzt 1023158 498337 524821 63,4
Podregion Gorzowski
1 Gorzowski 69396 34364 35032 36,1
2 Mindzyr ze 58846 29080 29766 52,9
3 Sgubi cki 47498 23307 24191 64,1
4 Strzelecko drezdenecki 50686 25007 25679 47,4
5 Sul nci Es 35924 17927 17997 41,3
6 m. Gorz-w 124554 59386 65168 100,0
OGE¢ GEM 386904 189071 197833
Podregion Zielonog:rski
7 KroSni e@s 56925 28025 28900 51,1
8 Nowosolski 88062 42837 45225 65,1
9 Swiebodzi 56777 27880 28897 47,9
10 Wschowski 39349 19440 19909 50,0
11 Zielonog- 93749 46326 47423 37,1
12 taga@sKki 82433 40244 42189 60,9
13 tar ski 99762 48454 51308 61,2
14 m. Ziel ong 119197 56060 63137 100,0
OG¢ GEM 636254 309266 326988

tr-dgo: oprwdaswae dargchpgo d §Shigsityczeegoy Zi el onej G-rze

Wykres 2: LudnoSi wojew-dztwa | ubuskiego w 20

m. Gorzow Wikp. —=_' | 124554

m. Zielona Gora §| 119197
Zarski 99762
Zagariski 1;% 82433

Zielonogorski 93749

Wschowski 39349

Swiebodzifiski E— = LiKobiety
Nowaosolski fries HMQ’ZCE\IZW
Krosnieriski srs M Ogotem
Suleciriski
Strzelecko - drezdenecko
Stubicki
Miedzyrzecki 53846
Gorzowski | 69396
0 100000 200000

tr .- dPo:acowa ndanych &g a BSdtgstycznegoy Zi el one|j G-rze

Departament Ochrony Zdrowias5 OU6 AO - AOOUACET xOEEACT 771 EAxé& A19Ox A |

O
>



2ACEITTAITU 001 COAI /AEOITU : AOT xEA OOUAEEARMEACT Al A

Srednia gnstoSi dzawie dubuskimewyriosi 73 wsobw ag lehw -
powierzchni woj ew-183zotswoaby ) w Mekadai k t en "VAY,
zr-Unicowanie przestrzenne w wojew-dztwie.
zdecydowani@®3onwsy-lbs zlym ZXime | o n egz 1468 osobye na &

w Gorzowie W kp. Ni OszN gnstoSi zaludni eni
Blos-b Haokmz kroSni edEsdeneckim (palotsr- b l. e cVk omi ast
Sregmisa oSl zal udbmise bi @maawsind7 oss- .ga

Tabela 4: Strukturaludd®®i woj ew-dztwa | ubuskiego w 2011 r. w
Grupy wiekowe MAUczy Tni Kobiety
Liczba % Liczba %
0-4 28924 5,8 27564 53
5-9 25062 5,0 23822 4,5
10- 14 26526 5,3 25061 4.8
15-19 31793 6,4 30674 58
20- 24 57131 75 35671 6,8
25-29 45108 9,1 43544 8,3
30-34 43918 8,8 41812 8,0
35- 39 39510 7,9 37571 7,2
40- 44 30991 6,2 30216 5,8
45- 49 31443 6,3 31253 6,0
50-54 39113 7,8 40017 7,6
55-59 39719 8,0 42523 8,1
60- 64 33060 6,6 36819 7,0
65- 69 15388 3,1 19376 3,7
70+ 30651 6,2 58898 11,2
Razem 498337 100,0 524821 100,0

tr-dgo: opr acowan idenycwfma = fihtystyanegmo dZsi ted wineej G- r1 z e
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Wy kres 3: LudnoSi wojew-dztwa | ubuskiego wg pgci

LUDNOSC WEDLUG PLCI | WIEKU W 2010 R.
Stan w dniu 31 XII
POPULATION BY SEX AND AGE IN 2010
As of 31 Dec.

MEZCZYZNI KOBIETY
MALES FEMALES
1O e )

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

30

25

20

0 lat

10tys. 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 year 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 tys
thous. thous.
ogotem miasta wies
total urban areas rural areas

tr- dge wlr@ Ratystyczny

Powol i zmienia sifin potencj agmieak dniofe gcyz nmy
innymil i czba ludnoSci w wieku zdolnoSci produkec
przedprodukcyjnym (17 lat i mniej) wynosi 19,1%, produkcyjnym-%9864 lat) 65,7%,
apoprodukcyjnym (powyUej 60/ &5 wlyati )k - W5 nD%.0 wia

wpozostagych regionach, a takUe do Sredni ej
obci NUeni a demomgegiformizeaeguyni -s§g 52 osoby,
Wska ¥ni k obci NUenia demograficznego jest relacjN |iczl

w wieku produkcyjnym.
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wynoszNcej 55 o0s:-b. Pod wz gl nuldcgimgm bubuskiea g u |
zajmuje wysokN pozycj i, wraz z pozostagymi \
ztym wska¥ni k obci NUenia demograficznego | e
pozytywnie naleUy zatem oceni alztwa lsbuskiege.j Nc e
Tabelaponiukegzuj e, Ue =zgodnie z prognozN w 2

produkcyjnym znacznie sin zmniejszy. Tenden

przy
wykres 4.

przedprodukcyjnym i produkcyjnym

takUe

j ednc

poprodukcyjnym obrazuje

Tabela 5: Zmiany w strukturze ludfo woj. lubuskiego 200@010 oraz prognozowane 2015, 2025

i 2035 oku
Wiek 2000 2010 2015 2025 2035
Przedprodukcyjny 256 819 193 100 188 600 186 200 152 800
Produkcyjny 619 D6 664 000 635 200 573 300 555 300
Poprodukcyjny 131 747 154 000 186 400 239 700 255 400
tr-dgo: opr ac oodstawiedenycheda = mSstystya@negyy Zi el onej G-rze
Wykres4LudnoSi wojew-dztwa | ub u skiipogaawap35ekg c i i Wi
700 000
600 000
500 000
400000 .
H Przedprodukcyjny
L Produkceyjny
300 000 @ Poprodukcyjny
200 000 -
100 000 -
0 -
2000 2010 2015 2025 2035
tr - dpoacowani @edwdaswne manych z Urzndu Statystyc
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Wykres nr 5, 6: Prognoza |liczbyokiudnoSci wojew-d

LUDNOSC WEDLUG PLCI | GRUP WIEKU

MEZCZYZNI KOBIETY
95 lat i wiecej

90-94

85-89 nadwyzka liczby kobiet

nad liczbg mezczyzn

80-84

\

75-79

70-74

65-69

60-64
55-59
50-54
45-49
40-44

I

nadwyzka liczby mezczyzn

nad liczba kobiet 35-39

30-34

25-29

20-24

15-19
10-14
5-9

0-4
Lata

50,0 40,0 30,0 20,0 10,0 0 0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0

I 2010 — 2035

PROGNOZA LICZBY LUDNOSCI

1020 tys.

1040 R
1008,5 1008.7 t

1000

=]

980

970

a60

950

840
§ Eg2cggieegcezgsy¥ginsgssessgse s o8
8 8 2 5B 5 @ 5 &8 5 5 &8 58 0 8 8 8 8 2 8 33 3 3 288 3 5 3
L N - - I " I B - " R =% B ST O N
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Do roku 2010 odnotowano wzrost preed t n e | dgugoSci trwani a |
wyniosga 71,5 lat w przypadku miUczyzn i po
zaS u kobi et mi ni malnie zmalaga o 0,2 roku
trwaniem Uycia @dldzyzn wiynk ob-i$6akt8 ep4skdzag (w :

na wysokN nadumieralnoSi minUczyzn.

Wykres nr 7: Przecintna dgugoSi trwania Uycia

PRZECIETNE TRWANIE ZYCIA

LIFE EXPECTANCY
81 lat &1
017 7048
78 8 ru,ya ';;._"/
3 7850 71848 7852 78,58 TS
80 7850 7848 T8 58__.
/ a9
[N
8 76,27 o e /.
75.64 = w—, 2 )
; .F./ O X
16 r.:e/
74
71,5
[ ya 46 7008
: oo | 7019 7038 46 7080~
go.gq 7003 1006 R
—
70 'f'.‘i'.‘/ e * g™ 70.26
. 4 B2
PP &5 / 6y, 62
LT
68 6107 — — /
- f7.78
66 /
Al
B4
1990 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
kabiety me2czyini
A'“n'r. wies males

tr .- dpoacowani @edwdasvie mangych z Urzndu Statystyc

Przewi dujelsdnpSclU Wi wgbkhu pracy mocno siain
emerytalnym wzroSnie (w 2035 r. co czwarty
Skutkiem tego w nadchodzNcych | at ach pogor
produkcyjnym dprosdutkkcwjwiyenku Woaeahwi |l i obecnej
w wieku aktywnoSci zawodowej przypadaj N na 1
2 osoby (2,2) w wieku zdolnoSci produkcyj nej
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W tabeli6por - wnano SirednwéiNa dfulgo$Szan z podzi ag
20082 011. Z danyrchk wyhikabydekolejnym rokiem,
wzrost przecintnej dgugoSci trwania Uycia I
[ kobiet wyni-or$9id®9odmowi kdlino ca pomi fndzy try

[ kobi et wyniosga 8,4 | at, co wskazuje na wy

Tabela6 $red®iaUggugolLubuszminl wwd cag lagc hp 2dDi08na t | e

Kategoria 2008 r. 2009r. 2010r. 2011 r.
mii Uc zy 7 70,5 70,7 715 71,5
Lubuskie
kobiety 79,3 79,5 80,1 79,9
mii Uc z y 7 71,3 71,5 72,1 72,4
Polska
kobiety 80,0 80,1 80,6 80,9
tr-dgo: opracowani e wgasne na podsnteqwiGe rda&nych L
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2.2. Epidemiologia

Stan zdrowia spogecze@Gtwa jest jednym z kIl
nal eUy planowal organizacjnin opieki zdrowotn
podmi ot -w udzielajNcych Swiadcze@® medycznych

We d grapgrtu G - w n ldr gzonSthtystycznega 2010 oku samoocena stanu zdrowia
Pol apewrawi ga sin. mWezQ®&4é4 Ecowu P8D 8Kk i oceni ¢
poni Ue|j pozi omu dobr egookuzn attaoknN aospti npi oNd i kdoemit
jul t%l Rol 8K- w, czyl: o 5 punkt-w procentowy
zdrowia w r-wnym stopniu dotyczyga mnUczyzn
cznSciej oceniagdgy swoje zdrowie poni Uej dobr

Mimo poprawy subiektywnej oceny stanu zdrowia, pod koniec 200Ruru prawie
co drugi ego mi es z kaCEca Pol s ki ( 43 %) wyst Np
choroby przewl ekdge, trwaj Nce co naj mni ej 6
problem-w roSmie wraz z wiek

Gg - wldryz Btatystycznyw swoim raporcie zauwaUa, Ue ¢
(do 30 roku Uycia) dgugotrwadge pr ol emy bddr c
o tyle wSr-d ludzi starszych (izhagzacszi@zto.po
Wyst Npieni e takich problem-w sygnalizowadgo
szeSidziesifdciolatk-w juU prawie 79% oraz po
czinSciej niU miUczy¥Fni zgJaszagy watyshtcZdypowan i
chor-b przewlekgych (odpowiednio 39% mnUczyz

Wodniesieniu do wysthfpuj Ncych prokli&Nmguw 2z
ostatnich 10 | at 0 1/ 3 zwi nkszyga sin [

psychiatrydznN,czbapp@aeawent -w 2 meadwzawatz e &mbu

psychicznych
W 2011 roku w wojew-dztwie [ ubuskim odno
psychicznymi (prawie 2 tys. Wi Nce,j W Sstosur

aU wuo0O11pacjent-w (30% og-gu) zdi agnozowanc
ze stresem i somatof ormiczne. Il nnymi , t ak U
zaburzenia psychotyczne 159 7 os - b)) , schizofrenia (4864 o0s
i zaburzenia dwubiegunowe 893 o0s - b) . Nat omi ast schoagniammiadzi e
bygy: zespody behawioralne zwi Nzane 2z zabur

fizjologicznymi [ czynni kami fizycznymi or
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ojpowi edni o 12a&ar i wBd8wo280iboOk uj azkauiwa2dlal Isi i1 wyr :
zachorowal noSi na zaburzenia psychiczne w poa
ni U wiejskiej

Tabelar: Liczba |l eczonych 2z powolubuskinzvalatach 20 2QE1 psy c hi ¢

Leczeni w 2010 roku Leczeni w 2011 roku
Wyszczeg- -1l nien B w tym B w tym
°9°" 98 m50cz| °9 99 mrlcz
Og-9gem z zaburzeni 36 603 14 655 38 315 15538
W tvm osoby zami esZz 10882 4164 11 207 4 328
y obj Ate opi ek 10497 4307 11 880 5036
: organiczne zaburzenia niepsychotyczn
= | (Foo, Fo1, FO2, F04, FO7, Fo8, Fog) | 2782 | 1403 2923 1435
T organiczne zaburzenia psychotyczne
« (FO3, FO5, FOB) 5054 2 047 5197 2 056
(%)
- schizofrenia (F20) 4 457 2158 4 864 2 449
N | inne zabwzenia psychotyczne i urojeniow
© /bez afektywnych i schizofrenii/ (F2829) 2008 959 1960 1010
—_ epizody afektywne (F30 i F32) 2075 756 2 665 972
< depresje nawraca
2 dwubiegunowe (F31 i F33) 4319 1204 3393 846
N inne zaburzenia nastroju (afektywne)
° (F34F39) 630 182 913 255
Qlzaburzenia ner wiegem
:‘) i somatoformiczne (F4848) 10645 3411 11301 3874
= zespogy behawior 172 o8 365 118
Z zaburzeni ami 0
o inne zespodgy be
|l zwi Nzane z zabur z¢ 111 40 131 40
’_g’ i czynnikami fizycznymi (F51 i F59)
® zaburzenia osobow
= doros§yed (F6( 1050 592 837 407
w tym: patologiczny hazard (F63.0) 96 56 20 7
upoSledzeni e-F®@myyJ 1935 1052 2132 1121
cagoSciowe zabur zég 121 86 248 171
pozostage zaburzen
(F80-F83, F88, F89) 248 157 45 23
zaburzenia zachowania i emocji
rozpoczynaj Nce sin 627 400 705 490
i w wieku mgoF8 i €
nieokreSlone zabur 369 180 636 271
Obserwacja stanu psychicznego, rozpoznat
ni eustal one, bez =z 132 39 263 86
i rozpozrania niepsychiatryczne
tr-dWwa:zi ag Polityki Spogecznej, Lubuski Ur zNd W
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Dane zamieszczone woni Us z e | t mzyceytyiz golmr avz wj thwed jwe e

lubuskim w latach 2002010i ws k az uj N, ceJe onsa-jbwicuwmireormy m& Ja

kr NOenia oraz nowotwory. Nat omi ast zaburzeni
sifn byl przyczynN najmniejszej l i czby zgon- w
Analizuj Nc przedstawi one da rzeniemackhejdiczbyt wi er
zgon-w spowodowanych zaburzeni ami psychiczn?

psychicznejdotyczy prawie 4% populacji wszystkich Lubuszan, co nie umniejsza skali

problemu zdrowia psychicznego.

Tabela8 Pr zyczyny lubuslonmwgwedmwestek ohprobowych w latach 20@910
(bez uzaleUni e @)

Przyczyny 14 2008 2009 2010
w woj. lubuskim
* *%
w latach 20082010 M* | K Razem | M K | Razem M K | Razem
Nowotwory 1368 | 1111 | 2479 | 1386| 1030| 2416 | 1325| 1129 | 2454

Zaburzenia wydzielania
wewnintrzneg
odUywi ani a i
metabolicznej

68 93 161 61 77 138 70 90 160

Zaburzenia psychiczne

) ) ; 56 17 73 8 0 8 5 1 6
i zaburzenia zachowania

Choroby ukga

i Aoz Ao W 67 78 145 49 68 117 57 72 129

Choroby ukagg 2010 | 2042 | 4052 | 2172| 2351 | 4523 | 2071 | 2222 | 4293

Choroby uk

223 | 156 379 271 | 177 | 448 249 | 164 413
oddechowego

Choroby wukgad( 250 | 178 428 275 | 182 457 260 | 155 415

Choroby ukg-a

. 7. 61 42 103 55 71 126 49 68 117
pgci owegd

Urazy i zatrucia wegl u g

- 21 519 | 118 637 471 | 116 | 587 | 493 | 125 618
zewnntrznej

Choroby za

: ~ S| 79 58 137 70 41 111 35 26 61
ipasoUyt ni

*MimnUc zy Finkbbjety * * K
tr-dgo: opracowanie wgasne na podstawie danych L
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2.3. Opieka psychiatrycznaw Woj ew- dzt wi e Lubuskim

System psychiatrycznej ochrony zdrowiawo j e w- d zt wit & ok u Ibanep ki ib in i
i niepubliczne podmioty realizujNce Swiadcze
stacjonarnej i dziennsejjchdlcznysnilh zzabablnien
i uzal eUni onych od S®bokdtiadysyjnyphsformspeojalistytzpevny c h .
opieki nad osobami z zaburzeniami psgzhymi- ambulatoryjnej stacjorarnejf unk cj onuj N
t akpdeSr edni e f or my zaliqmiseikii , z edsop oljty- rlyecchzeni a

odziagy dzienne i hostel e.

23.1.Potencjag | okal owy

Wska¥Fni ki d Sswti lmpdcxSoE uddazi el anych w war
i ambulatoryjng h or az na oddwipsy¢hiatoydenej dopiece ndrowatnij
zawate w Regionalnym Program Ochrony Zdrowia Psychicznegdla Wo j ew:- dzt wa
Lubuskiego na lata 20122015 zgodne sN z zagoUeni aOdhronyNar odo
Zdrowia Psychicznegma lata 2011- 2015 W przedmiotowymprogma mi e wyr - Uni o
4 grupy organizacjpsychi atryczne]j opi eki zdrowot nej
psychicznymi, dl a zhdbiuecieni amjopgy ediyc zzny mi ,
od alkoholu ws p- Juzal eUni onych oraz dla uzaleUnior
Wedgug z a §dovikgoE Proftamu Oahrn y Zdr owi a Psychiczn
zpowy Uszymdwignrnuap udzi el al Swiadcze@® wn nast i

dziennyn orazambulatoryjnyn.
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Tabela9Potencj ag | eczni cstavaa3s.122@)lrpknar nego (

. : Sredni $redWskat
Naz wa o dzgialhegod u Liczbaj Liczba I 103 korzystanie obyt | na 10 tys
8d rzeczywistych | leczonych| osobodni WX 4 Poby yS.
g- Uek |pacjenta|] | udnc
Zakgady olamckeud g, 773 | 223481  96,0% 289,1 | 5,94
psychiatryczne
Psychiatryczn 413 4 524 145 560 96,6% 32,2 4,08
Rehabilitacyjny 210 604 | 69084 |  91,4% 1144 | 2,08
od substancji psychoaktywnych
Terapi. uzal eUn 115 1017 42 622 101,5% 41,9 1,14
Psychiatrii sNoo 81 150 | 31337 | 106,0% | 2089 | 0,80
zabezpieczeniu
Rehabilitacji neurologicznej 74 584 25 166 99,9% 43,1 0,73
Terapii uzaleUn 60 224 | 19872 90,7% 88,7 0,59
psychoaktywnych
Detoksykaciji (alkoholowy) 55 1910 17 293 86,1% 9,1 0,54
Hosteld a uzaleUnion 47 111 | 13489 78,6% 1215 | 046
psychoaktywnych
Psychiatryczny 45 344 14 349 87,4% 41,7 0,45
Psychiatryczny dla dzieci 40 239 10 444 71,5% 43,7 0,40
Odwykowy o wzmocnionym 32 40 7 455 63,8% 1864 | 0,32
zabezpieczeniu
Oddziag psychi
0 wzmocnionym zabezpieczenila 30 64 12 174 111,2% 190,2 0,30
mgodzi eUy
Leczenia zaburz 30 135 11 104 101,4% 82,3 0,30
Psychogeriatryczne 30 282 10 960 100,1% 38,9 0,30
OSrodek rehabi
ualeUnionych o 30 80 9 299 84,9% 1162 | 1,90
psychoaktywnych dla dzieci
imgodzi eOy
Rehabilitacyjny
od substancji psychoaktywnych 25 99 12964 | 1421% | 1309 | 025
ze wWsp-gistniejh
psychotycznymi
Rehabilitacjipsychiatrycznej 20 122 8 182 112,1% 67,1 0,20
Psychiatryczny d 20 257 7 551 103,4% 29,4 0,20
Detoksykacji dla 20 396 | 5018 68,7% 12,7 0,20
od substancji psychoaktywnych
Leczenia uzal 15 222 5050 92,2% 22,7 0,15
tr-dgo: opracowanie wdgasne na podstawie danych z
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Z danych zamieszonych w tabeli®y ni k a Ue naj ®i0ddejr okeczo
pacjent -w bygo na oddziagach: psychiatryczr
od alkoholu (1017), detokskacji (alkoholowy) (1910). Naj mni e | p&de ent - w
przebywago na oddziagach: o d wy k(40) psychiairi wz mo ¢
sNdowej o wzmocni onnygnmo dzza beelzyp i (e6cdz)e nd rua zd | aSr od
dla uzaleUnionych od subsmondizi ef)yy¢BOaAkt ywn

W wyszczeg:-Ilnionych w tabeli oddziagach
wstosunku do pozostagych oddzi agi-leczniozdgch ot owa
psychiatrycznych (2283 8 1) , psychi at r(}46550),y cehabilitacyynych ny c h
dla uzaleUnionych od s uwb8sdt)ancNaj wysUysczhNo avka rytwe
pobytu odnot owano w | Zeazki¢gychl asydhiatry@zmycte R8O(EK z o
oddziagach psychiatri.i s N duo wWe2j 0 8o, 9y z mopcsnyicohni yar
0 wzmocnionym zabgzi eczeni u dl a mgoovidykzowyenlbywzn{odn@rym 2 ) or
zabepieczeniu (186,4).

SpoSr-d wszystkich oddziag-w w 8 2z nich
100%,zczggo naNwwlsz 0SSl wynoszNocd\d z1i 4%, 1r% hvayk d 2 u

uzal eUni onych od substancji p s yaburizeiankit y wny
psychosomatycznymi.iPil oddzi ag-w snray wsiklh Ta0 %. wy Uk ol e
Srednie wykorodnptswarmwi eoddz Uagach: odniopyknowy m ¢
zabezpieczeniu (63,8%) idetoksykacji dla ® - b uzal eUOni onych od

psychoaktywnych@8,7%).
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Tabelalo G- Uka w

Al

A

oddzi azpyahlz cherabpmi psgchiceyymih uz wi B0ni eni
oraz oSr odk ac hnejogptéranik woj. lnbuskiegegzstariu naa3il.12.2010 r.

. |G- Uka d Liczba Liczbg@- Us L.i cz.ba
Wyszczeg:- | ni | 20101, oddzi 4 w publicznych | w niepublicznych
0z Z0Z
wojew-dztwo | ubu 1193
woj ew-dztwo | ubu 1222
z tego: publiczne zoy 1165
niepubliczne zoz 57
Oddziagy zwi Nzane z ichozababmni esiyami c
psychiatryczn 354 10 354 0
psychiatryczne dla dzieci 40 1 40 0
rehabilitacji psychiatrycznej 20 1 20 0
psychiatryczne 45 1 45 0
| eczenie zabur z 30 1 30 0
psychiatryczny d 20 1 20 0
psychogeriatryczny 30 1 30 0
psychlat.rll. s Ndo 81 5 81 0
zabezpieczeniu
psychlat.rll sNdo 30 1 30 0
zabezpieczeniu
|l eczenia uzal 15 1 0 15
detoksykaciji (alkoholowy) 55 3 55 0
terapi i iaodakdhelld n 115 2 115 0
terapi. uzal eUni
substancji psychoaktywnych 60 1 60 0
det oksykacij.i q 20 1 20 0
psychoaktywnych
rehabilitacyjny
substancji psychoaktywnych 205 2 205 0
oSrodek rebwhabl éUI
od substancji psychoaktywnych dlg 30 1 0 30
dzieci [ mg o
oddziag dl a uz:;
substanclvl psychoak.tywn.ycr’] ze 25 1 25 0
wWsp-gistniej Ncy
psychicznymi
OSr ozdeksip/o gy opi ek
host el dlyehodsulsthneji 47 3 35 12
psychoaktywnych
LI CZBA ODDZI AGEW 34 1165 57
tr-dgo: Wydziag Polityki Spogecznej, Lubus

Departament Ochrony Zdrowia5 OU 6 A O

- AOOUACET xOEEACT 71

EAx e A320x A

O

>



2ACEITTAITU 001 COAI /AEOITU : AOT xEA OOUAEEARMEACT Al A

Na gNczmNej $czwiioddz iwa2§18 czhwiaiNep z chadbany ¢ h

psychiznymi i uzal eUni enoiiSarmidkachz oping kna terenez as z p
woj ew- dubuskiegos k §gacsl e i 1a605 1§ - Ue k cw pzuabkl §iacdzancyh o
zdrowotnej oraz zaledwi7 § - Jekt - rych wgaScicielami sN ni
zdrowotnej. o Sr - d 34 oddziag- w, na kt-rych | eczen
dys ponuj Np soydcdhziiaatgryyic3z5nde, otge-rlanpei i uz aill@3)ni eni
rehabilitacyjnedlas z al e Uni onych od sub205.ancj i psychoak
Tabela 11: Dosmn G $ i do Swiadcdé@ ddriewdtniycmodzi eUy
psychicznymw st osunku do zal ece@& NPOZP
zalecana i1 o0 &1 DostnpnoS|I w wojew
o . 2011
poradni/mi ej sc/ zesp (§Ncz
dlawoj.lubuski ego w( 2007 | 2008| 2009 | 2010 ZSION
minimalnego | MSWiA)
Poradnia 7 poradni 3 4 4 5 5
Oddzi agy | 101 miejsc| O 0 0 0 0
L Zespogy., o oci 0 | o | o] o 0
Srodowi s
Oddzi agy 40 ¢ -| 105 105 | 105 | 105 105
Hostel 1 hostel 0 0 0 0 0
Poradnia pomocy | 4 o dnia| 0o | o | o | o 0
rodzinnej
tr-dgo: Wydzi ag Pol ityki Spogecznej, Lubuski L
wskaFfni ki dostiApnoSci w psychiatrycznej opie

WSr - d zveyszZicni onyclh r ovd ztdgebsmd éni a dziyeci [
mo Ul i woySikanmi a Swiadcze® zdrowotnych istnieij
orazwspecjalistycznych poradniach. z ©Ogewrn iadjyN cs!
mi ni mdad tNA p n o Sia w preedmiotowymezakresidNat er eni e woj ew: d
lubuskiegobr ak j est SmoBdHdtcweBtca usgug dla dzieci i
psychi cznymi na oddziagach dziennyesp o gpaocrhad
Sodowiskowych oraz w hostelach. Bak uj e t a kpOradni diav teg brupy

pacjent - w.
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Tabela2:Dost ipnoSi do Swi @&lda z& d&zabsrgegmaviopsyohicanymi
w stosunku do zalece®&® NPOZP

zalecana il o081 DostnpnoSI w woj ew:-
poradni/ miejscl/ ik
dl a wo | elubuskiego wa 2007 | 2008 | 2000 | 2010 | ¢ INE?Z
wg wska¥ni ka mi z MON
i MSWIA)
Poradnia 20 poradni 34 34 30 32 39
303 miejsca
Oddziagdgy (Gorz-w 68 76 76 56 86
Zi el ona
Srzoecfopvsig 20 zesp 2 2 2 2 2
Zespog
interwencji
kryzysowych 0 zespq O 0 0 0 0
i pomocy
dor a¥n
Oddzi a
psychiatryczne 404 §g- | 483 465 468 479 493
szpitalne
Hostel 20 miejsc 0 0 0 0 0
Oddzi a
opi eku( 1011202 g| 730 667 648 627 601
(ZPO, ZOL)
"r-dgo: Wydziag Polityki Spogecznej, Iwskuwstkii kWUr z I
dostiipnoSci w psychiatrycznej opiece zdrowotn

WSr - d jednost ek ochrony zdr owi a dl a dor
mi ni mal na l i czba mi ej sc Zapewni ona j est
ipsychiatrycznych. Bteczeniam uywdljce -ocdsz tivigediSi u du s
roku do dost fpmezdNB@ZRvi dalcezmen esjN nastfipuj Nce br
-217 miejsc na oddziagach dziennych,

-18 zewp®godowi skowych,
- 20 miejsc w bstelu.

Pl anowane | est ut worndemwi s klbhowytcal, i oddes ad
oraz poradni na terenie powiatu sgubickiego
korzystania z kompl ekdrowe ho plsegyche rcizamnyxzdbur ze

Ze wzglndu na brak w wojew-dzmweszkalEos Wi
zgodnie z zagoUeni ami N aow@ Psychiezgego nB fata g0illa mu Oc

2015ni e ma potrzeby tworzenia zespog-w inter we
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Tabela 13 DostnpnoSi
i wsp-guzwlselUasonkohdo

do

Al

Swi adla ze@&@ | ezdhri cowmoytcriuy ¢ to d

zal ece@® NPOZP

Zalecana il oSi poradn DostipnosSl w wojew: dz
dla woj. lubuskiego 2011
wg wskaFnika mini 2007 | 2008 | 2009 | 2010 (GNczni e
i MSWIA)
Przychodnia/poradnia riapii
uzal eUni eni al| 20przychodni 14 16 17 18 21
i wsp-guzal
2 oddzi
Dzienny oddzidzi enne
uzal eUni eni a| WIlkp., Zielona 2 2 2 3 3
G-ra)
Oddziagy/ podof¢
al kohol owych 2030 g-| 71 76 71 55 55
abstynencyjnyle
Oddziagy/loSri ., « | g7 | 87 | 107 130 130
uzal eUni eni a
Hostele 1 hostel 0 0 0 0 0
tr-dgo: Wydziag Polityki Spogrzawieg , WiLalblusko | Uk

dost fipn oS eycznevopipce dmwoing] NPOZP

W analz owanym

oddziag-w dziennych

o k r e s ideutworzeaia nowydhNptzycmodnporadni,

A

abyodlapewnel api izwi 2&kls:
a oisowop Jurzaadleddn iomryynm.o

dostfiApnoSi do |l eczeni
Ze wzglndu na zmniejszaj Nce
zal kohol owym zespogem

zrdukowano

W kolejnych latachc el e m

od alkoholyp | anuj e

| i ¢z b i okjdoB=wk2014aka 1

abbhyoknoyjdzymdjaah pos

sin

w 2009 r

zapewni eni a
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Tabela#:Dost AipnoSi do Swidawzalee® rzido noywoht noycc hs ubst anc]
w stosunku do zalece®& NPOZP

Zal ecana i/lmiSdj pwo/r DostfipnosSl w wojew-dz
g-Uek dl a whuskego- d 2011 (gl
wg wska¥Fnika min 2007 | 2008 | 2009 2010 2 MON | MSWiA)
Przychodnia/poradnia .
terapi.i odz ¢ 3 przychodnie 11+.1 10 + 1 antynike
. (Gorz-w| 9 8 9 antyniko
substancji i Zielo tvnowa tynowa
psychoaktywnych y
Oddziagy d
uzal eUni o1
substangji 1 oddzl O 0 0 0 1
psychoaktywnych
Oddziagy/ U
detoksykacyjne 10 g- 4y 20 10 20 20 20
Oddziagy/ {
terapeutyczne i
rehabilitacyjne dla U
Uzal eOni o1 71 §- 4 290 | 305 305 320 325
substanc;ji
psychoaktywnych
Hostele 20 miejsc 37 37 a7 58 72
tr-dgo: Wydzi ag Pol ityki Spogecznej , Uskirb u s k i L
wskaFfni ki dostiApnoSci w psychiatrycznej opie

Dostfipna baza plac-wek SwiadczNcych usf¢§
odsubstancji psjit o akt ywnych | estnidZmlaczalca iwiakiszdl a
| ubuski ego migmanwegk a Fni ka

W przeci Ngu olsatatnaclodgzinagach i w oSro
irehabilitacyjnych dla wuzal eUnionych od subs
35 g - U eukworzono &3% dodatkowych miejsw host el ach. Pho mi mo
21 przychodni udzielajNcych Swiadcze® w za

psychoaktywnych istnieje potrzeba na utworzenie dodatkowej poradni w powiecie

zielonog-rskim.
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Tabela 5: Dzi agal mdooih psyrhiczregyr2011 oku
Dni pracy poradni/gabinetu Liczba godzm otwarqa
Kategoria poradni/ gabine
2010 2011 2010 2011
Liczba dni i 1 dzi 5 8 20,00 28,00
godzin pracy 2 dni 7 7 50,00 60,00
poradni/gabinet :
u w tygodniu 3 dni 10 13 56,25 77,59
4 dni 9 9 41,50 4750
571 6 dni 36 37 258,01 288,97
Og:- ge 67 74 425,76 502,06
tr-dgo: Wydziag Polityki Spogecznej , Lubuski
W 2011 roku utworzono 7 nowych poradrzdrowia psychicznego WS -

poradni3 czynnes Kaz w tygalniu, kolejne3 czynnes Mzy dni wtygodniu, a 1 czynn&-6

dni w tygodniy c o

przyczyni §o lizbygodzihcotwaromipadrkdsi/gabimetu a

d 6-Bdngabi ne

w ci Ngu dnia o 76 godzin. SpoSr.
w tygodniu.
Tabela®B:1 | 0 SI p or aw poradhizgabinécie w 904 tiku
Wyszczeg:-I|l nien Liczba
2010 2011
Og-gem |l iczba wszy 136 295 161 733
Porady lekarza 86 724 97 714
Porady psychologa 23987 31924
Porady innego terapeuty 25584 32 0%
tr-dgo: Wydziag Polityki Spogecznej, Lubuski
Liczba porad wudzielanych w

w Sstosunku

do

r oku

w przypadkyporad psychologicznych.
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TabelaZ: | nne Sagroveothew 204 hokia
_ ) Liczba
Wyszczeg:-I|l nieni
2010 2011
Psychoterapia indywidualna 7576 9778
Psychoterapia grupowa/rodzinna 1715 2218
Interwencje pracownika socjalnego 111 88
leyt.y w ?rOdO.WI s.ku c ha 661 1141
interwencji pracownika socjalnego)
Porady telefoniczne 7 293 4535
Sklerowanl_e do stac 5 099 5 468
psychiatrycznych i odwykowych

tr-dgo: Wydziag Polityki Zipdgreowie \Wielljopolskimu b us ki Ur z

W 2010 [ 2011 roku naj wi ncej Swi adcze@E
udzielonowr odzaju psychoterapia i ndywiwgraypadkua , po
skierostezj@Ba dpych pl ac:- we k i gdeykawich. @tanalizovzamym c h
okresie czcaso d not owano znaczNcy spadek wudzielanych
bygo ich7mm&iejUow22010) oraz wzrost udzi el a

(w roku 2011 odnotowano ich®d2 0 2 wi ncej nimJ w roku ubieggy

232 Potencjag kadr owy

W Polsce obserwowany jestd wielu lat deficyt kadr specjalistycznej Srodk - w
finansowych w psychiatrycznej opi ece zdrowotnej
i marginalizowania tej dziedziny ochrony zdrowia.

Stan zabezpieczenia kad wego w opi ece psychiatryczne

j est zdecydowani e ni ewystarczaj Ncy. Przedst
wskazujN, iU oczekiwane zatrudnienie w opiec
|l iczbn specPeal ssbi-w, ntcewwsNarczaj Ncym i utr¢
Swi adczeE. Szczeg-Il nie WYy s oK deficyt kadr
psychiatr-w dzieci i mgodzieUy. Z kolei duUN

socjalnych, psychotarpeut - w or az certyfi kowanych spec]

uzal eUnie® ze wzglidu na brak danych.
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Tabela 18 Oczekiwane zatrudnieni e [ docel owe wska’
istotnych dlapsychiatrycznej opieki zdrowotnej natereniewojed zt wa | ubuski eg
Oczeklyvape Stan obecnyi dane szacunkowe
zatrudnienie
opieka opieka stacjonarna o0 gemwow ew- d
Zaw- d ws kat ambu[I)ator ina wg Mz1 29, Mzi1 30 za wg Mzi 88, Mzi 89
na 100 tys.| liczba N Yl 2010 (bez oddz. Psych za 2010roku wg
wg Mz i 15 za . .
l udno SP Sz. Wo. podstawowego miejsca
2010r :
w Gorzowie WIKp. pracy
Psychiatrzy 10,0 101 53
Psychiatrzy dziec| 79 >
sychiatrzy dzieci bez ZOL
i mgod z 1.0 10 ( ) 3
PRSI 9.5 96 53 37 3730 zpssghCKﬂn?czlng ig
kliniczni psychol psychol o PEeC. z psych. J
spec. zZ psyc
Pracqwnl_cy 10,0 101 9 10 brak danych
socjalni Ssprawozdaw
Pielngn 35,0 354 24 365 4 430
Terapeuci 56
peuct - 8,0 81 5 41 Instruktor
zajnci A
zaj Aci owe
Psychoterapeua . L.
certyfikatem 2,0 20 brak danych (nie objnci S
Certyfikowani 52 67
specj al 50 51 specj al specjali g brak dany¢¢h
instruktorzy ' i nstruk [ i nstruk sprawozdaw
terapi.i terapi.i terapi.i Uz
tr-dgo: Wydziag Polityki Spogecznej, Lubuski Ur

Ocena aktualnego stanu zatrudnienia w opiece psychiatrycznej jest utrudniona
Nz ku

W Z Wi

st Nd

utrudni
zawodowych,
prawne,

kadry

eni

Kk t

dziagal noSci

V4

sumowani
em

poni ewaU

re

e

j est

ni e

poszczegjedtmy @mo Wlriuwe .

ni emoUnoSi
obok

pozwal aj N

na

podst awowej ,

um- w O

mo n i

zatrudnieniem wi eliuw zsypelc jjaldinsotc-zw
z aDnooddaot

precyzyjnego

pnrcyawvint-
torowani

uwzglndniaj N
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Tabelal® Kadra dziagalnoSci podst awowe | (stan w dni
. . Pracuj Ncy w r
Zatrudnieni na podstawie stosunku pracy :
. cywilnoprawnych
udzi el = -
Swi ad opg_acc wym
Wyszczeg:- | n o o wtym |godzi ny o W wymiarze
°9-99 09-9€l ;oG i niep 29 99 nie mniejszym
w osobach ~
( )| Cveseba zatrudnieni| zatrudnionych (w osobach) ni U 35
w ci Ngl tygodniowo
Lekarze o
(gNcznie z 111 26 2 13 647,10 78 20
bez konsu
psychiatrzy | st. 33 4 0 2 122,00 27 8
= psychiatrzy Il st.
P i spec]
= psydiatrzy (w 69 19 2 8 765,10 45 10
nowym systemie
jednostopniowym)
Pielngni 29 18 9 24 253,00 11 9
Psycholodzy 64 19 4 13 797,54 41 9
Specjall Sl g 20 11 23 417,51 27 11
uzal eUni
Instruktorzy terapii
A 16 9 7 11 824,59 7 2
uzal eUni
Terae u C i zZaj 5 0 0 0,00 5 3
Pracownicy socjalni 10 9 4 13 174,00 1 1
Inni terapeuci 18 2 1 2 256,60 14 12
tr-dgo: Wydziag Polityki Spogecznej, Lubuski Ur

Bjgija gvanlen F$ ¢ id Guo20iflaakia s @jw ain

Kategoria Z kontraktem z NFZ | Bez kontraktu z NFZ
Publiczny mdmiot wylo n u j N ¢
. o AT 17 0
_ dziagal noSl I
Forma prowadzenia Niepubliczny podmiot wykon w u |
dziagal noSc P Y poc wykopwu | 43 8
N dzi agal no Sl I ¢
'gg - wne Fr Indywidualna specjalistyczna praktyk
finansowania w pecjalisty praxty 3 3
lekarska
Grupowa spegjlistyczna praktyka
0 0
lekarska
tr-dgo: Wydziag Polityki Spogecznej, Lubuski Ur
Departament Ochrony Zdrowias5 OU6 AO - AOOUACET xOEEACT 71 EAxeé AdDOx A 0
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233.swi adczeni a pomocy S p paQuezenmmmie psychidzhyani os - b

w wojew-dztwie |l ubuskim
Srodowi skowe oparci e spogeczne dl a oS -
pol ega wW szczeg-lnoSci na podtrzymywani u

do samodzi el nego Oraga nyiwzncevgaon wlllysdwwua Sy pajeczny m
ze strony rodziny, innych os- b, grup, organi
finansowej, rzeczcowep r az i nnych Swi adc zw (Btawmieao poraodya n i a
spogecznej

Do ogani zowani a opariceirao wa p e (g e czabhoeen@ami- sbk z
psychicznymi zobowi Nzuje jednost ki organi za
z zakgadami psychi at r y oachrenje zdoowia gsychiczregbr o wot ne

W obszarze pomocy spogdge@andjzi aq ago ¢d @jbraavw d
dziagaj Ncy w &kaUdej gminie oSrodek pomocy
wpowi eci e powi at owe centrum pomocy mastodzi ni

naprawach powiatu).

Srodowi skowe domy samopomocy

Celem tej formy opaci a spogecznego |jest zwi nkszeni

UOyciowej, a takUe integracji spogecznej o0s- |
upoSledzenia niekt-rych funkciji organi zmu | 1
do Uyciakw $madaowinygm i spodecznym.

Na koniec 201rokuw woj ew- dzt wi e funkcjonowago gN
dom-w samopomocy oferujNcych gNcznie 731 mi
484 dla os-b upoSledzonych umysgowam, - B804 C
wykazuj Ncych i nne czynnoSci Zzaburze® psych
prowmadbna bygda przez ,gmdny (R6h dpmewadzi gy po
jednost ek sampowadedy az log giafly zca@wj om pozar zNdov

Od roku 2007do 201 | i czba miejsc w Srodowi skowy
wzrosga gNcznie o 57. Wykor zystiaakoeecB0illej sc r
rokumi ej sca wykorzystane bygy w 90 %.

Naj wi nksze potrzeby w zakresi e Zapewni €
zabur zeni ami psychtierzenryima 0 swind tapsdthowskeagpa Es k i ¢
[ Swiebodzi EBGskiego. Na t er ponwieatd wv cohr apzi egrnw sn:

powiatach wy st npupk dostnpu do t ej formy pomo
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SwiebodzdfEs&kgagoyl ko jeden Srodowi skowy dom

z pedgnym wykorzystaniem miejsc.

Specjalistyczne usgugi opi ekuEEcze

Specjalistyczne usgugiovamice dwEszee zeN -1 oy
0s - zabur zeni ami wiadcoyec $ Npezezn gsaby .z  odpowiednim
przygotowaniem ma j Nc e na celu uczeni e [ rozwij al
do samodzi e takich ga p iUeylcfigan,acj f, rehabilitacjn
zaburzonych funkcji organizmu.

Specjalistyku@ezesdlugi oospbez zaburzeni ami
bygy Swi admrizotnrgarSpnizedza gNcznie 117 os-b. Pr
UOesiemz tych gmin Swiadczy zar-wno usgdugi spec
domy samoponeaaemt e GNormy oparcia spaehianiznego
psychicznymi Swmiaktzyet 862vszgsikiehBbuskich gmin.

Koszt 1 godziny specj al iwsroky 20A0wycnhi - s §g ulgd , d 9 i
natomiastw 2011 roku & o g o 14z 8vy §Nlic zeni em ponoszone,;j
o d p gSactin)o.

Warsztaty TerapiiZa j nci owe |j

N a tereni e woj ew-dzt wa dziagaj N r-wniedlU

warsztaty terapi.i zajnciowej , jako jemna 1z -
zzabur zeni ami psychicznymi. Jednost ki te nas
zawodowN uczestnik-w, co je odr-Unia od Sro
dziagalnoSi wukierunkowana jest czhist@®gpona nat
uczestni ka. Srodowi skowy dom samopomocy powi
przed warsztatem terapi. zajnciowej w gaCcuc
uczestnika.

Na terenie wojew-dztwa | ubuskpieigoz @jzin aigaw
of eruj Ncych w sumie 637 miejsc. Z tej formy

516 os-b. NajwifnkszN grupfi os-b obGoizowach t N
Wl k p. (46 o0s:-b) or alw). Zitee pgmej enfgevay nif @13-z2w0 G
Srodowi skowych dom-w s af8o3p6o noosc:yb . kor zysta kol
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Tabela 21Oparci e spogeczne dla os-b 2z zaburzeni ami
terapi.i zajnci owe|j
l'iczba psychicznie
Srodowi AOantyC. DPS dla o chorzy
dom Srodowi zaburzeniami psychicznyn w domach WTZ bi
sam@omocy pomoc | na 2011oku pomocy ool n
spogec spogec usgu
Lp gmina / powiat < konlecC2010. o I kgnlec 20i(]. o IVx;Z
g _;ch’? W g - E, _087 o ); _087 > > é _08? koniec
9 = . A% S = o = ° = 2010r.
9 IS §DS|g > < S € w“» n |E ) ) Q9 IS
g |8 g B2 g | oxig | N v g g
N N a un o © N 2 £ |N — o N N
£ £ " s ©6 |8 5535 |8 o o 2 2
WOJ. LUBUSKIE 30 731 | 648 117 5 | 462 8 551| 432 53 19 | 637| 516
1 |M.GOR 28 WLKP. 3 85 78 21 1 90 23 0 2 95 46
2| M.Z1 ELONA 2 50 36 0 57 26 3 80 43
P. GORZOWSKI 69 0 1 103 33 0 2 60 59
3 Kostrzyn m. 1 40 35 0 X X X 3 0 X X 4
4 Bogdaniec 4 0 X X X 0 0 X X 1
S Deszczno 0 X X X 0 0 X X 3
6 Kjodawa 0 X X X 0 0 X X 9
7 Lubiszyn 4 0 X X X 9 0 X X 11
8 Santok 1 15 15 0 X X X 4 0 X X 5
9 Witnica 1 25 11 0 X X X 17 0 X X 26
P KROSNI E6Y 2 66 59 9 1 99 28 6 2 61 61
10 Gubin m. 23 3 X X X 7 0 X X 16
11 Bobrowice 0 X X X 1 0 X X 0
12 Bytnica 1 0 X X X 2 0 X X 5
13 DNbi e 0 X X X 4 1 X X 6
14 Gubin 3 0 X X X 4 0 X X 9
15| Krosno 0Od 31 6 X X X 6 4 X X 25
16 Maszewo 1 0 X X X 4 1 X X 0
P.| M NDZYRZE 87 21 1 70 5 335 44 4 1 30 2
17 Bledzew 1 0 X X X 3 1 X X 0
18 Mindzyrz 1 20 25 0 X X X 23 1 X X 2
19 Przytoczna 6 0 X X X 3 1 X X 0
20 Pszczew 1 22 16 13 X X X 0 0 X X 0
21 Skwierzyna 1 25 24 8 X X X 9 0 X X 0
22 Trzciel 1 15 15 0 X X X 6 1 X X 0
P. NOWOSOLSKI 29 4 36 3 1 50 50
23 Nowalms - 1 30 21 4 X X X 11 3 X X 0
24 Bytom Odr 1 0 X X X 0 0 X X 6
25 Kolsko 1 0 X X X 1 0 X X 0
26 KoUuch - 2 0 X X X 6 0 X X 6
27 Nowa S- 2 0 X X X 11 0 X X 32
28| Nowe Miasteczko 1 0 X X X 2 0 X X 4
29 oty E 1 0 X X X 4 0 X X 1
30 Siedlisko 0 X X X 1 0 X X 1
P. WSCHOWSKI 0 2 1 60 4 0 1 25 0
31 Sgawa 2 X X X 0 0 X X 0
32 Szlichtyngowa 0 X X X 0 0 X X 0
33 Wschowa 0 X X X 4 0 X X 0
P. SGUBI CKI 1 22 71 0 5 0 1 30 29
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34 Cybinka 1 20 21 0 X X X 0 0 X X 0
35 G-rzyca 1 20 19 0 X X X 1 0 X X 8
36 OSno Lu 1 20 18 0 X X X 0 0 X X 2
37 Rzepin 0 X X X 2 0 X X 4
38 Sgubiceg 1 24 13 0 X X X 2 0 X X 15
= STRZELECKO -

' | DREZDENECKI 71 5 19 1 1 40 40
39 Dobiegniew 1 20 24 0 X X X 6 0 X X 4
40 Drezdenko 1 30 28 5 X X X 1 0 X X 0
41 Stare Kurowo 1 27 19 0 X X X 2 0 X X 0
42| Strzel ce 0 X X X 7 1 X X 31
43 Zwi erzy 0 X X X 3 0 X X 5
P. SULNCI 6S 30 0 5 0 1 |45 46
44 Krzeszyce 2 0 X X X 1 0 X X 6
45 Lubniewice 1 12 9 0 X X X 1 0 X X 3
46 S§o Esk 4 0 X X X 2 0 X X 1
47 Sulncin 1 15 15 0 X X X 0 0 X X 34
48 Torzym 0 X X X 1 0 X X 2
P.. sWI EBODZI 15 0 1 100 1 76 30 4 1 25 25
49 Lubrza 0 X X X 0 1 X X 0
50 Gag- - w 3 0 X X X 4 0 X X 5
51 SkNpe 0 X X X 5 0 X X 0
52 Szczaniec 1 0 X X X 3 0 X X 0
53 Swiebodz 1 20 11 0 X X X 18 3 X X 20
54 ZbNs zyn | 0 X X X 0 0 X X 0
P.|ZI ELONOGC¢H 1 25 51 7 90 2 41
55 Babimost 0 X X X 2 0 X X 0
56 Boj adga 1 0 X X X 2 0 X X 0
57 Cza wi e (Es 2 0 X X X 17 1 X X 1
58 Kargowa 0 X X X 2 0 X X 0
59|Nowogr -d B 6 0 X X X 9 0 X X 0
60 Sul ech - 1 30 31 7 X X X 18 1 X X 0
61 Swidnic 5 0 X X X 5 0 X X 2
62 Trzebiec 0 X X X 4 0 X X 0
63 Zab - r 0 X X X 1 0 X X 0
64 Zielona 6 0 X X X 30 0 X X 38
P. t AGAOG SKI 0 23 26 1 1 46 24
65 Gozdnica m. 0 X X X 1 0 X X 0
66 taga@& m 7 X X X 12 0 X X 7
67 Brze¥Tni 0 X X X 1 0 X X 0
68 | owa 0 X X X 2 0 X X 0
69 Ma g omi c 3 X X X 0 0 X X 15
70 Ni egosga 0 X X X 1 0 X X 2
71 Szprotawa 13 X X X 7 1 X X 0
72 Wymiarki 0 X X X 0 0 X X 0
73 t agaE 0 X X X 2 0 X X 0
P. t ARSKI 52 25 1 80 32 6 2 50 50
74 Ghnknica 0 X X X 0 1 X X 0
75 tary m. 1 37 35 0 X X X 12 3 X X 30
76 Brody 2 X X X 0 0 X X 3
77 Jasi e E+ 0 X X X 4 2 X X 2
78] Lipinki ( 0 X X X 1 0 X X 0
79 Lubsko 1 16 16 13 X X X 9 0 X X 15
80 Przew:- z 0 X X X 1 0 X X 0
81 Trzebiel 0 X X X 2 0 X X 0
82 Tuplice 0 X X X 1 0 X X 0
83 tary 1 10 X X X 2 0 X X 0

tr-dgo: Wydziag Polityki Spogecznej, Lubuski Urz
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2331l nstytucjonalne formy pomocy dla os-Db z a

Domy pomocy spogecznej

Dom pomocy s pofgoercnzan e o moecsyt dtloa osoby, kt
choroby |l ub niepegnosprawnoSci, nie moUe sar
[ nie moUna | ej zapewni ni ezbndnej pomocy

spogecznej Swiadcu@EcausJuwspbmagajeNc ®pii e«kduka
Na terenie wojew-dztwa | ubuskied@ecdnieaga

r-Unego t ypNc zoBf#edr uthiNecjesca wedgug stanu na 30

z zaburzeni ami psychi czn gdomach nasl§ld giejsc §.wiB% d c z o
og-gu miejsc. Dla os-b przewlekle psychiczni
na 462 miejscac 0 st anowi ok. 20% o0g-Qgu mi ejsc w

intelektualnie 551 miejsc. Na umieszczenie w domu pgmocs pogecznej w ty
oczekiwadgo gNcznie 298 o0s-b, z tego na miej
chorych 87 os:b.

Na koniec 2011roku w d o mac h pomocy spogecznej prze
sklasyfikowanych wg skali Barthelod 0 do40pkt zego 300 objnAatych bycg
opi ekN djJugoterminowN. Usgugi te Swiadczygo
tj. 23,08 etat - - w.

Zapotrzebowanie na umieszczemies - b w domach pomocy spogec
psychicznie chorych w naszymojew- d zt wi e wzr as tlai.c zGoa roockzue krug ¢
na tego typu miejsce w domu (49 o0s:-b870czeki
os-b). Nat omi ast ni e zmi eni a sin zapotrzet
ni epegnosprawnyah - wnoelwe ktywalenidel,a dzi eci i
na koniec 2011), j ak i dla dorosgych (24 oc
powi at -w brak dom-w pomocys Gpmigelkizmeij baega Gs
Koszt pobyt u mu epsoznkoacdc as pwo gdeoc znej wyni - s g w I

e da os-b przewl ekl e5 8pds,y9c3hizcgz,ni e chorych

e d a dor os gy c hchrnteekiualgien®8 by avbd yz g ;

e da dzieci i mgodzi eUy ni6e2pde gonlo szpgr.awnych i
Sredni koszitesizhka@Emamoayommp o e c z n elpbuskim wo j e w-
wynosi 26948 6 z Gkolei Er edni koszt utrzymani a mi es
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psychicznymiw domu pomocy sS[@68§ec2nejmdmanieaqselbstz y
od Sjedomijew-dzki e]

Wszysticd omy funkcjonuj Nce na terenie wojew
W przypadku dwodrizoeemupdowadtz Nc ysN j persa w apdozwoi n
przez zgromadzenia zakonne na zl ecenie powi a
spodjecznej gsnpioncazcyhwa knta re partycypuj N w kos
przyjntego/ skierowanego dor. domu pomocy spoge

Usguagi zdrowotne w domach wudostnpniane s
Dom pomocy spogecznej umo Ul i ombcaw Korzystanig a ni z u
ze Swiadcze® zdrowotnych przysguguj Ncych im

obowi Nzku zatrudniania w tych jednostkach ka
jednak pielngniarki ze Srodk - -gnwe cfzinregns ozwey cWwz
na trudne stany mieszka@€c: -w i ograniczone |

usgug zdrowotnych (og-gem 178 pielingniarek)

ryczagtowe i cziiSciowN odpgat nanéiv prrepisacvy s o k o
0 powszechnym ubezpieczeniu w NFZ.

Ponadto, w ramach kontrakt - -w z NF Z usgugi Swi
dgugoterminowej, a podspawdowNnompirekntizdr dwadt7
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Tabela 22: Do my p o mo abyrzesigmdp$yehicznpra3]l grubihiee201d.s - b z z
— > _ _ liczba reki el
l i czba mie opieki
2 o domu pomocy djugot e
o ~ @ spogeczn ywej Kkt POZ, k t
2 | o o sklasyfikowanych wg SwiadaSWwiadcz
. i o x~ skali Barthela = .| wdomu pomocy
ez2 57 typ DPS DPS E | (0d0-40pky |- °9Y9] spojec
DPS s | 3 _ pomocy
N = = spogec
= | < ° (z og-
2 S oq. & ci> bejl r%t liczba | liczba | liczba | liczba
1 9 9P opf os-letafjos-|etat
o dugot
24 wszystkie DPS w|2344|2337|2694,86 989 300 28 23,08 14 4,87
13 |z zabur zeni ami p § 1013|1221|2 637,220 333 61 4 4,00 5 1,23
DOROS LI
3 NI EPEGNOSP 184 | 187 |2805,20 44 1 0 0,00 0 0,00
| INTELEKTUALNIE
1. 7 % w Mi ndzy| 38 39 |2844,18 3 1 0 0,00 0 0,00
85
v
2. OS 5‘ Rokitnie 58 | 99 | 100 |2 797,29 33 0 0 0,00 0 0,00
LR
(@] o L_|IJ
3. O '-,'_J Skwierzynie | 47 47 |2 789,48 8 0 0 0,00 0 0,00
-z
z_
DZIECI |
MGODZI Et
5 NI EPEGNOS P 367 | 572 |2624,61] 163 11 1 1,00 1 1,00
I INTELEKTUALNIE
AN
1. gg Rokitnie 38 | 99 | 102 |2871,02 30 0 0 0,00 0 0,00
n u
2. _0 5 Toporowie 76 79 |2546,25 23 0 0 0,00 0 0,00
Z <
3. L_))EUD E w Szarczu | 52 | 253 12522,34 16 0 0 0,00 0 0,00
wao 4
4, —u E we Wschowig 60 58 |2271,00 49 0 0 0,00 1 1,00
N—=
5. az" Mi gowi| 80 | 80 |2969,74 45 11 1 1,00 | © 0,00
PRZEWLEKLE
5 PSYCHICZNIE 462 | 462 |2584,93 126 49 3 3,00 4 0,23
CHORZY
1. Szczawno | 99 99 |2660,08 17 0 0 0,00 1 0,03
2. 2= wKamieniu | 45| 105 |2 786,99 32 0 0o |o000]| o 0,00
i LN) N Wielkim
3. §I g % Jasi e| 70 70 |2717,21 2 0 0 0,00 0 0,00
w
4, '&‘ 5') O w Gorzowie | 90 90 (2183,62 17 0 0 0,00 2 0,15
5. oo Gl i Es| 100 | 101 |2573,26 58 49 3 3,00 1 0,05
tr-dgo: Wydziag Polityki Spogecznej, Lubuski Ur z
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2.332.Inneformypomocy dla os-b 2z zaburzeni ami psyct

Mieszkania chronione

Od 2011rokuw woj ew- dztwie lubuskim dziagaj N n
g Ncznmieej 9c dl a os- b nNi epegnopr awnywsht agynt
z pr z ek s zodaviglowegoi Dao m§ Samopomocy o] dziagaln
n a Srodowi skowy Dom Samopomocy 0 przz agal n
organi zacjn pozar zNdowN.orMiae spzokmaonci ya sdphorgoerici Ronreej
osoby tam pdozpobagasda ddmcelziege Oy ci a | ub pabgst Apuj
w plac-wce zapewniaj Ncej cagodobowN dpiekn.
osobom pegnoletnim decyzjn o skierowaniu d
chronionym wydaje sin na c z a spadkadh rosofdmo ny .

niezdol nym do pracy z tytugu wi eku, 0S0bc«
psychicznymi decyzja moUe zostal wydana na c
2333. Dziagal noSi organi zacj i pozar zNdowych [

z zaburzeniami psychiznymi

Organizacje pozarzNdowe i podmwyt y wymiadrm
poUytku publicznegoodgt ywaj Wo lzonnatcazrNicakci eol A

skierowanych do os-:- b ziich eodein Padejnowanim iprzepasiy c hi c

dzi agaocdnaa ntaglNu m. i n. zwinkszenie aktywi za
oraz oobpjineckiNecj ali stycznN os-b zstzaamwri Ne ndenr
wsparcie w eal i zacj i zagoUe® Regionalnego Prograr
Lubuskiego.

Organi zacj ami pozar zNdowy mi real i zuj Ncymi
psychicznymiwwoj ew- dzt wi e | ubuskim sN:

- Lubuski e Stowarzyszeni e Wsparci a Opi ekun:
Alzheimera wZi el one,j k& -rrzeego wagagpemwgesenie oSt
dziennej dlaos - b dot kni itych chorobN Al zhei mer a i Z
-Stowarzyszeni e Pomocy Osobom Autystycznym
udzielajNce wsparcia rodzinom oradnittwoz aut yz me
-Stowarzyszenie na RzpercozwaQlsz-Noc ez kAunpy 2rkesm wN

terapin dzieci z zaburzeni ami rozwoj u,
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-Oddziag Regional ny OI Llulpuske & WNowsjsaicj ganiez PoNs
cykliczne Ol i mpi adyl eSmp g cejsal mwes,p okmta-graynahe os - b

intelektual nN or az z zaburzeni ami psychic
wtreningach i wsp-gzawodni ctwie sportowym o
na temat moUl i woSci os-b niepegnosprawnych,
-Katolickie Stowarzyszenie Na Rzecz Os - b Ni
Zi el onoig Gormwkskiej, kt - preowadzi oSrodki dl a os- b
izzabur zeni ami psychicznymi. Do i ch zada®&E
podopiecznych, udzZieani e pomocy spogecznej, podej mowa
ireintegraciji zawodowe|j oraz spogecznej] os:- b

-Zwi Nzek Lubuskich Organizacji wBpzaraNdlocwy ol
ni epegnospr avwame z gcajke ipobpagzNdowe zaj muj Nce
ni epegnosprawnych na tereni e woj ew-dzt wa I

warsztaty dla os-b niepegnosprawnych ze szc:

marginalizowanych i izolowanych niepg nospr awnych; pomoc z Z
zawodowego [ poradnict wa psychol ogicznego;
doyczNmgB&hi woSci wsparcia os-b niepegnospr awn

-Stowarzyszenie Lubuskie Prezentacje Kokal ne
wlubskupodej muj Ncerzecepi aflaoj a nadol ni e@® wokal ny.
niepegnosprawmpej noNabstegeabhpsSpr awnych ze S
ludzi zdrowych,

-Stowarzyszenie na Rzecz OchroBryzeagpdber aj Reg
i ntegracjn os-b chorydmpopsyebi ozgia@i zowahi e
chorych ze specjalistami w dziedzinie psychiatrii.

- Kogo Pol skiego Stowarzyszeni eamna mRzgacwy nD.
w Gorzowie WIkp. zapavni aj Nc e wy cinr opvlaa@ @ -owk ac h wi el ok
rehabi |l itacgriagpieidudkraaczi ni ndled fogs My awsmpiaege @no

intelektualnN w kaUdym wieku oraz dla ich ro
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234Finansowanie Swiadcze@® psychiatrycznych

Zgodnie zag kudgem 118 wustawy o Swiadczeniach o

ze Srodk-w publicznych Prezes Narodowego Fu
finansowy Funduszu, w kt-rym okreSl a mi ni |
poszczeg:-lnychszmwddziag-w Fundu

W porozumieniu z Ministrem Zdrowia oraz m
publicznych Prezes Narodowego Funduszu Zdrawierminiedod ni a 15 czer wca s
corocznN prognokolgneptamWchwd Nwkmaz terminem o
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego w latach-2013, na potrzeby
opracowania regionalnego programu posguUono
na lata 20122014.

Tabela23 Pr ognoza i dynami k a kos 22208 Lubuskiego OV
Wyseezeg- | NS0 e r-Unica 2 dynamika
(t ys. z48 )

KOSZtywtyrSn_W' adcze® | 6g7351 1687350 105,85%
podstawowa opieka zdrowotna 198 777 3897 102,00%
ambulatoryjna opieka specjalistyczna 167 814 15 256 110,00%
leczene szpitalne, w tym: 615 395 30 583 105,23%
programy terapeutyczne (lekowe) 26 000 - 100,00%
opieka psychiatryczn 83971 7634 110,00%
rehabilitacja lecznicza 49 828 4530 110,00%
Swiadczenia pielngna , g 2236 110,00%
wramachpi e ki dgugoterm
opieka paliatywna i hospicyjna 9232 440 105,00%
leczenie stomatologiczne 45 798 898 102,00%
lecznictwo uzdrowiskowe 11 500 100 100,88%
pomoc dora¥*tna i tran 3020 - 100,00%
koszty profilaktyczg ch pr ogr am-
zdrowotnych finansowanych 4 846 441 110,01%
ze Srodk-w wgasnych
Swi adczenia zdrowot n 36300 3300 110,00%
zaopatrzenie w sprzn ;5 . 100,00%
pomocnicze i l ecznic
refundacja cen | ek - w 201139 - 100,00%
refundacja cen | ek-w 300 ) 100,00%
ust. 4 ustawy _
rezerwa na koszty SW 5545 23 530 112,41%
w ramach migracji ubezpieczonych

-

tr-dgo: daneOddzzi alguub uVdéokjieewg-od z ki ego Narodowego Fu.
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Zgodni e

z pr

Ochrony Zdr owi a

w rodzajach:opieka psychiatryczna i leczenie@ | e Uni e E

83971 tys.

do 2012

ognozN

A

finansowN w pierwszym

Psychicznego

zg. Od 20009
Lubuski Oddzi ag

r oku

Woj ew-dzKki

zapl anowane

psychiatrycznych z 10

r

%

oku sukcesywni e

wojew-dzt wi

zostani

Narodowego
sNak$Sowdhi e f iSwar

e pr

Z €

Z Wi

Fundu

dynami KN wzrostu.

OpierajNc sin na zagoUeniach prognozy p
zagoUOyli , Ue systematyczne dziagania zmierz.
Swiadcze® opiekNi stzdr owdtereji biiad wska¥ni kach
w NPOZP.

wW tym mi ej scu nal eOy przeanal i zowal
Ami gracyjnycho, udzielanych na terenie jedne
wojew-dztwa. Zgodni erezesaardNdzedoeycz Wcyn
mi ndzyoddzi agowych, dyrektorzy oddziag-w W

finansowego na rok nasankogztyod3wi Ndaog 8 Erep
wW ramach migracij. ubezpi ecaomdyoc hr cizil g teaviHaa
zrealizowanych na rzecAs woi c ho Swiadczeniobiorc-w dyr e
woj ew-dzkich. Wystawi one pegdgnomocnictwa def
wposzczeg-Ilnych oddziagach NF Z. Pantd$foi

pegnomocnictwa na dany rodzaj Swiadcze® w d:
dyrektor oddziagdu jest zobowi Nzany niezwgoc:
noty ksingowej na niego wystawi on eppdstawwart oS
danych o migracij.i z roku poprzedzaj Ncego do

dane Amigracyjned przedstawiagdgy sif nastnipuj

Tabela 2. Mi gr acj a pacj ert - Swi awiv Naanju aopeka psychiatryczna
i leczenie uzal2elini e® w | atach 2009

. . Dynamika Dynamika
Mi gracja pa 2009 2010 2011 2010/2009 2011/2010
Lubuszanie leczenie | g165803 20| 853295243 | 9122 983,10 4% 7%
w innych woj €
Pacjenci Spoz
lubuskiego leczeni w 22 305 692,74 22 466 006,35| 25433 755,77 0,72% 13,21%
tutejszych jednostkach
Saldo migraciji 14 139 889,54 13933 053,92 16310 772,66 -1,46% 7,47%
tr-d@pracowani e wasne na podstawi e danych z

Narodowego Funduszu Zdrowia
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W 2012 roku, har dgsiedEEa2a@12 zyoku do woj e
na | eczenie przyjechago prawie trzy razy W
Lubuszan, kt-rzy Kkorzystal. Ue ch Swinmychc z e E

woj ew-dzt wach.

Tabela 3: Wart oSi pegnomocnictw na zawarcie um-w zZw
opieka psychiatryczna i |l eczenie uzal eUni ec
WartoSl pegiWartoSla
Za pacj ent | Lubuszanie poza Saldo

wojew-dztwa| woj ew: d1Z
23561 000 8906 0014655 O
tr - dg ozLububkego® d d zWa jj e wegdNardodowego Funduszu Zdrowia

Lubuski Oddziag Wojew-dzki NFZ w roku bi e
w rodzaju lecznisva psychiatrycznegoc z yl i  wart oSi  Swiadcze@& u
pacjent-w spoza wojew-dztwa | ubuskiego jest
| eczenie Lubuszanie wyjeehwbtnde udmnyehowejp
udzielonenadanyok przez kil ka pheewaskgghj Mi emi Aogm
z tym mo Un a bezpi echthriica zadm Giyiz,y Rewvy jre-l
afpr zyj eUd Uaj Nc ajmmiejina goziothie iols 2alh  n

Od 2009 roku, rokrocznacgnych pagemnae Siw Swioaa
woj ew-dzt war zrnyikemalni e przewyUszyga mi gr acj n
lubuskiego w zakresie opieki psychiatryczndj @ czeni a wuzal eUni e GE. T a
dodatniego bilansu ma miejscacjzedBini e w przy

Sytuacja |est ni ewNtpliwie korzystna dl a
zainteresowania | ubuski mi Swiadczeni odawc ami
uzal eUni e G, przede wszystkim opiekN stacjor

Swiadcze® wykonanych na rzecz pacjent-w 2z i

usgug medycznych oraz wysokim potencjale org

Pozyskane w drodze rozlicze@® mindzyoddzi
przesuninl w plani wojféew-achzsloiwggno odagN agost al
przeznaczone na finansowanie innych rodzaj
Oddzi ag Lubuski NF Z przeznacza na psychi at

ze wszystkich oddziagd- - 85wad4 Sw -oddkk iwc H.i nStnasmom
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Srodk-w finansowych przeznaczonych na Swiadec
w poszczeg:-lnych wojew-dztwach Pol ski ksztadg
Tabela 26 P1 an finansowy pos zc z e gzkich Marodoweg® drdndusza § - w  V

Zdrowiana rok 2012 wedgug stanu na dzie&® 1.01.
y 5 :
Koszty opleka ) u d__z [ procgntovxiy (
A psychiatryczna psychiatrii udzi ag ¢
Swi adc . X P I
| i leczenie cagoSci | finansowych dla
zdrowotnych ~

OW NFZ uzal eUni|przeznaczonych pos z c z e ¢

(B2.1+...+B2.18), : A ;

W tym: po rozdysponowaniu{na Swi a oddzi a
m: p rezerwy na opieki w planie
zmianie ) : . .
migracje) zdrowotnej finansowym

DOLNOSLt SKI| 4616563,00 168 229,00 3,64% 7,56%
KUJAWSKO-POMORSKI 3 304 086,00 111 449,00 3,37% 5,41%
LUBELSKI 3444 191,00 121 338,00 3,52% 5,64%
LUBUSKI 1594 101,00 85 243,00 5,35% 2,61%

GEDZKI 4 157 210,00 147 170,00 3,54% 6,81%
MAGOPOL SKI 5116 173,00 160 015,00 3,13% 8,38%
MAZOWIECKI 9 031 168,00 325 742,00 3,61% 14,79%

OPOLSKI 1532 0240 57 334,00 3,74% 2,51%
PODKARPACKI 3214 365,00 102 200,00 3,18% 5,26%

PODLASKI 1859 611,00 79 074,00 4,25% 3,05%
POMORSKI 3524 343,00 130 700,00 3,71% 577%

S§Lt SKI 7 369 515,00 271 028,00 3,68% 12,07%

$§WI NTOKRZYSHK 2073303,00 68 177,00 3,29% 3,40%

WA RMI 6 SNKAQURSKI 2170 936,00 80 657,00 3,72% 3,56%

WIELKOPOLSKI 5362 692,00 196 114,00 3,66% 8,78%

ZACHODNIOPOMORSKI 2 695 857,00 90 739,00 3,37% 4,41%

Sredni a 61 066 138,00 2 195 209,00 3,59% 100,00%

tr-dgo:

opracowani e

Narodowego Funduszu Zdrowia

Bi or Nc
Srodk - w

powyUsze

pozyskanych z

awgha g rLebuskiegopOdplad atawi Woj @ w- dz

pod

Swi a dwrpogafHopieka psybi at ryczna i

rocznego

Wzrost u

kontrakt

- W,

uwaghn, z

prognozy

P

dodatni,eg0e spl @amujmicg

| perczzyej niiiteo  uzzaagl oeUlenni

Pozostaga
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Tabela 27 $§r odki finansowe og-gem
na 1 ubezpieczonego rocznie (wg stanu n@28012r.)

przeznaczane pr

Ol N~z V¥ir?a:1$t)v$e§ol ubezlpl)(i:éggonych n?i Lbcéz?)iie(clzongg(;
Dol noSI N 4 616 569 2 811 085 1642
KujawskoPomorski 3304 095 2 054 669 1 608
Lubelski 3444193 2 136 529 1612
Lubuski 1594101 993 295 1 605
G-dzki 4157210 2 487 909 1671
Magopol s 5116 184 3197 348 1 600
Mazowiecki 9 031 168 5119 371 1764
Opolski 1532024 941 977 1626
Podkarpacki 3214370 2 059 328 1561
Podlaski 1859 612 1156 286 1608
Pomorski 3524 359 2 197 450 1 604
$I Ns ki 7 369 517 4 479 602 1645
Swintokr | 2073304 1 254 346 1653
Wa r mi -Nazirskie 2170936 1415 625 1534
Wielkopolskie 5 362 692 3380 098 1587
Zachodniopomorskie 2695921 1665 272 1619

tr-dgo:

opracowani e

Narodowego Funduszu Zdrowia

Wykres 8 S§r odKki

finansowe

wjgashbhebums&ki @e@a s tOdwlize a @@ n YW

og-gem

na 1 ubezpieczonego rocznie (wg stanu na 28.09.12012

Zachodniopomorskie
Wielkopolskie
Warmirisko-Mazurskie
Swietokrzyski

Slgski

Pomorski

Podlaski

Podkarpacki

Opolski !

Mazowiecki
Matopolski

todzki

Lubuski

Lubelski

Kujawsko-Pomorski

Dolnoslaski |

1642

przeznaczane

1764

1400 1450 1500 1550 1600

T

1650

tr .- ddd:us ki WODjd e w Naajdwiego Funduszuldowia
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Wykres9sr od ki f i ntgch)praearmaczdnevna re¢zepsychiatryczne 1 ubezpieczonego
w wojew-dztwach w 2012 roku

zachodniopomorski
wielkopolski
warmirnsko-mazurski
swietokrzyski

slaski

pomorski

podlaski
podkarpacki
opolski

mazowiecki
matopolski

todzki

lubuski

lubelski

79,98

6,82
53,51

kujawsko-pomorski

dolnoslaski 59,84

T
0,00 10,00 20,00 30,00 40,00 50,00 60,00 70,00 80,00 90,00

tr .- ddd:us ki WD|d e w Nakajdwiego Funduszu Zdrowia

Tabela28War t 0o SI zawartych-20l2npraed wbh h sk iac®d @Di0®F Woj ew
w rodzaju opieka psychiatryczna i | eczenie

2009 2010 2011 2012

83124 971,45 | 84923916,02 | 89072408,20 | 91574 765,10

Dynamika wzrostt 2,16% 4,88% 2,81%

tr-dgdgo: dane z Lubuski egowegdduhdusza fdrowidVoj ew:- dz ki eg o

Zgodni e z Ro Mipisira Zdbdiz 2 dnia M sierpnia 2009 roku sprawie
Swi adcze@® gwarantowanych =z zakresu opieki p
Nr 140, poz. IwladcBenizgwagranwameodm.a)Y z8al nast npuj N
grupy wudzielania Swiadcze@E
1) w warunkach stacjonarnych:
¢ leczenie psychiatryczne,
e leczenie uzaleUni e,

-

e w ramach izby przyjnl;
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2) w warunkach dziennych:

e psychiatryczne,

e leczenie uzaleUni e

3) w warunkach ambulatoryjnych:

e psych atryczne i | eczenie Srodowi skowe (do

e leczenie uzaleUni e

W kaUdej z tych grup jest szeirddg zkak rreysc-r
okreSl ono wymagania zar - -wno dotyczNce kwal i f
real i zacj iW Sowiaardcci zue o przedmi ot owe rozpor z M
Funduszu Zdr owi a wydaj e zarzNdzeni a okreS|
gwar antowanych. ZarzNdzenie Prezesa stanowi
W Sprawie zawarcia um- w.

Ponadto, wWRppor zNdzeniu Rady Ministr-w z dni a

Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychioc

zostagy zal ecane mi ni mal ne wska¥Tni ki dost
organizacyjnych w psychiatrycznejpi ece zdr owot nej (zag. nr 2 ¢

Wobec faktu, UOe zagNcznik do rozporzNdz:
Ochrony Zdr owi a Psychicznego posguguj e S |

organizacyjnych niU rozpomraNdoeming clw, smi awipe
do rozporzNdzeni a w Sprawi e systemu resor
szczeg- gowego spocemhw iremlnadawanizajoUe E do:

wska¥fni k-w jest utrudniona.
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2.4. Zabezpieczenie i organizacjaopieki psychiatrycznej w woj ew- dzt wi
lubuskim a wytyczone zgodnie z Narodowym Programem Ochrony

Zdrowia Psychicznego

Zgodnie z zagoUeni ami Narodowego Progr al
w wojew-dztwie |l ubuskim planajé&lcywdhM mazzeondg
od szpitainec ent rycznego modelu na rzecz opieki Sr
mi eszka@® -w wojew-dztwa | ubuskiego, nal eUy u
co pozwoli na zapewnienie cnitNeg.goBed n oocpzieeXnii
stacjonarna powinna byl of erowana przede ws
szpitalach og:-Ilnych, ze wzglndu na winkszN
stygmatyzacji pacjent-w kamegoyst aj Ncych z 1|l ec
Zabezpieczenie opieki psychiatrycznej dla do

W pierwszej kolejnoSci na poniUszej mapie

opieki psychiatrycznejo g - gz mpodzi agem na samodzielne p L
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Mapa 1: Zabeazieczeniest acj onar ne|j opi eki psychiatrycznej
(weddgug stanu na 31.12.2011 roku).
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